
Учебный план дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«Подготовка к школе» 

№ 

п/п 

Наименование модулей и 

разделов 

Всего 

часов 

В том числе: 

Формы контроля 
Теория Практика 

1 Модуль 1. Подготовка к 

обучению грамоте и развитие 

речи 

45 0 45 Зачёт 

2 Модуль 2. Развитие 

элементарных математических 

представлений 

45 0 45 Зачёт 

3. Модуль 3. Развитие мелкой 

моторики 
56 0 56 Зачёт 

4. Модуль 4. Психогимнастика 
33 0 33 Зачёт 

5. Модуль 5. Английский язык 
46 0 46 Зачёт 

 ИТОГО 225 0 225  
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