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1. МЕСТО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ (ОП)

Цикл (раздел) ОП: Б1.О

1.1 Дисциплины (модули) и практики, содержательно связанные с данной дисциплиной (модулем):

2. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ),

СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОП

Код и наименование

компетенции

Код и наименование индикатора

достижения компетенций

Планируемые результаты обучения

УК-3 Способен осуществлять

социальное взаимодействие и

реализовывать свою роль в

команде

ИУК-3.1 Определяет свою роль в

социальном взаимодействии и командной

работе, исходя из стратегии сотрудничества

для достижения цели

ИУК-3.2 При работе в коллективе учитывает

особенности поведения и интересы других

участников команды

ИУК-3.3 Строит продуктивное

взаимодействие в коллективе, обменивается

информацией, знаниями, опытом для

достижения поставленной цели

ИУК-3.4 Соблюдает нормы и правила

командной работы, несет личную

ответственность за результат работы

Знать:

теории взаимодействия, включая

социальное и профессиональное;

этические,социальные и профессиональные

нормы;

содержание процессов саморазвития и

самосовершенствования.

Уметь:

работать в коллективе с соблюдением

социальных, профессиональных норм;

взаимодействовать, толерантно

воспринимая социальные, этнические,

конфессиональные и культурные различия;

проектировать и реализовывать программы

личностного и профессионального роста.

Владеть:

технологиями социального и

профессионального взаимодействия;

технологиями саморазвития и

самосовершенствования.

Наименование разделов и тем /вид занятия/ Всего

часов

 Семестр№

п/п

3. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ),

СТРУКТУРИРОВАННОЕ ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ И ПО ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ)

ПП

 Раздел 1. Введение в психологию

1.1 Предмет психологии, её задачи и методы.

Значение психологических знаний для обучения и воспитания. Психология как

наука. Основные отрасли психологии. Методы исследования в психологии.

/Лек/

73 –

1.2 Строение, функционирование и свойства центральной нервной системы человека.

Психика и мозг человека: принципы и общие механизмы связи. Генетические корни

психологии и поведения. /Ср/

53 –

 Раздел 2. Психология деятельности и познавательных процессов

2.1 Деятельность.

Понятие и строение человеческой деятельности. Виды и развитие человеческой

деятельности. Деятельность и психические процессы. Умения, навыки и привычки.

/Лек/

73 –

2.2 Явление и определение внимания. Функции и виды внимания. Психологические

теории внимания. Развитие внимания. /Ср/

93 –

 Раздел 3. Психология личности

3.1 Введение в психологию личности.

Общее представление о личности. История исследований личности. Современные

теории личности. Формирование и развитие личности. Проблема устойчивости

личности.

/Лек/

63 –

3.2 Типы темпераментов. Свойства темперамента. Темперамент и индивидуальный

стиль деятельности. Темперамент и личность. /Ср/

63 –

 Раздел 4. Общие основы педагогики

4.1 Педагогика как наука.

Объект, предмет, основные категории и отрасли педагогики.

/Лек/

63 –
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4.2 Педагогика как наука.

Объект, предмет, основные категории и отрасли педагогики.

/Ср/

63 –

 Раздел 5. Дидактика – теория обучения

5.1 Общее понятие о дидактике, её предмете и задачах.

Основные категории дидактики. Связь обучения с развитием, воспитанием,

творчеством.

/Лек/

63 –

5.2 Формы организации обучения. Модификации классно – урочной системы.

Сущность метода обучения. Классификация методов обучения. Виды обучения. /Ср/

63 –

 Раздел 6. Теория и методика воспитания

6.1 Человек как предмет воспитания.

Виды воспитания. Организация воспитания.

/Лек/

23 –

6.2 Классификация методов. Убеждение. Самоубеждение. Стимулирование.

Поощрение. Наказание. Требование /Ср/

63 –

Примечание: ПП – практическая подготовка.

4. ТРУДОЁМКОСТЬ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ,

САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЕ ОБУЧАЮЩИХСЯ И ФОРМАМ КОНТРОЛЯ

Объем в зачетных единицах: 2 з.е.,   в академических часах: 72 акад. час.

зачеты 3

Формы контроля  в семестрах:

Вид занятий Распределение по семестрам (в академических часах)

Итого 3

РУП РПД РУП РПД

Всего ПП Всего ПП Всего ПП Всего ПП

Лекции 34 – 34 – 34 – 34 –

Самостоятельная работа 38 – 38 – 38 – 38 –

Итого часов 72 – 72 – 72 – 72 –

№

п/п

Автор(ы),

составитель(и)

Заглавие Издательство, год,

количество страниц

5.1. Учебная литература *

5. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ)

1 Строкова Т. А.,

Загвязинский В. И.,

Закирова А. Ф.

Педагогический словарь: учебное пособие для вузов Москва: Академия, 2008. –

343, [2] с.

2 Беляева Л. А.,

Коллегов А. К.

Психология и педагогика: учебное пособие Томск: Изд-во ТГПУ, 2014. –

351 с.

3 Громкова М. Т. Педагогика высшей школы: учебное пособие для студентов

педагогических вузов : электронный ресурс

(http://www.iprbookshop.ru/74901.html)

Москва: ЮНИТИ-ДАНА,

2017. – 446 с.

4 Беляева Л. А.,

Гадельшина Т. Г.,

Жданова С. П.

Психология: практикум Томск: Изд-во ТГПУ, 2007. –

50 с.

5 Абрамова Г. С. Психология развития и возрастная психология: учебник для

вузов и ссузов

Москва: Прометей, 2018. –

705, [2] с.

5.2. Перечень электронных образовательных ресурсов, современных профессиональных баз данных и

информационных справочных систем, необходимых для освоения учебной дисциплины (модуля) *
1 Научная электронная библиотека, система РИНЦ (https://elibrary.ru/)

2 Электронная библиотека ГПНТБ России. (http://ellib.gpntb.ru/)

3 Научная библиотека открытого доступа «КиберЛенинка». (http://cyberleninka.ru/about)

4 Каталог научных ресурсов. В данном разделе собраны ссылки на специализированные научные поисковые системы,

электронные архивы, средства поиска статей и ссылок. (http://www.scintific.narod.ru/index.htm)

5 Поисковая система по научной литературе. Включает статьи крупных научных издательств, архивы препринтов,

публикации на сайтах университетов, научных обществ и других научных организаций. (GoogleScholar)

http://www.iprbookshop.ru/74901.html
https://elibrary.ru/
http://ellib.gpntb.ru/
http://cyberleninka.ru/about
http://www.scintific.narod.ru/index.htm
GoogleScholar
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6 Национальный электронно-информационный консорциум НЭИКОН. (http://neicon.ru)

7 Университетская информационная система РОССИЯ (УИС РОССИЯ) создана и поддерживается как база

электронных ресурсов для исследований и образования в области экономики, социологии, политологии,

международных отношений и других гуманитарных наук и с 2000 года открыта для коллективного доступа

университетов, вузов, научных институтов РФ и специалистов. (http://uisrussia.msu.ru)

8 сайт электронной библиотеки Максима Мошкова. Основные разделы библиотеки: естественные науки; история;

культура; философия; экзотерика; политология; бухучет; финансы; банки; экономика; экология; научная и учебная

литература;проза; поэзия; переводы и др. Свободный доступ. (http://www.lib.ru)

9 Библиотека Гумер, раздел педагогика . (http://www.gumer.info/bibliotek_Buks/Pedagog/index.php)

10 Век образования — предлагаются статьи о жизни и деятельности известных педагогов, о различных учебных

заведениях, а также педагогические высказывания и фразы (по одной статье для каждого раздела на каждый год

двадцатого века). (http://biblio.narod.ru/gyrnal/vek/sod_vse_tabl.htm)

11 Научная педагогическая электронная библиотека – академическая библиотека по педагогике и психологии.

Библиотека представляет собой многофункциональную полнотекстовую информационно-поисковую систему,

обеспечивающую сбор, хранение и распространение информации в интересах научных психолого-педагогических

исследований и образования. (http://elib.gnpbu.ru/)

12 Педагогическая библиотека – содержит большое количество полнотекстовой литературы по педагогике и ее

прикладным отраслям. (http://www.pedlib.ru/)

13 Педагогическая периодика – электронный тематический каталог «Педагогическая Периодика», содержащий точные

ссылки на наиболее интересные статьи, опубликованные в периодической печати за последние десять лет и

посвященные педагогическим проблемам. (http://www.periodika.websib.ru/)

14 Портал современных педагогических ресурсов – библиотека Портала содержит книги и брошюры педагогической,

психологической, философской, культурологической направленности. (http://intellect-invest.org.ua/rus/library/)

15 Терминологический словарь по педагогике – создан для упорядочения лексики по педагогической тематике и

призван облегчить понимание современных педагогических терминов в целях более точного определения предмета.

Словарь содержит в себе около 3 тысяч терминов и понятий, охватывает 156 источников.

(http://www.nlr.ru/cat/edict/PDict/)

5.3. Перечень программного обеспечения (лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения,

в т.ч. отечественного производства), используемого при осуществлении образовательного процесса

по учебной дисциплине (модулю)

1 Офисный пакет Microsoft Office

Проприетарное (коммерческое) программное обеспечение на базе операционной системы Windows, включающее

текстовый процессор Word, табличный процессор Excel, программу подготовки презентаций PowerPoint и систему

управления базами данных Access.

2 Стандартный офисный пакет

Cвободно распространяемое и/или проприетарное (коммерческое) программное обеспечение, включающее

текстовый процессор, табличный процессор, программу подготовки презентаций.

* Примечание к разделу.

Дата обращения к электронным учебным изданиям (включая электронные издания из электронных библиотечных

систем), электронным образовательным ресурсам, современным профессиональным базам данных и информационным

справочным системам совпадает с датой утверждения рабочей программы учебной дисциплины (модуля).

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА, НЕОБХОДИМАЯ ДЛЯ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ  (МОДУЛЮ)

6.1. Учебная аудитория для проведения:

– занятий лекционного типа,

– занятий семинарского (практического) типа,

– групповых и индивидуальных консультаций,

– текущего контроля и промежуточной аттестации.

ОСНАЩЕНИЕ:

Учебная аудитория, укомплектованная специализированной мебелью и техническими средствами обучения, служащими

для представления учебной информации большой аудитории, для проведения занятий лекционного типа, практических

занятий (семинарского типа), курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации. Для проведения занятий лекционного типа обучающимся

предлагаются наборы демонстрационного оборудования и учебно-наглядные пособия, обеспечивающие тематические

иллюстрации.

 6.2. Помещения для самостоятельной работы обучающихся.

ОСНАЩЕНИЕ:

Помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащенные учебной мебелью. Рабочие места обучающихся

оборудованы компьютерной техникой и подключены в локальную вычислительную сеть, в т.ч. с использованием

беспроводного Wi-Fi подключения, с возможностью выхода в глобальную сеть Интернет и с доступом в электронную

информационно-образовательную среду.

ПРОГРАММНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ:

http://neicon.ru
http://uisrussia.msu.ru
http://www.lib.ru
http://www.gumer.info/bibliotek_Buks/Pedagog/index.php
http://biblio.narod.ru/gyrnal/vek/sod_vse_tabl.htm
http://elib.gnpbu.ru/
http://www.pedlib.ru/
http://www.periodika.websib.ru/
http://intellect-invest.org.ua/rus/library/
http://www.nlr.ru/cat/edict/PDict/


стр. 5УП: 450302_Лингвистика_МедиаЛингвКом_2025_о.plx

Комплект cвободно распространяемого программного обеспечения или проприетарного (коммерческого) программного

обеспечения, включая

– браузер,

– просмотрщики pdf- и djvu-файлов,

– офисный пакет (в т.ч. текстовый процессор, табличный процессор, программа подготовки презентаций).

 6.3. Помещения для хранения и профилактического обслуживания учебного оборудования.

 

7. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ

ПО ОСВОЕНИЮ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

Преподавание дисциплины предполагает проведение лекционных занятий и самостоятельной работы обучающихся.

Лекции проводятся в основном посредством метода устного изложения с элементами проблематизации учебной

информации и беседы (на основе обсуждения практических ситуаций из реального процесса социальных

взаимоотношений личности, групп, общественных отношений, процесса становления личности в онтогенезе,

формирования психических процессов, свойств и состояний личности, особенностей психических явлений). Семинарские

занятия проводятся по наиболее сложным для восприятия обучающихся проблемам.

В лекционном курсе основной акцент делается на проблемных моментах развития психики в филогенезе и

онтогенезе, психического развития личности. В процессе лекции преподаватель организует фронтальную работу аудитории

по активной работе, конспектированию разбираемого материала. При этом преподаватель использует возможности

мультимедийного оборудования с целью демонстрации слайдов по темам дисциплины, заданий, текстов справочных

изданий.

Для успешного освоения дисциплины «Основы психологии» рекомендуется использовать разные типы лекций

(интерактивные, бинарные, с электронной презентацией, с элементами дискуссии). На семинарских занятиях можно

использовать анализ ситуаций, деловые и ролевые игры, электронные презентации, домашние мини-проекты и т.д. В

рамках самостоятельной работы по ряду тем обучающимися выполняются работы интегрированного характера,

способствующие прочному усвоению знаний.

В соответствии с требованиями учебного плана реализация компетентностного подхода предусматривает широкое

использование в учебном процессе активных и интерактивных форм проведения занятий (компьютерных симуляций,

деловых и ролевых игр, разбор конкретных ситуаций, психологические тренинги) в сочетании с внеаудиторной работой с

целью формирования и развития профессиональных навыков обучающихся.

Так, например, лекции должны носить проблемный характер. В этом случае процесс познания обучающихся

приближается к поисковой, исследовательской деятельности. Основная задача лектора состоит не столько в передаче

информации, сколько в приобщении обучающихся к объективным противоречиям развития научного знания и способам их

преодоления. Это формирует мыслительную активность обучаемых, порождает их познавательную активность.

Принципиально важным для изучения данного учебного курса является его практическая направленность,

программа предусматривает как рассмотрение сущности некоторых педагогических понятий и явлений, так и практическое

решение вопросов, связанных с самопознанием и саморазвитием. При этом некоторые теоретические вопросы

предполагается рассматривать в рамках практических занятий, так как в этой дисциплине они являются также средством

для осознания, понимания и интерпретации практических процедур. Форма включения теоретических знаний может быть

различной: и мини-лекция, и интерпретация наблюдаемого педагогического явления, и объяснение. На каждом занятии

обучающийся проводит практическую работу по изучению своих возможностей и особенностей.

Кроме того, на практических занятиях уместно использовать дискуссии и игровые методы организации процессов

понимания. Пониманию идей в играх помогают роли игроков и обсуждение после игры.

С целью формирования и развития профессиональных навыков обучающихся в процессе освоения дисциплины

параллельно с аудиторной осуществляется внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся. Самостоятельная работа

обучающихся включает в себя активное выполнение заданий, написание конспектов, подготовку рефератов, докладов,

сообщений.

В процессе освоения дисциплины на научно-практических конференциях обучающиеся встречаются с

представителями государственных и общественных организаций, ведущими учеными, посещают проводимые в г. Томске

научные мероприятия: лекции, семинары, конференции.

 

7.1. Методические рекомендации для обучающихся по освоению учебной дисциплины (модуля)

8. ОЦЕНОЧНЫЕ И МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО

КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ

ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ)

Представлены в Приложении.

Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) составлена в соответствии с учебным

планом, федеральным государственным образовательным стандартом высшего образования по

направлению подготовки 45.03.02 Лингвистика

Разработчик(и) рабочей программы учебной дисциплины (модуля):
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