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1. МЕСТО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ (ОП)

Цикл (раздел) ОП: Б1.О.02

1.1 Дисциплины (модули) и практики, содержательно связанные с данной дисциплиной (модулем):

1.1.1 Методы и технологии организации реабилитационного процесса

1.1.2 Социализация лиц с ограниченными возможностями здоровья

2. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ),

СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОП

Код и наименование

компетенции

Код и наименование индикатора

достижения компетенций

Планируемые результаты обучения

ПК-2 Способен осваивать

специальные знания в

предметной и (или)

профессиональной области

(ях), осуществлять их

критический анализ и

создавать на их основе новые

знания и (или) технологии и

(или) методы

профессиональной

деятельности по профилю

образовательной программы

ИПК-2.1 Определяет на основе

специальных научно-теоретических знаний

специфику развития конкретных узких

направлений развития предметной области

или области профессиональной

деятельности, формулирует цели и задачи

дальнейших исследований

ИПК-2.2 Осуществляет исследования в

области специальных научно-теоретических

знаний, формулирует новые знания

прикладного характера и (или) технологии и

(или) методы профессиональной

деятельности по профилю образовательной

программы, осуществляет их апробацию и

проводит экспертизу эффективности

результатов

Знать:

закономерности отклоняющегося развития

Уметь:

формулировать гипотезу клинико –

психологического исследования ребенка и

составлять план обследования с

использованием набора методических

средств

Владеть:

проведением структурного

анализарасстройств, выявлять

первичныесимптомы, связанные с

болезнью, и вторичные, обусловленные

аномальным развитием в условиях

болезни

Наименование разделов и тем /вид занятия/ Всего

часов

 Семестр№

п/п

3. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ),

СТРУКТУРИРОВАННОЕ ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ И ПО ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ)

ПП

 Раздел 1. Проблема нормы и патологии в современных науках о человеке.

1.1 Понятие «среднестатистическая норма», «функциональная норма». Основные

условия нормального психического развития (по А.Р.Лурии). Основные подходы к

решению проблемы «норма-патология»: интуитивно-эмпирический, частотный,

культурально-релятивный, адаптационный, гуманистический, уровневый.

Дихотомия «норма-патология» с точки зрения уровневого подхода. Сочетание

нарушений психофизиологического, индивидуально-психологического и личностно

-смыслового уровней при психическом недоразвитии, задержанном, поврежденном,

дефицитарном, искаженном, дисгармоническом развитии. /Лек/

21 –

1.2 Психология дизонтогенеза как раздел психологической науки о закономерностях

развития, воспитания, обучения и подготовки к социальной адаптации и

реабилитации различных категорий детей с проблемами в развитии.

Психологические параметры дизонтогенеза. Характеристика основных видов

психического дизонтогенеза. Научное наследие Л.С.Выготского в разработке

основных положений специальной психологии. Роль биологических и социальных

факторов в психическом развитии ребенка. Проявление общих закономерностей

психического развития при психических, сенсорных, интеллектуальных и

физических нарушениях. /Пр/

21 –

1.3 Классификации детей с особенностями психофизического развития Классификация

как метод научного познания. Классификация психических и поведенческих

расстройств международной системы болезней десятого пересмотра (МКБ-10),

одиннадцатого (МКБ-11). Современные классификации В.В.Лебединского,

Т.В.Семенович, М.М.Семаго. Общее стойкое недоразвитие. Задержанное развитие.

Поврежденное развитие. Дефицитарное развитие. Дисгармоническое развитие.

Темы для подготовки рефератов. Причины отклонений в развитии. Условия

возникновения нарушений в развитии при воздействии на развивающийся организм

экзогенных вредностей. Экологический аспект возникновения нарушений в

развитии. /Ср/

301 –

 Раздел 2. Причины отклонений в психическом развитии
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2.1 Патогенные факторы: биологические причины отклоняющегося развития

(генетические, пренатальные, натальные, постнатальные вредности);

психосоциальные факторы отклоняющегося развития (депривационные феномены

как причина и следствие нарушенного развития, сущность депривационных

феноменов). Факторы резистентности и уязвимости. /Лек/

21 –

2.2 Опосредующие факторы: преимущественная локализация вредоносного

воздействия, его интенсивность, экспозиция, частота, собственные свойства

индивида (возраст, компенсаторные возможности), качество оказываемой помощи.

Причинно-следственные связи между патогенными факторами и нарушенным

развитием. Концептуальные основы специальной психологии Концептуальные

источники специальной психологии. /Пр/

21 –

2.3 Теория П.Я.Гальперина о поэтапном формировании умственных действий.

Значимость теории П.Я.Гальперина для специальной психологии. Культурно-

историческая теория Л.С.Выготского о происхождении человеческой психики:

понятие «социального наследования» Идеи Л.С.Выготского о зоне ближайшего

развития ребенка. Соотношение обучения и развития. Теория А.Р.Лурии о мозговой

организации высших психических функций. /Ср/

301 –

 Раздел 3. Закономерности развития детей с особенностями психофизического развития

3.1 Общие в норме и при дизонтогенезе закономерности развития: взаимодействие

биологического и социального факторов развития; единство психики и

деятельности; поэтапность развития; системность развития. Модально-

неспецифические закономерности: нарушение в приеме, переработке, сохранении и

воспроизведении различного вида информации; снижение общей психической

активности в познании предметного и социального мира, и как следствие,

затруднение взаимодействия с социальной средой, риск возникновения состояний

социально-психологической дезадаптированности; снижение общего уровня

развития. Модально-специфические закономерности: возможность выработки

новых условных связей без участия речи или при частичном словесном

опосредовании у детей с интеллектуальной недостаточностью; низкий уровень

познавательной активности при относительно высоких потенциальных

возможностях обобщения и отвлечения, проявляющихся при сотрудничестве с

взрослым у детей с задержкой психического развития и т.д. Закономерности,

характеризующие развитие психики детей внутри одного вида нарушений в

психическом развитии. /Лек/

21 –

3.2 Механизмы формирования вторичных отклонений: основной механизм вторичных

нарушений; механизм, связанный с сензитивными периодами становления разных

сторон психики; коммуникативный; деятельностный; депривационный.

Личностные реакции на первичный дефект: игнорирование, вытеснение,

компенсация, гиперкомпенсация, астенический тип реагирования.

/Пр/

21 –

3.3 Параметры дизонтогенеза Основные параметры дизонтогенеза (по

В.В.Лебединскому). Понятие о структуре нарушенного развития. Представление о

первичном (ядерном), вторичном (системном), третичном (неспецифическом)

дефекте в психическом развитии. Понятие «множественные физические и (или)

психические нарушения», «тяжелые физические и (или) психические

нарушения». /Ср/

301 –

 Раздел 4. Особенности развития психики в условиях разных видов депривации.

4.1 Сущность депривационных феноменов. Культуральная и социальная депривации.

Сенсорная депривация. Коммуникативная депривация. Материнская депривация.

Депривация и нарушенное развитие. Принципы профилактики депривационных

явлений. /Лек/

21 –

4.2 Компенсация и коррекция отклонений в развитии. Социалъно-психологическая

реабилитация и абилитация Понятие о компенсаторных феноменах.

Внутрисистемная компенсация. Межсистемная компенсация. Уровни реализации

компенсаторных процессов. Защитные механизмы и копинг-стратегии. /Пр/

21 –

4.3 Теория о сверхкомпенсации А.Адлера. Понятие о декомпенсации,

гиперкомпенсации, псевдокомпенсации. Адаптационные и компенсаторные

процессы. Понятие «коррекция». Понятия «реабилитация», «абилитация». /Ср/

291 –

Примечание: ПП – практическая подготовка.
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4. ТРУДОЁМКОСТЬ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ,

САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЕ ОБУЧАЮЩИХСЯ И ФОРМАМ КОНТРОЛЯ

Объем в зачетных единицах: 4 з.е.,   в академических часах: 144 акад. час.

экзамены 1

Формы контроля  в семестрах:

Вид занятий Распределение по семестрам (в академических часах)

Итого 1

РУП РПД РУП РПД

Всего ПП Всего ПП Всего ПП Всего ПП

Лекции 8 – 8 – 8 – 8 –

Практические занятия 8 – 8 – 8 – 8 –

Самостоятельная работа 119 – 119 – 119 – 119 –

Промежуточная аттестация 9 – 9 – 9 – 9 –

Итого часов 144 – 144 – 144 – 144 –

№

п/п

Автор(ы),

составитель(и)

Заглавие Издательство, год,

количество страниц

5.1. Учебная литература *

5. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ)

1 Михайлова Е. Н. Педагогика (Коррекционная педагогика с основами

специальной психологии): методические рекомендации для

самостоятельной работы студентов

Томск: Изд-во ТГПУ, 2004. –

15 с.

2 сост. : Похоруков О.

Ю., Нарзулаев С. Б.,

Попов Г. Н.,

Сафронова И. Н.,

Ширенкова Е. В.

Специальная педагогика: учебно-методическое пособие для

вузов

Томск: Изд-во ТГПУ, 2006. –

147 с.

3 Лапшин В. А.,

Пузанов Б. П.

Основы дефектологии: учебное пособие для педагогических

институтов

Москва: Просвещение, 1990.

– 143 с.

5.2. Перечень электронных образовательных ресурсов, современных профессиональных баз данных и

информационных справочных систем, необходимых для освоения учебной дисциплины (модуля) *
1 ЭБС «Айбукс» (http://ibooks.ru/)

2 Научная библиотека им. А.М. Волкова ТГПУ (https://libserv.tspu.edu.ru/)

3 ЭБС «Лань» (http://e.lanbook.com)

4 ЭБС IPRbooks (Библиокомплектатор для лиц с ОВЗ) (http://iprbookshop.ru)

5 ЭБС Универсальная библиотека онлайн (http://biblioclub.ru)

5.3. Перечень программного обеспечения (лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения,

в т.ч. отечественного производства), используемого при осуществлении образовательного процесса

по учебной дисциплине (модулю)

1 Офисный пакет Microsoft Office

Проприетарное (коммерческое) программное обеспечение на базе операционной системы Windows, включающее

текстовый процессор Word, табличный процессор Excel, программу подготовки презентаций PowerPoint и систему

управления базами данных Access.

2 Стандартный офисный пакет

Cвободно распространяемое и/или проприетарное (коммерческое) программное обеспечение, включающее

текстовый процессор, табличный процессор, программу подготовки презентаций.

* Примечание к разделу.

Дата обращения к электронным учебным изданиям (включая электронные издания из электронных библиотечных

систем), электронным образовательным ресурсам, современным профессиональным базам данных и информационным

справочным системам совпадает с датой утверждения рабочей программы учебной дисциплины (модуля).

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА, НЕОБХОДИМАЯ ДЛЯ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ  (МОДУЛЮ)

6.1. Учебная аудитория для проведения:

– занятий лекционного типа,

http://ibooks.ru/
https://libserv.tspu.edu.ru/
http://e.lanbook.com
http://iprbookshop.ru
http://biblioclub.ru
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– групповых и индивидуальных консультаций,

– текущего контроля и промежуточной аттестации.

ОСНАЩЕНИЕ:

Учебная аудитория, оснащенная учебной мебелью и с аудиовизуальными техническими средствами обучения. Рабочие

места обучащихся и преподавателя оборудованы компьютерной техникой и подключены в локальную вычислительную

сеть.

 6.2. Учебная аудитория для проведения:

– занятий семинарского (практического) типа.

ОСНАЩЕНИЕ:

Лаборатория психолого-педагогического практикума, оснащенная учебной мебелью; техническими средствами обучения –

презентационным оборудованием (в.т.ч. интерактивной доской); научной, учебной, учебно-методической и справочной

литературой по психолого-педагогической тематике; демонстрационным оборудованием и учебно-наглядными пособиями.

 6.3. Помещения для самостоятельной работы обучающихся.

ОСНАЩЕНИЕ:

Помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащенные учебной мебелью. Рабочие места обучающихся

оборудованы компьютерной техникой и подключены в локальную вычислительную сеть, в т.ч. с использованием

беспроводного Wi-Fi подключения, с возможностью выхода в глобальную сеть Интернет и с доступом в электронную

информационно-образовательную среду.

ПРОГРАММНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ:

Комплект cвободно распространяемого программного обеспечения или проприетарного (коммерческого) программного

обеспечения, включая

– браузер,

– просмотрщики pdf- и djvu-файлов,

– офисный пакет (в т.ч. текстовый процессор, табличный процессор, программа подготовки презентаций).

 6.4. Помещения для хранения и профилактического обслуживания учебного оборудования.

 

7. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ

ПО ОСВОЕНИЮ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

Изучение дисциплины осуществляется по следующим формам: лекции, семинарские занятия и самостоятельная

работа студента. Важным условием для освоения дисциплины в процессе занятий является ведение конспектов, освоение и

осмысление терминологии изучаемой дисциплины.

Материалы лекционных занятий следует своевременно подкреплять проработкой соответствующих разделов в

учебниках, учебных пособиях, научных статьях и монографиях, в соответствии со списком основной и дополнительной

литературы. Дополнительная проработка изучаемого материала проводится во время семинарских, в ходе которых

анализируется и закрепляется основные знания, полученные по дисциплине.

При подготовке к семинарским занятиям следует использовать основную и дополнительную литературу из

представленного списка. На семинарских занятиях приветствуется активное участие в обсуждении конкретных ситуаций,

способность на основе полученных знаний находить наиболее эффективные решения поставленных проблем, уметь

находить полезный дополнительный материал по тематике семинарских занятий. В рамках изучения учебных дисциплин

необходимо использовать передовые информационные технологии – компьютерную технику, электронные базы данных,

Интернет.

Целями самостоятельной работой студента является:

- систематизация и закрепление полученных теоретических знаний и практических умений студентов;

- углубление и расширение теоретических знаний;

- формирование умения использовать справочную литературу;

- формирование самостоятельности мышления, способностей к саморазвитию, самосовершенствованию и

самореализации;

- развитие исследовательских умений.

Самостоятельная работа выполняется студентом по заданию преподавателя, в соответствии с технологической

картой дисциплины и может содержать в себе следующее задания:

- изучение программного материала дисциплины (работа с учебником и конспектом лекции, изучение

рекомендуемых литературных источников, конспектирование источников);

- выполнение контрольных работ, курсовых работ;

- работа с электронными информационными ресурсами и ресурсами Internet (использование аудио- и видеозаписи);

- составление схем, таблиц для систематизации учебного материала;

- выполнение тестовых заданий;

-решение задач;

- подготовка презентаций;

- ответы на контрольные вопросы;

- аннотирование, реферирование, рецензирование текста;

- написание эссе, тезисов, докладов, рефератов, конспектов занятий;

- работа с компьютерными программами;

7.1. Методические рекомендации для обучающихся по освоению учебной дисциплины (модуля)
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- подготовка к экзамену;

-подготовка к занятиям, проводимым с использованием активных форм обучения (круглые столы, деловые игры);

- анализ деловых ситуаций (мини-кейсов) и др.

- участие в Интернет – конференциях.

Изучение каждой дисциплины предполагает наличие текущих, рубежных контролей и промежуточной аттестации по

дисциплине.

 

8. ОЦЕНОЧНЫЕ И МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО

КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ

ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ)

Представлены в Приложении.

Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) составлена в соответствии с учебным

планом, федеральным государственным образовательным стандартом высшего образования по

направлению подготовки 44.04.03 Специальное (дефектологическое) образование

Разработчик(и) рабочей программы учебной дисциплины (модуля):

Обносова Г.П., к.п.н., доцент



Приложение

ОЦЕНОЧНЫЕ И МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО

КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ)

Психология дизонтогенеза

Направление подготовки: 44.04.03 Специальное (дефектологическое) образование

Направленность (профиль): Психолого-педагогическая реабилитация лиц с ограниченными

возможностями здоровья

Форма обучения: заочная


