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1. МЕСТО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ (ОП)

Цикл (раздел) ОП: Б1.В

1.1 Дисциплины (модули) и практики, содержательно связанные с данной дисциплиной (модулем):

2. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ),

СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОП

Код и наименование

компетенции

Код и наименование индикатора

достижения компетенций

Планируемые результаты обучения

ПК-2 Способен осваивать

специальные знания в

предметной и (или)

профессиональной области

(ях), осуществлять их

критический анализ и

создавать на их основе новые

знания и (или) технологии и

(или) методы

профессиональной

деятельности по профилю

образовательной программы

ИПК-2.1 Определяет на основе

специальных научно-теоретических знаний

специфику развития конкретных узких

направлений развития предметной области

или области профессиональной

деятельности, формулирует цели и задачи

дальнейших исследований

ИПК-2.2 Осуществляет исследования в

области специальных научно-теоретических

знаний, формулирует новые знания

прикладного характера и (или) технологии и

(или) методы профессиональной

деятельности по профилю образовательной

программы, осуществляет их апробацию и

проводит экспертизу эффективности

результатов

Знать:

направления теоретических профильных

знаний

Уметь:

определять специфику развития узких

направлений специализации

Владеть:

навыком формулирования цели и задач

дальнейших исследований

УК-1 Способен осуществлять

критический анализ

проблемных ситуаций на

основе системного подхода,

вырабатывать стратегию

действий

ИУК-1.1 Анализирует проблемную

ситуацию как систему, выявляя ее

составляющие и связи между ними

ИУК-1.2 Осуществляет поиск алгоритмов

решения поставленной проблемной

ситуации на основе доступных источников

информации. Определяет в рамках

выбранного алгоритма вопросы (задачи),

подлежащие дальнейшей детальной

разработке. Предлагает способы их решения

ИУК-1.3 Разрабатывает стратегию

достижения поставленной цели как

последовательность шагов, предвидя

результат каждого из них и оценивая их

влияние на внешнее окружение

планируемой деятельности и на

взаимоотношения участников этой

деятельности

Знать:

проблемную ситуацию как систему

Уметь:

выявлять составляющую между ними

Владеть:

владеет анализом пролемной ситуации

УК-2 Способен управлять

проектом на всех этапах его

жизненного цикла

ИУК-2.1 Выстраивает этапы работы над

проектом с учетом последовательности их

реализации, определяет этапы жизненного

цикла проекта

ИУК-2.2 Определяет проблему, на решение

которой направлен проект, грамотно

формулирует цель проекта

ИУК-2.3 Организует и координирует работу

участников проекта, способствует

конструктивному преодолению

возникающих разногласий, обеспечивает

работу команды необходимыми ресурсами

ИУК-2.4 Представляет публично результаты

проекта (или отдельных его этапов) в форме

отчетов, статей, выступлений на научно-

практических семинарах и конференциях

ИУК-2.5 Предлагает возможные пути

(алгоритмы) внедрения в практику

результатов проекта (или осуществляет его

внедрение)

Знать:

этапы работы проекта

Уметь:

выстривать этапы работы проекта

Владеть:

навыкаом реализации проекта
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Наименование разделов и тем /вид занятия/ Всего

часов

 Семестр№

п/п

3. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ),

СТРУКТУРИРОВАННОЕ ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ И ПО ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ)

ПП

 Раздел 1. Раздел 1 Понятие, сущность и содержание реабилитационного процесса.

1.1 Определение понятий «инвалид», «инвалидность», «лицо с ограниченными

возможностями». Теоретико-методологические и организационно-правовые

аспекты проблем инвалидности и инвалидов. Модели инвалидности: медицинская,

политическая, модель независимой жизни, медико-социальная, их характеристика.

Основные направления реабилитации: восстановительное лечение,

профессиональная ориентация, обучение и образование, содействие в

трудоустройстве, производственная адаптация, социальная реабилитация,

физкультурно-оздоровительные мероприятия, спорт. Их содержание и особенности

для лиц с различными видами и степенью ограничения жизнедеятельности /Лек/

23 1

1.2 Нормативное правовое обеспечение социальной реабилитации лиц с

ограничениями жизнедеятельности. Государственные программы в сфере

реабилитации инвалидов как основа управления процессом реабилитации лиц с

ограниченными возможностями. /Ср/

83 1

 Раздел 2. Медико-социальная экспертизы и ее роль в разработке и реализации индивидуальной программы

реабилитации инвалида

2.1 Понятие медико-социальной экспертизы. Учреждения, осуществляющие медико-

социальную экспертизу. Структура, организация, задачи и основные направления

деятельности Федеральных государственных учреждений медико-социальной

экспертизы. Порядок направления граждан на медико-социальную экспертизу.

Порядок ее проведения. Основания для признания гражданина инвалидом. Порядок

и сроки переосвидетельствования инвалидов. Нормативное правовое обеспечение

медико-социальной экспертизы. Индивидуальная программа реабилитации:

сущность, цель, структура /Лек/

23 1

2.2 Этапы разработки индивидуальной программы реабилитации: реабилитационно-

экспертная оценка диагностики; оценка реабилитационного потенциала;

реабилитационный прогноз и определение мероприятий, технических средств и

услуг, позволяющих инвалиду восстановить нарушенные или компенсировать

утраченные способности к выполнению бытовой, общественной и социальной

деятельности. /Пр/

23 –

2.3 Организационно-методические и социально-экономические основы реализации

индивидуальной программы реабилитации инвалида. Роль специалиста социальной

работы в разработке, корректировке и оценке результатов индивидуальной

программы реабилитации инвалида

/Ср/

63 –

 Раздел 3. Формирование безбарьерной среды для лиц с ограниченными физическими возможностями.

3.1 Безбарьерная (доступная) среда жизнедеятельности для лиц с ограниченными

физическими возможностями: понятие, состояние, пути развития и

совершенствования. Права лиц с ограниченными возможностями на безбарьерную

среду и их нормативное правовое обеспечение. Формирование безбарьерной среды

для лиц с ограниченными возможностями. Градостроительная среда: планировка и

застройка городов, формирование жилых и рекреационных зон, объектов

социальной инфраструктуры (спортивных и культурнозрелищных учреждения,

учреждений здравоохранения и социального обслуживания населения и др.) с

учетом потребностей и физических возможностей лиц с ограничениями

жизнедеятельности. Разработка и эксплуатация средств пассажирского и

индивидуального транспорта инвалидов, средств информации и связи с учетом

приспособления их для лиц с ограниченными возможностями. /Пр/

23 1

3.2 Федеральное законодательство в сфере обеспечения безбарьерной среды

жизнедеятельности лиц с ограниченными возможностями и его характеристика.

Состояние и перспективы развития доступной и комфортной среды для лиц с

ограниченными физическими возможностями. Нормативное правовое

регулирование прав лиц с ограниченными возможностями на безбарьерную среду.

Государственные программы по развитию безбарьерной среды для лиц с

ограничениями жизнедеятельности: цель и задачи, механизмы реализации,

результаты /Ср/

243 –

 Раздел 4. Организация социо-культурной реабилитации инвалидов и других категорий лиц с ограниченными

возможностями
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4.1 Социо-культурная реабилитация: понятие, содержание. Нормативное правовое

обеспечение социо-культурной реабилитации. Потребности детей-инвалидов в

организации досуга и отдыха. /Лек/

23 –

4.2 Особенности социо-культурной реабилитации инвалидов пожилого возраста.

Организация социо-культурной реабилитации инвалидов в учреждениях

социального обслуживания населения. Организация социо-культурной

реабилитации детей-инвалидов в социальных учреждениях и учреждениях

культуры. Проблемы организации и проведения социо-культурной реабилитации

инвалидов и пути их решения. /Ср/

23 –

4.3 Роль общественных, религиозных и иных негосударственных организаций в

социальной реабилитации инвалидов и других категорий лиц с ограниченными

возможностями Общественные объединения инвалидов: общественные

организации; общественные движения, общественные фонды и органы

общественной самодеятельности и др. Правовой статус общественных организаций

в РФ. Всероссийское общество инвалидов (ВОИ): основные цели, задачи.

Всероссийское общество глухих (ВОГ) и Всероссийское общество слепых (ВОС)

как важные звенья в организации и проведении социальной реабилитации

инвалидов.

/Ср/

63 –

 Раздел 5. Образование лиц с ОВЗ

5.1 Технологии обучения лиц с ОВЗ Ассистивные технологии для лиц с ОВЗ.

Информационные технологии для лиц с ОВЗ. Специальные технологии обучения

лиц с ОВЗ. Специальные Интернет-технологии и компьютерные программы.

Дистанционные технологии обучения лиц с ОВЗ. Адаптированные учебные

материалы, методики и современные программы обучения лиц с ОВЗ.Мониторинг

и прогнозирование достижений обучающихся с использованием современных

средств оценивания результатов обучения и развития. /Пр/

23 –

 Раздел 6. Лица с ОВЗ (с нарушениями в сенсорной, интеллектуальной, эмоциональной, речевой и двигательной

сферах ) как объект психолого-педагогической и реабилитационной помощи

6.1 Роль семьи в реабилитации детей и подростков с ОВЗ. Консультирование лиц с

ОВЗ, родителей (законных представителей) детей с ОВЗ по вопросам организации и

реализации индивидуальных образовательных и реабилитационных психолого-

педагогических программ. /Пр/

23 1

6.2 Лица с ОВЗ как особая социальная группа на современном этапе развития

Российского общества. Общие, специфические закономерности и индивидуальные

особенности психического и психофизиологического развития, особенности

регуляции поведения и деятельности ребенка. Психолого-педагогическое

сопровождение обучающихся с ОВЗ. Оптимизации социально-средовых условий

жизнедеятельности; консультирование педагогов образовательных организаций,

осуществляющих инклюзивное обучение лиц с ОВЗ. /Ср/

83 1

 Раздел 7. Диагностика лиц с ОВЗ

7.1 Программа абилитации (реабилитации). Педагогическая и нейропсихологическая

диагностика лиц с ОВЗ. Образовательный потенциал лиц с ОВЗ. Промежуточная

психолого-педагогическая диагностика. /Лек/

24 1

7.2 Мониторинг и прогнозирование достижений обучающихся с использованием

современных средств оценивания результатов обучения и развития. Виды

реабилитации детей и подростков с ОВЗ. /Пр/

24 1

7.3 Особенности реабилитации детей с нарушениями слуха, зрения, речи. Особенности

реабилитации детей с ЗПР, умственной отсталостью. Особенности реабилитации

детей с ДЦП. Особенности реабилитации детей с эмоциональными

нарушениями. /Ср/

234 1

 Раздел 8. Технологии и методы абилитации и реабилитации лиц с нарушениями сенсорной, интеллектуальной,

эмоциональной, речевой и двигательной сферы

8.1 Консультативная, психокоррекционная, психодиагностическая; групповая и

индивидуальная форма работы. Этапы реабилитации (реконвалесценция,

адаптациядезадаптация; реадаптация; ресоциализация). Инновационные и

нетрадиционные технологии абилитации и реабилитации лиц с ОВЗ:

артпедагогические и артерапевтические технологии. /Лек/

24 1

8.2 Метод замещающего онтогенеза. Руководство проектной деятельностью

обучающихся с ОВЗ. Психотерапия и психокоррекция в системе комплексной

реабилитации лиц с ОВЗ. Рефлексотерапия в комплексной коррекции речевых

нарушений /Пр/

24 1
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8.3 БОС-технологии абилитации и реабилитации, БАКтехнологии, ДЭНАС-терапия.

Кинезиологические техники. Абилитация и реабилитация детей с ОВЗ в сенсорной

комнате. Дистанционное обучение лиц с ОВЗ. Использование средств

компьютерной техники для мониторинга и прогнозирования достижений

обучающихся с использованием современных средств оценивания результатов

обучения и развития /Ср/

264 1

 Раздел 9. Организация профориентационной работы и подготовки к трудовой деятельности в зависимости от типа

нарушенного развития

9.1 Ограничения в рекомендации сфер трудовой деятельности, связанные со

специфическими психологическими особенностями при различных нарушениях в

развитии.

Профориентация и профконсультация при разных типах нарушенного развития.

/Пр/

44 –

9.2 Проблемы трудоустройства лиц с ОВЗ. Специфика подбора рабочих мест для лиц с

ОВЗ. Показания и ограничения к различным видам трудовой деятельности для лиц

с разными нарушениями в развитии. Подготовка к трудовой деятельности при

разных типах нарушений /Ср/

384 –

Примечание: ПП – практическая подготовка.

4. ТРУДОЁМКОСТЬ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ,

САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЕ ОБУЧАЮЩИХСЯ И ФОРМАМ КОНТРОЛЯ

Объем в зачетных единицах: 5 з.е.,   в академических часах: 180 акад. час.

экзамены 4

зачеты 3

Формы контроля  в семестрах:

Вид занятий Распределение по семестрам (в академических часах)

Итого 3 4

РУП РПД РУП РПД РУП РПД

Всего ПП Всего ПП Всего ПП Всего ПП Всего ПП Всего ПП

Лекции 10 4 10 4 6 2 6 2 4 2 4 2

Практические занятия 16 4 16 4 8 2 8 2 8 2 8 2

Самостоятельная работа 141 4 141 4 54 2 54 2 87 2 87 2

Промежуточная аттестация 13 – 13 4 4 9 9

Итого часов 180 12 180 12 72 6 72 6 108 6 108 6

№

п/п

Автор(ы),

составитель(и)

Заглавие Издательство, год,

количество страниц

5.1. Учебная литература *

5. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ)

1 Михайлова Е. Н. Педагогика (Коррекционная педагогика с основами

специальной психологии): методические рекомендации для

самостоятельной работы студентов

Томск: Изд-во ТГПУ, 2004. –

15 с.

2 Аксенова Л. И.,

Архипов Б. А.,

Белякова Л. И.,

Назарова Н. М.

Специальная педагогика: учебное пособие для вузов Москва: Академия, 2004. –

394, [1] с.

3 Левченко И. Ю.,

Добровольская Т. А.,

ред. Левченко И. Ю.,

Забрамная С. Д.

Психолого-педагогическая диагностика: учебное пособие

для вузов

Москва: Академия, 2008. –

318, [1] с.

5.2. Перечень электронных образовательных ресурсов, современных профессиональных баз данных и

информационных справочных систем, необходимых для освоения учебной дисциплины (модуля) *
1 ЭБС «Айбукс» (http://ibooks.ru/)

2 Научная библиотека им. А.М. Волкова ТГПУ (https://libserv.tspu.edu.ru/)

3 ЭБС «Лань» (http://e.lanbook.com)

4 ЭБС IPRbooks (Библиокомплектатор для лиц с ОВЗ) (http://iprbookshop.ru)

5 ЭБС Универсальная библиотека онлайн (http://biblioclub.ru)

http://ibooks.ru/
https://libserv.tspu.edu.ru/
http://e.lanbook.com
http://iprbookshop.ru
http://biblioclub.ru
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5.3. Перечень программного обеспечения (лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения,

в т.ч. отечественного производства), используемого при осуществлении образовательного процесса

по учебной дисциплине (модулю)

1 Офисный пакет Microsoft Office

Проприетарное (коммерческое) программное обеспечение на базе операционной системы Windows, включающее

текстовый процессор Word, табличный процессор Excel, программу подготовки презентаций PowerPoint и систему

управления базами данных Access.

2 Стандартный офисный пакет

Cвободно распространяемое и/или проприетарное (коммерческое) программное обеспечение, включающее

текстовый процессор, табличный процессор, программу подготовки презентаций.

* Примечание к разделу.

Дата обращения к электронным учебным изданиям (включая электронные издания из электронных библиотечных

систем), электронным образовательным ресурсам, современным профессиональным базам данных и информационным

справочным системам совпадает с датой утверждения рабочей программы учебной дисциплины (модуля).

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА, НЕОБХОДИМАЯ ДЛЯ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ  (МОДУЛЮ)

6.1. Учебная аудитория для проведения:

– занятий лекционного типа,

– групповых и индивидуальных консультаций,

– текущего контроля и промежуточной аттестации.

ОСНАЩЕНИЕ:

Учебная аудитория, укомплектованная специализированной мебелью и техническими средствами обучения, служащими

для представления учебной информации большой аудитории, для проведения занятий лекционного типа, практических

занятий (семинарского типа), курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации. Для проведения занятий лекционного типа обучающимся

предлагаются наборы демонстрационного оборудования и учебно-наглядные пособия, обеспечивающие тематические

иллюстрации.

 6.2. Учебная аудитория для проведения:

– занятий семинарского (практического) типа.

ОСНАЩЕНИЕ:

Учебная аудитория, оснащенная учебной мебелью и с аудиовизуальными техническими средствами обучения. Рабочие

места обучащихся и преподавателя оборудованы компьютерной техникой и подключены в локальную вычислительную

сеть.

 6.3. Помещения для самостоятельной работы обучающихся.

ОСНАЩЕНИЕ:

Помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащенные учебной мебелью. Рабочие места обучающихся

оборудованы компьютерной техникой и подключены в локальную вычислительную сеть, в т.ч. с использованием

беспроводного Wi-Fi подключения, с возможностью выхода в глобальную сеть Интернет и с доступом в электронную

информационно-образовательную среду.

ПРОГРАММНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ:

Комплект cвободно распространяемого программного обеспечения или проприетарного (коммерческого) программного

обеспечения, включая

– браузер,

– просмотрщики pdf- и djvu-файлов,

– офисный пакет (в т.ч. текстовый процессор, табличный процессор, программа подготовки презентаций).

 6.4. Помещения для хранения и профилактического обслуживания учебного оборудования.

 

7. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ

ПО ОСВОЕНИЮ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

Изучение дисциплины осуществляется по следующим формам: лекции, семинарские занятия и самостоятельная

работа студента. Важным условием для освоения дисциплины в процессе занятий является ведение конспектов, освоение и

осмысление терминологии изучаемой дисциплины.

Материалы лекционных занятий следует своевременно подкреплять проработкой соответствующих разделов в

учебниках, учебных пособиях, научных статьях и монографиях, в соответствии со списком основной и дополнительной

литературы. Дополнительная проработка изучаемого материала проводится во время семинарских, в ходе которых

анализируется и закрепляется основные знания, полученные по дисциплине.

При подготовке к семинарским занятиям следует использовать основную и дополнительную литературу из

представленного списка. На семинарских занятиях приветствуется активное участие в обсуждении конкретных ситуаций,

способность на основе полученных знаний находить наиболее эффективные решения поставленных проблем, уметь

7.1. Методические рекомендации для обучающихся по освоению учебной дисциплины (модуля)



стр. 7УП: 440403_СДО_ППРЛсОВЗ_2025_М_з.plx

находить полезный дополнительный материал по тематике семинарских занятий. В рамках изучения учебных дисциплин

необходимо использовать передовые информационные технологии – компьютерную технику, электронные базы данных,

Интернет.

Целями самостоятельной работой студента является:

- систематизация и закрепление полученных теоретических знаний и практических умений студентов;

- углубление и расширение теоретических знаний;

- формирование умения использовать справочную литературу;

- формирование самостоятельности мышления, способностей к саморазвитию, самосовершенствованию и

самореализации;

- развитие исследовательских умений.

Самостоятельная работа выполняется студентом по заданию преподавателя, в соответствии с технологической

картой дисциплины и может содержать в себе следующее задания:

- изучение программного материала дисциплины (работа с учебником и конспектом лекции, изучение

рекомендуемых литературных источников, конспектирование источников);

- выполнение контрольных работ, курсовых работ;

- работа с электронными информационными ресурсами и ресурсами Internet (использование аудио- и видеозаписи);

- составление схем, таблиц для систематизации учебного материала;

- выполнение тестовых заданий;

-решение задач;

- подготовка презентаций;

- ответы на контрольные вопросы;

- аннотирование, реферирование, рецензирование текста;

- написание эссе, тезисов, докладов, рефератов, конспектов занятий;

- работа с компьютерными программами;

- подготовка к экзамену;

-подготовка к занятиям, проводимым с использованием активных форм обучения (круглые столы, деловые игры);

- анализ деловых ситуаций (мини-кейсов) и др.

- участие в Интернет – конференциях.

Изучение каждой дисциплины предполагает наличие текущих, рубежных контролей и промежуточной аттестации по

дисциплине.

 

8. ОЦЕНОЧНЫЕ И МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО

КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ

ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ)

Представлены в Приложении.

Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) составлена в соответствии с учебным

планом, федеральным государственным образовательным стандартом высшего образования по

направлению подготовки 44.04.03 Специальное (дефектологическое) образование

Разработчик(и) рабочей программы учебной дисциплины (модуля):

Обносова Галина Петровна, к.п.н., доцент



Приложение

ОЦЕНОЧНЫЕ И МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО

КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ)

Методы и технологии организации реабилитационного процесса

Направление подготовки: 44.04.03 Специальное (дефектологическое) образование

Направленность (профиль): Психолого-педагогическая реабилитация лиц с ограниченными

возможностями здоровья

Форма обучения: заочная


