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1. МЕСТО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ (ОП)

Цикл (раздел) ОП: Б1.В.01

1.1 Дисциплины (модули) и практики, содержательно связанные с данной дисциплиной (модулем):

2. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ),

СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОП

Код и наименование

компетенции

Код и наименование индикатора

достижения компетенций

Планируемые результаты обучения

ПК-3 Способен к

проектированию, реализации,

экспертизе программ

психолого-педагогического

сопровождения с

использованием методов и

технологий профессиональной

деятельности по профилю

образовательной программы

ИПК-3.1 Демонстрирует знание

методологических и содержательных

требований к проектированию программ

психолого-педагогического сопровождения

с использованием методов и технологий

профессиональной деятельности по

профилю образовательной программы

ИПК-3.2 Демонстрирует подготовленность

к проведению экспертизы программ

психолого-педагогического сопровождения

по профилю образовательной программы

ИПК-3.3 Решает задачи развития области

профессиональной деятельности по

профилю образовательной программы с

использованием разнообразных методов и

технологий, в том числе исследовательских

и инновационных, осуществляет экспертизу

эффективности результатов прикладных

исследований

ИПК-3.4 Внедряет разработанные

программы психолого-педагогического

сопровождения (в том числе для

обучающихся с ограниченными

возможностями здоровья) в

образовательные практики и оценивает

результаты их внедрения

Знать:

содержание современных технологий

разработки и реализации программ

психологического и социально-

педагогического сопровождения учащихся

Уметь:

осуществлять психологическое и социально

-педагогическое сопровождение учащихся с

применением современных технологий

Владеть:

способностью применять современные

технологии по психологическому и

социально-педагогическому сопровождению

учащихся

Наименование разделов и тем /вид занятия/ Всего

часов

 Семестр№

п/п

3. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ),

СТРУКТУРИРОВАННОЕ ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ И ПО ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ)

ПП

 Раздел 1. Методологические и теоретические основы психологической безопасности образовательной среды

1.1 Введение в психологию безопасности образовательной среды. Психология

безопасности как теоретическая основа изучения и практической работы по

психологическим аспектам безопасности в образовании. Проблема «человек и

среда» в психологии. Основные подходы к раскрытию понятия «образовательная

среда». Сравнительная характеристика социального компонента образовательной

среды и социально-психологического климата. Психодидактический подход к

пониманию образовательной среды. Основные признаки, уровень, тип и структура

образовательной среды. /Лек/

24 –

1.2 Риски и угрозы психологической безопасности образовательной среды. Понятие

психологическая безопасность и связанные с ним категории: угрозы, риски,

защищенность. Классификация психологических опасностей в образовательной

среде. Характеристика условий обучения и воспитания с точки зрения их

психологической безопасности. Предупреждение и разрешение проблем развития

как условие психологической безопасности. Общение участников образовательной

среды с точки зрения обеспечения психологической безопасности. Роль

педагогического общения в создании психологической безопасности

образовательной среды. /Пр/

84 –
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1.3 Насилие в образовательной среде. Понятие насилия в философии, юридической и

образовательной практике. Классификации видов насилия. Общая характеристика

физического, сексуального, психологического насилия над детьми и пренебрежения

основными нуждами детей. Насилие в образовательной практике как

институциональное насилие. Широкие социальные установки как причина насилия

над детьми. Влияние семьи на возникновение насилия в образовательной практике.

Психоэмоциональный фон школы как причина насилия. Насилие и организация

учебного процесса. Причины, связанные с профессионально-личностными

особенностями педагогов. Выявление и профилактика насилия в образовательной

среде. Общие проблемы оценки распространенности насилия над детьми.

Особенности интервью с ребенком, пережившим насилие. Диагностические

комплексы для оценки насилия над ребенком. Изучение распространенности

насилия над ребенком с помощью опросников для родителей. Понятие первичной,

вторичной и третичной профилактики насилия. Общие принципы и примеры

программ первичной профилактики насилия над ребенком. Общие принципы и

примеры программ вторичной профилактики насилия над ребенком. Общие

принципы и примеры программ третичной профилактики насилия над

ребенком /Ср/

244 –

1.4 Диагностика и мониторинг психологической безопасности образовательной среды.

Субъективные и объективные показатели безопасности. Возможности экспертной

оценки и психодиагностического тестирования. Показатели психического здоровья

участников образовательной среды и их связь с уровнем ее психологической

безопасности. Психологическая безопасность образовательной среды в оценках ее

участников. Оценка рисков и угроз нарушения психологической безопасности.

Уровень психической травматизации личности и психологическая защищенность от

насилия в педагогическом взаимодействии как показатели психологической

безопасности образовательной среды. /Ср/

204 –

 Раздел 2. Технологии формирования психологически безопасной образовательной среды (в различных типах

образовательных учреждений)

2.1 Теоретические основы моделирования и проектирования психологической

безопасности образовательной среды. Развивающее обучение и воспитание.

Психологическая безопасность образовательной среды как условие ее

развивающего характера. Основные положения концепции психологической

безопасности образовательной среды. Принципы создания психологической

безопасности: опоры на развивающее обучение, психологической защищенности,

социальнопсихологической умелости. Психологическая защищенность и

психологическое насилие в образовательной среде. Структурная модель

образовательной среды школы, как основа для моделирования психологической

безопасности. /Лек/

24 –

2.2 Технологии безопасного взаимодействия в образовательной среде. Психологическое

насилие как источник социальной и школьной дезадаптации. Правила организации

процесса безопасного взаимодействия. Создание благоприятного психологического

климата. Психологические приемы самопомощи и безопасного взаимодействия с

другими. Межличностная аттракция. Приемы формирования аттракции. Техники

снижения нервно-психического напряжения и повышения способности к

саморегуляции. Техники слушания и высказывания. Психологическая безопасность

образовательной среды как условие личностного роста и сохранения психического

здоровья ее участников. Симптоматика феномена «эмоционального выгорания»

учителя. Стратегии построения конструктивного общения с детьми и подростками.

Техники психологической безопасности в педагогическом общении. Приемы

защиты от психологического насилия. /Пр/

84 –

2.3 Психологическое сопровождение формирования психологической безопасности

образовательной среды. Задачи службы психологического сопровождения по

обеспечению психологической безопасности образовательной среды. Специфика

основных психотехнологий в деятельности по созданию психологической

безопасности. Технологическая модель психологической безопасности

образовательной среды. Организационно-методические аспекты разработки плана

по обеспечению психологической безопасности всех участников учебно-

воспитательного процесса. /Ср/

174 –

Примечание: ПП – практическая подготовка.
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4. ТРУДОЁМКОСТЬ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ,

САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЕ ОБУЧАЮЩИХСЯ И ФОРМАМ КОНТРОЛЯ

Объем в зачетных единицах: 3 з.е.,   в академических часах: 108 акад. час.

экзамены 4

Формы контроля  в семестрах:

Вид занятий Распределение по семестрам (в академических часах)

Итого 4

РУП РПД РУП РПД

Всего ПП Всего ПП Всего ПП Всего ПП

Лекции 4 – 4 – 4 – 4 –

Практические занятия 16 – 16 – 16 – 16 –

Самостоятельная работа 61 – 61 – 61 – 61 –

Промежуточная аттестация 27 – 27 – 27 – 27 –

Итого часов 108 – 108 – 108 – 108 –

№

п/п

Автор(ы),

составитель(и)

Заглавие Издательство, год,

количество страниц

5.1. Учебная литература *

5. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ)

1 Гришина Н. В. Психология конфликта: хрестоматия Санкт-Петербург: Питер,

2008. – 476 с.

2 Манухина С. Ю. Психология конфликта: хрестоматия : учебно-методический

комплекс : электронный ресурс (http://ibooks.ru/reading.php?

productid=334578)

Москва: ЕАОИ, 2012. – 160 с.

5.3. Перечень программного обеспечения (лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения,

в т.ч. отечественного производства), используемого при осуществлении образовательного процесса

по учебной дисциплине (модулю)

1 Стандартный офисный пакет

Cвободно распространяемое и/или проприетарное (коммерческое) программное обеспечение, включающее

текстовый процессор, табличный процессор, программу подготовки презентаций.

* Примечание к разделу.

Дата обращения к электронным учебным изданиям (включая электронные издания из электронных библиотечных

систем), электронным образовательным ресурсам, современным профессиональным базам данных и информационным

справочным системам совпадает с датой утверждения рабочей программы учебной дисциплины (модуля).

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА, НЕОБХОДИМАЯ ДЛЯ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ  (МОДУЛЮ)

6.1. Учебная аудитория для проведения:

– занятий лекционного типа,

– занятий семинарского (практического) типа,

– групповых и индивидуальных консультаций,

– текущего контроля и промежуточной аттестации.

ОСНАЩЕНИЕ:

Учебная аудитория, укомплектованная специализированной мебелью и техническими средствами обучения, служащими

для представления учебной информации большой аудитории, для проведения занятий лекционного типа, практических

занятий (семинарского типа), курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации. Для проведения занятий лекционного типа обучающимся

предлагаются наборы демонстрационного оборудования и учебно-наглядные пособия, обеспечивающие тематические

иллюстрации.

 6.2. Помещения для самостоятельной работы обучающихся.

ОСНАЩЕНИЕ:

Помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащенные учебной мебелью. Рабочие места обучающихся

оборудованы компьютерной техникой и подключены в локальную вычислительную сеть, в т.ч. с использованием

беспроводного Wi-Fi подключения, с возможностью выхода в глобальную сеть Интернет и с доступом в электронную

информационно-образовательную среду.

ПРОГРАММНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ:

Комплект cвободно распространяемого программного обеспечения или проприетарного (коммерческого) программного

http://ibooks.ru/reading.php?productid=334578
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обеспечения, включая

– браузер,

– просмотрщики pdf- и djvu-файлов,

– офисный пакет (в т.ч. текстовый процессор, табличный процессор, программа подготовки презентаций).

 6.3. Помещения для хранения и профилактического обслуживания учебного оборудования.

 

7. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ

ПО ОСВОЕНИЮ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

 

7.1. Методические рекомендации для обучающихся по освоению учебной дисциплины (модуля)

8. ОЦЕНОЧНЫЕ И МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО

КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ

ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ)

Представлены в Приложении.

Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) составлена в соответствии с учебным

планом, федеральным государственным образовательным стандартом высшего образования по

направлению подготовки 44.04.02 Психолого-педагогическое образование

Разработчик(и) рабочей программы учебной дисциплины (модуля):

Буравлева Н.А., к.псх.н., заведующий кафедрой

Овчинникова Ю.В., к.псх.н., доцент



Приложение

ОЦЕНОЧНЫЕ И МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО

КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ)
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