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1. МЕСТО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ (ОП)

Цикл (раздел) ОП: Б1.В.01

1.1 Дисциплины (модули) и практики, содержательно связанные с данной дисциплиной (модулем):

1.1.1 Восстановительное обучение при афазии Психотерапевтические методы работы с детьми с речевыми

нарушениями

2. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ),

СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОП

Код и наименование

компетенции

Код и наименование индикатора

достижения компетенций

Планируемые результаты обучения

ПК-3 Способен к

проектированию, реализации,

экспертизе программ

психолого-педагогического

сопровождения с

использованием методов и

технологий профессиональной

деятельности по профилю

образовательной программы

ИПК-3.1 Демонстрирует знание

методологических и содержательных

требований к проектированию программ

психолого-педагогического сопровождения

с использованием методов и технологий

профессиональной деятельности по

профилю образовательной программы

ИПК-3.2 Демонстрирует подготовленность

к проведению экспертизы программ

психолого-педагогического сопровождения

по профилю образовательной программы

ИПК-3.3 Решает задачи развития области

профессиональной деятельности по

профилю образовательной программы с

использованием разнообразных методов и

технологий, в том числе исследовательских

и инновационных, осуществляет экспертизу

эффективности результатов прикладных

исследований

ИПК-3.4 Внедряет разработанные

программы психолого-педагогического

сопровождения (в том числе для

обучающихся с ограниченными

возможностями здоровья) в

образовательные практики и оценивает

результаты их внедрения

Знать:

сущность и содержание методологических и

содержательных требований к

проектированию программ в рамках

профессиональной деятельности

Уметь:

выбирать методы и технологии по профилю

образовательной пргограммы в рамках

профессиональной деятельности

Владеть:

навыками проектирования программ

психолого-педагогического сопровождения

с использованием методов и технологий

профессиональной деятельности

УК-1 Способен осуществлять

критический анализ

проблемных ситуаций на

основе системного подхода,

вырабатывать стратегию

действий

ИУК-1.1 Анализирует проблемную

ситуацию как систему, выявляя ее

составляющие и связи между ними

ИУК-1.2 Осуществляет поиск алгоритмов

решения поставленной проблемной

ситуации на основе доступных источников

информации. Определяет в рамках

выбранного алгоритма вопросы (задачи),

подлежащие дальнейшей детальной

разработке. Предлагает способы их решения

ИУК-1.3 Разрабатывает стратегию

достижения поставленной цели как

последовательность шагов, предвидя

результат каждого из них и оценивая их

влияние на внешнее окружение

планируемой деятельности и на

взаимоотношения участников этой

деятельности

Знать:

сущность, признаки, особенности

проблемных ситуаций

Уметь:

выявлять проблемную ситуацию

Владеть:

способами анализа проблемных ситуаций

УК-3 Способен

организовывать и руководить

работой команды, вырабатывая

командную стратегию для

достижения поставленной цели

ИУК-3.1 Вырабатывает стратегию

сотрудничества на основе поставленной

цели и организует работу команды для ее

достижения

ИУК-3.2 Учитывает в собственной

профессиональной деятельности интересы,

особенности поведения и мнения членов

Знать:

особенности работы команды в рамках

достижения целей

Уметь:

ставить цели в рамках командной работы

Владеть:
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педагогического коллектива и партнеров

ИУК-3.3 Обладает навыками преодоления

возникающих в команде разногласий и

конфликтов на основе учета интересов всех

сторон

ИУК-3.4 Предвидит результаты

(последствия) как личных, так и

коллективных действий

ИУК-3.5 Планирует командную работу,

распределяет поручения и делегирует

полномочия членам команды, организует

обсуждение разных идей и мнений

способностью отбирать стратегии

командной работы

Наименование разделов и тем /вид занятия/ Всего

часов

 Семестр№

п/п

3. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ),

СТРУКТУРИРОВАННОЕ ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ И ПО ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ)

ПП

 Раздел 1. Введение в психологическое консультирование

1.1 Проблемы психического дизонтогенеза в современной специальной психологии.

Психология лиц с умственной отсталостью и задержкой психического развития.

Психология лиц с сенсорными нарушениями. Психология лиц с нарушениями

опорно-двигательного аппарата и речи. Психология лиц с расстройствами

эмоционально-волевой сферы и поведения. Организационные и содержательные

аспекты профессиональной деятельности психолога специального и инклюзивного

образования. Организация и содержание специальной психологической помощи.

Психологическое сопровождение лиц с ОВЗ: возрастно-типологический подход.

Теоретические основы психологического консультирования. Структура

психологического консультирования. Особенности психологического

консультирования детей и подростков. Учет принципа единства диагностики и

коррекции. /Лек/

33 –

1.2 Практические занятия /Пр/ 43 –

1.3 Самостоятельная работа /Ср/ 423 –

 Раздел 2. Особенности психологического консультирования различных категорий лиц с ОВЗ.

2.1 Психологическое консультирование семей, воспитывающих детей ОВЗ.

Формы и методы работы с семьей в зависимости от типа детско-родительских

отношений, имеющихся семейных проблем. Коррекция нарушенных детско-

родительских отношений.Психологическое консультирование по проблемам

поведения и межличностных взаимоотношений.

Особенности консультирования при агрессивном поведении, гиперактивности,

повышенной тревожности, состоянии дезадаптации ребенка к условиям

образовательного процесса, травмах, ситуациях, связанных с применением

психологического и физического насилия.

/Лек/

33 –

2.2 Практические занятия /Пр/ 43 –

2.3 Самостоятельная работа /Ср/ 433 –

Примечание: ПП – практическая подготовка.

4. ТРУДОЁМКОСТЬ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ,

САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЕ ОБУЧАЮЩИХСЯ И ФОРМАМ КОНТРОЛЯ

Объем в зачетных единицах: 3 з.е.,   в академических часах: 108 акад. час.

экзамены 3

Формы контроля  в семестрах:
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Вид занятий Распределение по семестрам (в академических часах)

Итого 3

РУП РПД РУП РПД

Всего ПП Всего ПП Всего ПП Всего ПП

Лекции 6 – 6 – 6 – 6 –

Практические занятия 8 – 8 – 8 – 8 –

Самостоятельная работа 85 – 85 – 85 – 85 –

Промежуточная аттестация 9 – 9 – 9 – 9 –

Итого часов 108 – 108 – 108 – 108 –

№

п/п

Автор(ы),

составитель(и)

Заглавие Издательство, год,

количество страниц

5.1. Учебная литература *

5. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ)

1 Хухлаева О. В. Основы психологического консультирования и

психологической коррекции: учебное пособие для вузов

Москва: Академия, 2011. –

202, [1] с.

2 Немов Р. С. Психологическое консультирование: учебник для вузов Москва: Юрайт, 2012. – 575

с.

3 Серебрякова К. А. Психологическое консультирование в работе школьного

психолога: учебное пособие для вузов

Москва: Академия, 2010. –

282, [1] с.

4 Сапогова Е. Е. Консультативная психология: учебное пособие для вузов Москва: Академия, 2008. –

348, [1] с.

5.2. Перечень электронных образовательных ресурсов, современных профессиональных баз данных и

информационных справочных систем, необходимых для освоения учебной дисциплины (модуля) *
1 Драпкин, Б. 3. Психотерапия материнской любовью. / М. Четик. Москва: ДеЛи принт, 2004. – 232 с.

(http://www.klex.ru/author/psychotherapy/)

2 Четик, М. Техники детской терапии. 2-е изд. / М. Четик. — Санкт-Петербург: Питер, 2003. — 256 с

(http://www.klex.ru/author/psychotherapy/)

3 Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU (https://elibrary.ru/)

4 Российское психологическое общество (http://psyrus.ru/library/)

5 психология на русском языке (http://www.psychology.ru/Library)

6 Журнал консультативная психология и психотерапия (http://psyjournals.ru/)

7 Электронно-библиотечная система Science Direct (http://www.sciencedirect.com)

8 «Библиотека психологической литературы» BOOKAP (Books of the psychology) (http://bookap.info)

9 книги и статьи по различным направлениям психологии (http://psychology.net.ru/articles)

10 психология для студентов (www.psycheia.ru)

11 библиотека психологического форума (http://psylib.myword.ru/)

12 библиотека книг по психологии и психотерапии AQUARUN (http://www.aquarun.ru)

13 журнал практической психологии и психоанализа (https://psyjournal.ru)

5.3. Перечень программного обеспечения (лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения,

в т.ч. отечественного производства), используемого при осуществлении образовательного процесса

по учебной дисциплине (модулю)

1 Офисный пакет Microsoft Office

Проприетарное (коммерческое) программное обеспечение на базе операционной системы Windows, включающее

текстовый процессор Word, табличный процессор Excel, программу подготовки презентаций PowerPoint и систему

управления базами данных Access.

2 Стандартный офисный пакет

Cвободно распространяемое и/или проприетарное (коммерческое) программное обеспечение, включающее

текстовый процессор, табличный процессор, программу подготовки презентаций.

* Примечание к разделу.

Дата обращения к электронным учебным изданиям (включая электронные издания из электронных библиотечных

систем), электронным образовательным ресурсам, современным профессиональным базам данных и информационным

справочным системам совпадает с датой утверждения рабочей программы учебной дисциплины (модуля).

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА, НЕОБХОДИМАЯ ДЛЯ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ  (МОДУЛЮ)

http://www.klex.ru/author/psychotherapy/
http://www.klex.ru/author/psychotherapy/
https://elibrary.ru/
http://psyrus.ru/library/
http://www.psychology.ru/Library
http://psyjournals.ru/
http://www.sciencedirect.com
http://bookap.info
http://psychology.net.ru/articles
www.psycheia.ru
http://psylib.myword.ru/
http://www.aquarun.ru
https://psyjournal.ru
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6.1. Учебная аудитория для проведения:

– занятий лекционного типа,

– групповых и индивидуальных консультаций,

– текущего контроля и промежуточной аттестации.

ОСНАЩЕНИЕ:

Учебная аудитория, укомплектованная специализированной мебелью и техническими средствами обучения, служащими

для представления учебной информации большой аудитории, для проведения занятий лекционного типа, практических

занятий (семинарского типа), курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации. Для проведения занятий лекционного типа обучающимся

предлагаются наборы демонстрационного оборудования и учебно-наглядные пособия, обеспечивающие тематические

иллюстрации.

 6.2. Учебная аудитория для проведения:

– занятий семинарского (практического) типа.

ОСНАЩЕНИЕ:

Учебная аудитория, оснащенная учебной мебелью и с аудиовизуальными техническими средствами обучения. Рабочие

места обучащихся и преподавателя оборудованы компьютерной техникой и подключены в локальную вычислительную

сеть.

 6.3. Помещения для самостоятельной работы обучающихся.

ОСНАЩЕНИЕ:

Помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащенные учебной мебелью. Рабочие места обучающихся

оборудованы компьютерной техникой и подключены в локальную вычислительную сеть, в т.ч. с использованием

беспроводного Wi-Fi подключения, с возможностью выхода в глобальную сеть Интернет и с доступом в электронную

информационно-образовательную среду.

ПРОГРАММНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ:

Комплект cвободно распространяемого программного обеспечения или проприетарного (коммерческого) программного

обеспечения, включая

– браузер,

– просмотрщики pdf- и djvu-файлов,

– офисный пакет (в т.ч. текстовый процессор, табличный процессор, программа подготовки презентаций).

 6.4. Помещения для хранения и профилактического обслуживания учебного оборудования.

 

7. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ

ПО ОСВОЕНИЮ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

Основные формы организации обучения: проведение лекций (в виде традиционных и проблемных лекций, лекций-

бесед; практических / семинарских занятий (деловых игр, мозговых штурмов, работы в микрогруппах – решение

проблемных ситуаций, моделирование, презентация проектов); различные формы самостоятельной работы студентов,

промежуточные аттестации студентов (в виде контрольных работ и тестирования), консультации, зачет.

Самостоятельная работа студента предполагает различные формы индивидуальной учебной деятельности:

конспектирование научной литературы, сбор и анализ практического материала в СМИ, ведение словаря и методической

папки, проектирование, выполнение тематических творческих заданий, подготовка сообщений, докладов и рефератов по

предлагаемым темам. Выбор форм и видов самостоятельной работы определяются индивидуально-личностным подходом к

обучению совместно преподавателем и студентом.

 

7.1. Методические рекомендации для обучающихся по освоению учебной дисциплины (модуля)

8. ОЦЕНОЧНЫЕ И МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО

КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ

ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ)

Представлены в Приложении.

Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) составлена в соответствии с учебным

планом, федеральным государственным образовательным стандартом высшего образования по

направлению подготовки 44.04.02 Психолого-педагогическое образование

Разработчик(и) рабочей программы учебной дисциплины (модуля):
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Приложение

ОЦЕНОЧНЫЕ И МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО

КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ)

Психологическое консультирование семьи
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