Оценочные и методические материалы для проведения текущего контроля
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся

по дисциплине (модулю) Анатомия и морфология человека,

реализуемой в составе основной образовательной программы
44.03.05. Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) 

направленность (профили) Биология и Химия
Наименование оценочных средств по контролируемым разделам дисциплины Анатомия и морфология человека

	№ п/п
	Контролируемые темы (разделы) дисциплины
	Код контролируемой компетенции
	Наименование

оценочного средства

	1 
	Основы эмбриогенеза. Классификация и характеристика биологических тканей
	ПК-1
	Контрольная работа. Экзамен

	2 
	Опорно-двигательный аппарат. Костный

и фасциальный скелеты.
	
	Тестирование. Экзамен

	3 
	Опорно-двигательный аппарат. Общая и частная миология.
	
	Тестирование. Экзамен

	4 
	Спланхнология. Пищеварительная, дыхательная и мочевыделительная системы.
	
	Контрольная работа. Экзамен

	5 
	Кровеносная система. Лимфатическая система.
	
	Контрольная работа. Экзамен

	6 
	Структура и функции нервной системы. Соматическая часть нервной системы.
	
	Контрольная работа. Экзамен

	7 
	Регуляторные системы организма: вегетативная нервная система и эндокринная система
	
	Контрольная работа Экзамен


Комплект компетентностно-ориентированных заданий 

Контрольная работа по теме №1 «Основы эмбриогенеза. Классификация и характеристика биологических тканей».

· Эмбриогенез - оплодотворение, имплантация яйцеклетки. Периоды гаструляции, имплантации, зародышевых листков, закладки органов. Период созревания пдаценты, становление функциональных систем, рождение. 
· Понятие о биологических тканях, определение ткани, классификация тканей.
· Характеристика эпителиальных тканей,  их строение, расположение в полостях.
· Характеристика соединительных тканей, скелетные ткани, специализированные ткани, их расположение в органах, строение, функция. 
· Характеристика мышечных тканей, строение, расположение в стенках внутренних органов и функция гладкомышечной ткани. Строение поперечно-полосатой мышечной ткани, мышечные волокна, миофибриллы, саркомеры (актин-миозиновые комплексы), ткани организма, кровь и лимфа. 
· Жидкие ткани, состав крови, плазма, форменные  элементы, гемопоэз. 
· Нервная ткань, строение нейрона, виды нейронов, связь функции нейронов с их строением.
Критерии оценки контрольной работы 

(критерии и показатели оценки сформированности планируемых результатов обучения)

	Планируемые
результаты обучения
	Критерии

оценивания
	Показатели оценивания, балл

	
	
	2
	3
	4
	5

	знать: 

Анатомо-морфологические особенности строения органов человека, их топографию; закономерности формирования органов и систем в процессе онтогенеза как отражение филогенетического развития; особенности морфологического строения человека.
	Знание анатомо-морфологических особенностей строения органов человека, их топографию; закономерности формирования органов и систем в процессе онтогенеза как отражение филогенетического развития; особенности морфологического строения человека.
	Не знает анатомо-морфологические особенности строения органов человека, их топографию; закономерности формирования органов и систем в процессе онтогенеза как отражение филогенетического развития; особенности морфологического строения человека.
	Знает анатомо-морфологические особенности строения органов человека, их топографию; закономерности формирования органов и систем в процессе онтогенеза как отражение филогенетического развития; особенности морфологического строения человека, но имеет затруднения в их интерпретации 
	Знает анатомо-морфологические особенности строения органов человека, их топографию; закономерности формирования органов и систем в процессе онтогенеза как отражение филогенетического развития; особенности морфологического строения человека, но допускает незначительные ошибки
	Знает анатомо-морфологические особенности строения органов человека, их топографию; закономерности формирования органов и систем в процессе онтогенеза как отражение филогенетического развития; особенности морфологического строения человека.

	уметь: Устанавливать взаимосвязь анатомического строения и функции органов; применять знания анатомического строения организма для сохранения здоровья; проводить анализ научной литературы; приобретать новые знания, используя информационные технологии.
	Умение Устанавливать взаимосвязь анатомического строения и функции органов; применять знания анатомического строения организма для сохранения здоровья; проводить анализ научной литературы; приобретать новые знания, используя информационные технологии.
	Не умеет Устанавливать взаимосвязь анатомического строения и функции органов; применять знания анатомического строения организма для сохранения здоровья; проводить анализ научной литературы; приобретать новые знания, используя информационные технологии.
	Умеет Устанавливать взаимосвязь анатомического строения и функции органов; применять знания анатомического строения организма для сохранения здоровья; проводить анализ научной литературы; приобретать новые знания, используя информационные технологии, но имеет затруднения в характеристике материала по тематикам разделов
	Умеет Устанавливать взаимосвязь анатомического строения и функции органов; применять знания анатомического строения организма для сохранения здоровья; проводить анализ научной литературы; приобретать новые знания, используя информационные технологии, но допускает незначительные ошибки в характеристике материала по тематикам разделов
	Умеет Устанавливать взаимосвязь анатомического строения и функции органов; применять знания анатомического строения организма для сохранения здоровья; проводить анализ научной литературы; приобретать новые знания, используя информационные технологии.

	владеть:

Навыками морфологической оценки организма человека в антропологических исследованиях; навыками подготовки и использования презентационного материала; навыками научной дискуссии.
	Владение навыками морфологической оценки организма человека в антропологических исследованиях; навыками подготовки и использования презентационного материала; навыками научной дискуссии.
	Обладает низким уровнем навыков морфологической оценки организма человека в антропологических исследованиях; не владеет навыками подготовки и использования презентационного материала; навыками научной дискуссии.
	Владеет

навыками морфологической оценки организма человека в антропологических исследованиях; навыками подготовки и использования презентационного материала; навыками научной дискуссии, но низким уровнем системных представлений об организации двигательной активности живой природы
	Владеет

навыками морфологической оценки организма человека в антропологических исследованиях; навыками подготовки и использования презентационного материала; навыками научной дискуссии, но допускает незначительные ошибки 
	Владеет

навыками морфологической оценки организма человека в антропологических исследованиях; навыками подготовки и использования презентационного материала; навыками научной дискуссии.


Шкала оценивания сформированности каждого из результатов обучения 

	Баллы
	Уровень

	5
	высокий

	4
	выше среднего

	3
	средний

	2
	низкий


Шкала оценивания сформированности всех планируемых результатов обучения 

	Сумма баллов
	Уровень
	Оценка

	14-15
	высокий
	отлично

	11-13
	выше среднего
	хорошо

	8-10
	средний
	удовлетворительно

	менее 8
	низкий
	неудовлетворительно


Тест к теме №2 «Опорно-двигательный аппарат. Костный и фасциальный скелеты». 

1. Какие соли являются основой химического состава костей?

а. Соли кальция. 

б. Соли натрия.

в. Соли калия.

2. В чем заключаются основные особенности костей черепа у новорожденных?

а. Наличие «родничков»

б. Дополнительные швы.

в. Соотношение мозгового и лицевого черепа.  

3. Какова роль надкостницы.

а. Обеспечивает рост костей в длину и толщину (содержит клетки роста костей - остеобласты).

б. Обеспечивает прочность костей.

в. Защищает кость от механических повреждений. 

4. Назвать отделы человеческого скелета, 

а. Череп, скелет туловища, скелет свободных конечностей, тазовый и плечевой пояса.

б. Скелет головы, позвоночный столб, скелет кисти, скелет стопы.

в. Скелет туловища, скелет конечностей, Череп. 

5. Назовите изгибы позвоночного столба

а. Шейный и поясничный лордозы, грудной и крестцовый кифозы

б. Шейный и поясничный кифозы, грудной и крестцовый лордозы  

в. Грудной кифоз и поясничный лордоз.

6. Примеры соединения костей по типу синартрозов (непрерывных соединений).

а. Плечевой сустав. 

б. Швы черепа.

в. Кости кисти.

7. Указать основные элементы суставов

а. Кости, хрящи, связки.  

б. Суставные поверхности, щель, полость, сумка, жидкость.

в. Суставная губа, полость, сумка, щель.

8. Суставная сумка сустава состоит из:

а. Костной ткани.

б. Эластического хряща.

в. Двух слоев – (наружного (фиброзного) и внутреннего (синовиального)

9. Кости конечностей по классификации в основном являются:

а. Губчатыми.

б. Смешанными.

в. Длинными и короткими трубчатыми.

10. Проксимальный сустав верхней конечности называется

а. Бедренный.

б. Плечевой.

в. Локтевой.

11. Пронация – это движение кисти (стопы):

а. Вовнутрь.

б. Наружу.

12. Супинация – это движение кисти (стопы):

а. Наружу. 

б. Вовнутрь.

13. Лучезапястный сустав является:

а. Простым, шаровидным, одноосным. . 

б. Сложным, эллипсовидным, одноосным.

в. Сложным, эллипсовидным, двуосным.

14. В локтевом суставе возможны следующие виды движений:

а. Сгибание, разгибание, пронация, супинация.

б. Сгибание, разгибание.

в.Сгибание, разгибание, вращательные движения.

15. В плечевом суставе возможны следующие виды движений:

а. Сгибание, разгибание, отведение, приведение, вращение. 

б. Сгибание, разгибание, вращательные движения.

в. Вращательные движения.

16. В тазобедренном суставе возможны следующие виды движений

а. Отведение, приведение, вращательные движения. 

б. Отведение, приведение, сгибание, разгибание, вращение

в. Сгибание, разгибание.

17. Голеностопный сустав по форме суставных поверхностей является:

а. Блоковидным.

б. Шаровидным.

в.Эллипсовидным.

18. Тазобедренный сустав по классификации является:

а. Плоским.

б. Мыщелковым.

в. Ореховидным.

19. Плечевой сустав по классификации является:

а. Цилиндрическим.

б. Шаровидным.

в. Блоковидным.

20. Суставная сумка сустава прирастает:

а. К суставным поверхностям.

б. К шейке сустава.

в. К диафизам костей.

 21. Функции позвоночного столба заключаются:

а. Опорная, рессорная, демпферная, защитная. 

б. Опорная, рессорная.

в. Защитная.

Примечание: «Ключи» теста выделены курсивом.
Тест к теме №3 «Опорно-двигательный аппарат. Общая и частная миология».

1. Какие морфофункциональные свойства имеют скелетные мышцы?
а) состоят из веретенообразных клеток;

б) состоят из длинных цилиндрических многоядерных поперечнополосатых волокон;
в) сокращаются быстро, непроизвольно;

г) сокращаются медленно, непроизвольно;

д) сокращаются произвольно;

е) их работа регулируется соматической нервной системой;

ж) их работа регулируется вегетативной нервной системой.

2. Самое мощное сухожилие у человека прощупывается

а) в локтевом сгибе;

б) в подколенной ямке;

г) над голеностопным суставом сзади.

3. К мышцам спины относятся

а) внутренние межрёберные мышцы;

б) малая и большая ромбовидные мышцы;

в) передняя зубчатая мышца;

г) большая ягодичная мышца.

4. На какой поверхности руки лежат пронаторы предплечья?

а) на передней;
б) на задней;

в) на медиальной.

5. На какой поверхности тела лежат мышцы, разгибающие руку в плечевом суставе?

а) на передней;

б) на задней;

в) на латеральной.

6. Плоское сухожильное растяжение мышц называется

а) фасция;

б) связка;

в) апоневроз

7. На какой поверхности руки лежат разгибатели предплечья?

а) на передней;

б) на задней;

в) на латеральной.

8. Какие мышцы сгибают большой палец кисти?

а) мышца, приводящая большой палец;

б) мышца, противопоставляющая большой палец;

в) короткая отводящая мышца большого пальца;

г) короткий разгибатель большого пальца;

д) длинный сгибатель большого пальца.

9. На какой поверхности тазового пояса и свободной нижней конечности лежат мышцы, приводящие ногу в тазобедренном суставе?

а) на передней;

б) на задней;

в) на медиальной.

10. Какие из скелетных мышц получили наибольшее развитие в связи с прямохождением?

а) шейные;

б) затылочные;

в) межрёберные;

г) спины;

д) грудные;

е) ягодичные.

11. Скелетные мышцы прикрепляются к костям

а) сухожилиями;

б) фасциями;

в) брюшком.

12. На какой поверхности руки лежат сгибатели предплечья?

а) на передней;

б) на задней;

в) на медиальной.

13. На какой поверхности тела лежат мышцы, приводящие руку в плечевом суставе?

а) на передней;

б) на задней;

в) на медиальной.

14. К вспомогательному аппарату мышц относят

а) фасции, синовиальные сумки, мышечный блок;

б) синовиальные сумки, фасции, мышечный блок, фиброзные и костно-фиброзные каналы, сесамовидные кости;

в) фасции, мышечный блок, фиброзные и костно-фиброзные каналы, сесамовидные кости.
15. Мышцы, выполняющие противоположные по функциям действия, называются

а) синергисты;

б) антагонисты;

в) отводящие;

г) круговые;

д) вращатели.

16. Разгибают предплечье в локтевом суставе

а) плечелучевая мышца;

б) трехглавая мышца плеча;

в) двуглавая мышца плеча;

г) локтевая мышца.

17. На какой поверхности руки лежат пронаторы предплечья?

а) на передней;

б) на задней;

в) на медиальной.

Примечание: «Ключи» теста выделены курсивом.

Критерии оценки

Шкала оценивания сформированности планируемых результатов обучения 

	Процент правильных ответов
	Уровень
	Оценка

	80 и более
	высокий
	отлично

	65-79
	выше среднего
	хорошо

	50-64
	средний
	удовлетворительно

	менее 50
	низкий
	неудовлетворительно


Контрольная работа по теме №4 «Спланхнология. Пищеварительная, дыхательная и мочевыделительная системы».

· Строение и функция пищеварительного тракта. Ротовая полость, ее стенки, зубы, язык, слюнные железы, небная занавеска, ее мышцы. Глотка, стенки глотки, мышцы глотки, глоточное кольцо миндалин - расположение и функция. Пищевод, желудок - их расположение, строение, функция. Строение, функция и отличительные особенности тонкого и толстого кишечника.   Печень, поджелудочная железа, двенадцатиперстная кишка - строение, функция, их анатомо-функциональная связь. Брюшина, ход брюшины, образование связок, фиксирующих органы, сальников, брыжеек. 

· Функции и строение наружного носа, стенки носовой полости, носовые раковины, ходы. Глотка, евстахиевы трубы, их функция. Функция и строение гортани, хрящи, связки, суставы, мышцы гортани, эластический конус, как основа голосообразования, голосовая щель, желудочки гортани, голосовые складки. Трахея, бронхи, легкие - расположение в грудной подости,  строение.  Структурно-функциональная  единица  легкого (ацинус). Топография органов грудной полости, средостение, органы средостения. Плевральные мешки, полости, синусы. 

· Органы мочевыделительной системы. Почки, их расположение, описание, функции. Макро- и микроскопическое строение почек. Нефрон, как структурно-функциональная единица почки. Почечные тельца, канальцы - их строение и функция.  Мочеточники,  мочевой пузырь, мочеиспускательный канал. 

1. Контрольная работа по теме №5 «Кровеносная система. Лимфатическая система».

· Круги кровообращения (большой, малый, венечный, воротной вены), бассейны верхней и нижней полых вен. 

· Система воротной вены. 

· Артериальный и венозный бассейны - классификация сосудов, строение стенки, характеристики кровотока. Микроциркуляторное русло, функция резистивной и капиллярной зон. 

· Кровоснабжение головы и шеи, образование артериального круга кровообращения (Виллизиевого, круга), ветви наружной сонной артерии.  

· Пристеночные и внутренностные ветви грудной и брюшной аорты, кровоснабжение   органов грудной и брюшной полостей.   

· Кровоснабжение конечностей,   образование артериальных дуг.   

· Кровоснабжение органов малого таза. 

· Сердце. (Топография сердца, внешнее описание, функция, границы сердца. Строение стенок предсердий, желудочков, камеры сердца, клапаны, их строение).

· Кровоснабжение сердца. (Синус Вальсальвы, коронарные артерии. Отток крови от сердца, вены Тебезия). 

· Проводящая система сердца. (Синусовый и предсердно-желудочковый узлы, пучок и ножки Гиса, волокна Пуркинье). 

· Лимфатическая система (Строение лимфатической системы, ее функция. Расположение лимфокапилляров в тканях и органах, лимфатических сосудов и протоков. Строение и функция лимфоузлов. Расположение основных групп поверхностных  лимфоузлов. Венозные углы.  Пути оттока лимфы от конечностей, головы и шеи, туловища).
Контрольная работа по теме №6 « Структура и функции нервной системы. Соматическая часть нервной системы».
1. Структура и функция нервной системы. Белое и серое вещество, нейроны, нейроглия, ее функция. 

2. Связь нейронов между собой (синапсы), понятие о ядрах и проводящих путях.

3. Соматическая нервная система. 

4. Спинной мозг. Внешнее и внутреннее строение спинного мозга, щели, борозды, оболочки спинного мозга. Расположение спинного мозга, конский хвост, терминальная нить, корешки. Серое и белое вещество, спинного мозга. Расположение двигательных (моторных) нейронов в сером веществе, спинномозговые узлы, образование спинномозговых нервов. Дуга спинномозгового рефлекса. 

5. Образование сплетений спинномозговых нервов, их расположение, основные нервные ветви сплетений. 

6. Головной мозг, его топография, строение. Поверхности, доли, полюса, основные борозды полушарий. 

7. Желудочковая система головного и спинного мозга, циркуляция спинномозговой жидкости, места поступления в межоболочечные пространства. 

8. Продолговатый, задний, средний, промежуточный и конечный мозг.   

9. Ромбовидная ямка. 

10. Расположение  ядер  в  структурах головного мозга. 

11. Черепные нервы - их классификация, места выхода на основании головного мозга, области иннервации. 

12. Восходящие пути спинного мозга- спиноталамический, спиномозжечковые пути (Флексига и Говерса), пути Голля и Бурдаха. 

13. Эфферентные (нисходящие) пути головного и спинного мозга. Понятие о двигательных системах. 

14. Пирамидный путь, лобно-мостовой, височно-мостовой, корково-ядерный и корково-спинномозговой пути. 

15. Экстрапирамидная система путей, лучистость полосатого тела, обратные связи. Рубро-спинальный, вестибулоспинальный пути. 

16. Функциональное единство нисходящих путей.
Контрольная работа по теме №7 «Регуляторные системы организма: вегетативная нервная система и эндокринная система»

· Классификация вегетативной нервной системы (симпатический и парасимпатический отделы, интерстициальная ВНС). 

· Расположение ядер симпатического отдела ВНС, предузловые и постузловые волокна, симпатические стволы, узлы. Симпатические сплетения -прекардиальное, чревное, брыжеечные. 

· Расположение ядер парасимпатической ВНС. Парасимпатическая иннервация органов головы, блуждающий нерв, тазовые нервы.  

· Единство нервной системы, обеспечивающей устойчивое функционирование внутренних органов при адаптации организма к условиям среды. 

· Понятие об эндокринных железах, их расположение, функция. 

· Гипоталамо-гипофизарная система - серый бугор, воронка, нейросекреторные ядра гипоталамуса. Расположение и строение гипофиза, гормоны задней, промежуточной и передней долей, гуморальная связь желез внутренней секреции. 

· Функциональное единство нервной и гуморальной регуляции функции органов и систем.
Критерии оценки контрольной работы
(критерии и показатели оценки сформированности планируемых результатов обучения)

	Планируемые
результаты обучения
	Критерии

оценивания
	Показатели оценивания, балл

	
	
	2
	3
	4
	5

	знать: 

Анатомо-морфологические особенности строения органов человека, их топографию; закономерности формирования органов и систем в процессе онтогенеза как отражение филогенетического развития; особенности морфологического строения человека.
	Знание анатомо-морфологических особенностей строения органов человека, их топографию; закономерности формирования органов и систем в процессе онтогенеза как отражение филогенетического развития; особенности морфологического строения человека.
	Не знает анатомо-морфологические особенности строения органов человека, их топографию; закономерности формирования органов и систем в процессе онтогенеза как отражение филогенетического развития; особенности морфологического строения человека.
	Знает анатомо-морфологические особенности строения органов человека, их топографию; закономерности формирования органов и систем в процессе онтогенеза как отражение филогенетического развития; особенности морфологического строения человека, но имеет затруднения в их интерпретации 
	Знает анатомо-морфологические особенности строения органов человека, их топографию; закономерности формирования органов и систем в процессе онтогенеза как отражение филогенетического развития; особенности морфологического строения человека, но допускает незначительные ошибки
	Знает анатомо-морфологические особенности строения органов человека, их топографию; закономерности формирования органов и систем в процессе онтогенеза как отражение филогенетического развития; особенности морфологического строения человека.

	уметь: Устанавливать взаимосвязь анатомического строения и функции органов; применять знания анатомического строения организма для сохранения здоровья; проводить анализ научной литературы; приобретать новые знания, используя информационные технологии.
	Умение Устанавливать взаимосвязь анатомического строения и функции органов; применять знания анатомического строения организма для сохранения здоровья; проводить анализ научной литературы; приобретать новые знания, используя информационные технологии.
	Не умеет Устанавливать взаимосвязь анатомического строения и функции органов; применять знания анатомического строения организма для сохранения здоровья; проводить анализ научной литературы; приобретать новые знания, используя информационные технологии.
	Умеет Устанавливать взаимосвязь анатомического строения и функции органов; применять знания анатомического строения организма для сохранения здоровья; проводить анализ научной литературы; приобретать новые знания, используя информационные технологии, но имеет затруднения в характеристике материала по тематикам разделов
	Умеет Устанавливать взаимосвязь анатомического строения и функции органов; применять знания анатомического строения организма для сохранения здоровья; проводить анализ научной литературы; приобретать новые знания, используя информационные технологии, но допускает незначительные ошибки в характеристике материала по тематикам разделов
	Умеет Устанавливать взаимосвязь анатомического строения и функции органов; применять знания анатомического строения организма для сохранения здоровья; проводить анализ научной литературы; приобретать новые знания, используя информационные технологии.

	владеть:

Навыками морфологической оценки организма человека в антропологических исследованиях; навыками подготовки и использования презентационного материала; навыками научной дискуссии.
	Владение навыками морфологической оценки организма человека в антропологических исследованиях; навыками подготовки и использования презентационного материала; навыками научной дискуссии.
	Обладает низким уровнем навыков морфологической оценки организма человека в антропологических исследованиях; не владеет навыками подготовки и использования презентационного материала; навыками научной дискуссии.
	Владеет

навыками морфологической оценки организма человека в антропологических исследованиях; навыками подготовки и использования презентационного материала; навыками научной дискуссии, но низким уровнем системных представлений об организации двигательной активности живой природы
	Владеет

навыками морфологической оценки организма человека в антропологических исследованиях; навыками подготовки и использования презентационного материала; навыками научной дискуссии, но допускает незначительные ошибки 
	Владеет

навыками морфологической оценки организма человека в антропологических исследованиях; навыками подготовки и использования презентационного материала; навыками научной дискуссии.


Шкала оценивания сформированности каждого из результатов обучения 

	Баллы
	Уровень

	5
	высокий

	4
	выше среднего

	3
	средний

	2
	низкий


Шкала оценивания сформированности планируемых результатов обучения 

	Сумма баллов
	Уровень
	Оценка

	14-15
	высокий
	отлично

	11-13
	выше среднего
	хорошо

	8-10
	средний
	удовлетворительно

	менее 8
	низкий
	неудовлетворительно


Вопросы к экзамену 

Тема 1. Основы эмбриогенеза

1. Определение ткани, классификация тканей и их функция

2. Виды  эпителиальной ткани. Краткая  характеристика эпителиев, их особенности.

3. Виды соединительных тканей, их характеристика и отличительные особенности:

а) рыхлой неоформленной соединительной ткани;

б) плотной оформленной соединительной ткани;

в) специализированной соединительной ткани.

4. Хрящевая и скелетная ткани, как разновидность соединительных тканей.

5. Мышечные ткани, их классификация, функция. Организация сократительного аппарата и особенности строения:

а) поперечно-полосатой мышечной ткани;

6) гладко-мышечной ткани;

в) миокарда.

6. Организации строение и функция нервной ткани. Нейрон, понятие о синапсах, их строение.

Тема 2. Опорно-двигательный аппарат. Костный и фасциальный скелеты.
1. Химический состав,   физические свойства костей, клетки костной ткани, возрастные особенности костей скелета.

2. Классификация и строение костей, кость как орган, роль надкостницы в физиологической и репаративной регенерации.

3. Отделы человеческого скелета, возрастные особенности позвоночного столба, черепа- грудной клетки и таза.

4. Классификация соединения костей, примеры соединения костей по типу синартраэов .

5. Определение сустава, его строение, основные и вспомогательные элементы суставов. Классификация суставов по форме суставных поверхностей.

6. Суставная сумка - ее функция и строение. Роль внешнего и внутреннего слоев сумки, функция синовиальной жидкости.

7.  Характеристика вспомогательных
элементов сустава (суставной губы, дисков, менисков, сесамовидных костей).

8. Функции,  и связочный
позвоночного столба.

9. функции, строение и соединение костей грудной клетки.

10. Строение, связочный аппарат и функция атланто-затылочного сустава.

11. То - же плечевого сустава.

12. То - же локтевого сустава.

13. То - же лучезапястного сустава.

14. То - же кисти в целом.

15. Таз в целом. Соединение костей таза. Возрастные и половые особенности таза. 16 Строение, связочный аппарат и функция тазобедренного сустава

17. То - же коленного сустава.

18. То - же  локтевого сустава.

19. То - же стопы в целом,

Тема 3. Опорно-двигательный аппарат. Общая и частная миология
1. Классификация мышц, их функция» строение скелетной мышцы-

2. Название, особенности фиксации и функции мимической мускулатуры.

3. Название, места крепления и функции жевательных мышц.

4. Названия, места крепления и функции поверхностных и глубоких мышц шеи.

5. То - же мышц грудной клетки.

6. То - же мышц спины. 

7. То - же мышц живота.

8. Мышцы плечевого пояса, их расположение и функции.

9. Расположение и функции мышц предплечья и кисти.

10. Название, места прикрепления к костям скелета и функции мышц бедра:

а) передняя группа

б) задняя группа

в) медиальная группа.

11. Расположение и функции мышц голени и стопы.

Тема 4. Спланхнология. Пищеварительная, дыхательная и мочевыделительная системы.

1. Определение внутренних органов. Строение полых и паренхиматозных органов. Расположение внутренних органов в полостях тела.

2. Полость рта, стенки полости, слюнные железы.

3. Строение языка, зубов, зубная формула.

4. Глотка, пищевод - строение, топография, функции.

5. Желудок - топография, строение стенки, связочный аппарат, кровоснабжение.

6. Двенадцатиперстная кишка и поджелудочная железа - анатомо-функциональная связь.

7. Тонкий кишечник - топография, строение стенки, функция, кровоснабжение, лимфоотток (ворсинки).

8. Толстый   кишечник - топография, строение стенки, функциональные и анатомические отличия от тонкого кишечника, кровоснабжение.

9. Брюшина, образование сальников и связок в брюшной полости.

10. Топография, описание печени, ее функции, фиксация печени в брюшной полости. Печеночная долька.

11. Наружный нос, полость носа, придаточные пазухи носа - строение, функции.

12. Расположение глоточного кольца, его функций. Строение миндалин.

13. Строение и функции гортани. Эластический конус, механизм голосообразования.

14. Трахея, бронхи, легкие - топография, описание, функции.

15. Строение легких. Структурно-функциональная единица легких.

16. Топография органов грудной полости. Плевральные мешки, полости, синусы.

17. Определение средостения, органы средостения, их топография

18. Расположение почек, их фиксация и функции. Кровоснабжение почек.

19. Макро- и микроскопическое строение почки. Нефрон как структурно-функциональная единица почки.

20. Мочевыводяшие пути - топография, строение стенок, функция. Отличительные особенности уретры у мужчин и женщин.

21. Типография органов малого таза женщин. Ход брюшины, Дугласовы пространства, связки матки. 

22. Топография, строение и функции матки. Яичники, овуляционный цикл.

23. Топография органов малого таза мужчин. Простата, семенные пузырьки, луковичные железы.

24. Топография, строение и функции яичка. Придаток яичка, семявыносящий проток.

Тема 5. Кровеносная система. Лимфатическая система.
1. Классификация кровеносных сосудов, характеристика артериального и венозного русел, строение стенок н функции магистральных, органных сосудов, сосудов микроциркуляторного русла.

2. Понятие о кругах кровообращения, основные сосуды и области кровоснабжения бассейнов верхней  и  нижней  полых  вен, малого круга кровообращения, коронарных сосудов.

4. Система воротной вены - функция, топография сосудов. 

5. Кровоснабжение головного мозга (образование артериального круга головного мозга - Виллизиевого круга).

6. Кровоснабжение органов грудной полости. Пристеночные и внутренностные ветви грудной аорты.

7. Кровоснабжение органов брюшной полости. Пристеночные и внутренностные ветви брюшной аорты.

8. Кровоснабжение органов таза, пристеночные и внутренностные ветви.

9. Кровоснабжение нижних конечностей, места прижатия артерий для определения пульса.

10. Кровоснабжение верхних   конечностей,   места   прижатия артерий для определения пульса.

12. Топография сердца, его внешнее описание. Основание сердца, сосуды и полости основания сердца, их функция.

13. Строение стенки сердца, камеры, клапанный аппарат. Строение и функция предсердно-желудочковых и полулунных клапанов. Роль трабекул.

14. Кровоснабжение сердца - синус Вальсальвы, коронарные артерии, венозная система сердца, вены Тебезия.

15. Проводящая система сердца (синусовый и предсердно-желудочковый узлы, их связь, пучок и ножки Гиса, волокна Пуркинье - расположение этих структур в стенке сердца и их функция).

16. Строение и функция лимфатический системы. Лимфокапилляры, сосуды, притоки. Строение, функция лимфоузлов, их расположение

17. Лимфоотток с головы и шеи и верхних конечностей расположение капилляров, сосудов, протоков, расположение лимфоузлов.

18. Отток лимфы от нижних конечностей и туловища. Образование грудного лимфатического протока, место его впадения в венозную систему.

Тема 6. Структура и функции нервной системы. Соматическая часть нервной системы.
1. Классификация нервной системы, общий план ее строения, роль нервной системы в связи организма с окружающей средой и адаптации организма к изменениям окружающей среды.

2 Строение нейрона, виды нейронов, механизм передачи возбуждения с нейрона на нейрон (синапсы). Серое и белое вещество головного и спинного мозга. Нейроглия, ее строение и функции.

3. Головной мозг - полушария, доли, полюса, поверхности, основные борозды и извилины. Структуры основания мозга. Ободочки головного и спинного мозга.

4. Внешнее и внутреннее строение спинного мозга, поперечный срез спинного мозга, образование спинномозговых нервов.

5. Пути проведения возбуждения от рецепторов кожи до мышц в пределах одного сегмента (дуга спинномозгового рефлекса). Расположение чувствительных, вставочных и моторных нейронов в ганглиях и сером веществе спинного мозга.

6. Функция, строение и классификация нервов. Отличие нервных волокон соматической и вегетативной систем.  Роль миелина, его образование, возрастные особенности миелинизации волокон.

7. Роль спинномозговой жидкости, ее образование и пути циркуляции. Места поступления ликвора из желудочковой систем в межоболочечные пространства.

8. Задний мозг - ядра, приводящие пути, функция.

9. Средний мозг - ядра, проводящие пути- Расположение и роль водопровода мозга.

10. Промежуточный мозг - ядра, проводящие пути. Гипоталамус, его связь с гипофизом.

расположение ядер в   полушариях   мозга, проводящие пути головного мозга (ассоциативные, спаечные, проекционные).

12. Образование шейного сплетения, его расположение, функция, основные короткие и длинные нервные ветви, области иннервации.

13. Образование плечевого сплетения, его расположение, функция, основные короткие и длинные нервные ветви, области иннервации.

14. Пояснично-крестцовое сплетение - расположение, основные нервные ветви этого сплетения, области иннервации.

15. Расположение ядер черепных нервов, места входа нервов на поверхность основания мозга. Функция зрительного и обонятельного нервов.

16. Функция глазодвигательного, блокового и отводящего нервов, расположение

на  основания мозга, путь следования к мышцам глазного яблока.

17. Функция лицевого, тройничного нервов, расположение ядер, места выхода ветвей этих нервов на поверхность черепа, основные области иннервации.

24. Анализаторы, их виды и функции. Роль рецепторного, проводников отделов анализаторов, коркового представительства.

25. Зрительный анализатор, его отделы, зона коркового представительства. Строение глазного яблока, оптические среды глаза.

Тема 7. Регуляторные системы организма: вегетативная нервная система и эндокринная система
1. Структура и функции вегетативной нервной системы.

2. Головной и шейный отделы симпатического отдела вегетативной нервной системы (узлы симпатического ствола, сплетения, иннервация органов).

3. Грудной отдел симпатической нервной системы
(симпатический ствол, узлы, сплетения, иннервация внутренних органов).

4. Брюшной отдел симпатической нервной системы (внеорганные сплетения, иннервация внутренних органов).

5. Стволовая часть парасимпатического отдела вегетативной системы.

6. Тазовый отдел парасимпатической нервной системы (расположение ядер, иннервация внутренних органов). Внутристеночная вегетативная система - ее роль в обеспечении функции внутренних органов.

7. Структура и функции эндокринной системы в   обеспечении постоянства внутренней среды организма. Связь нервной и гуморальной регуляции деятельности органов и систем.

8. Расположение, строение и функции гипофиза. Гормоны гипофиза.

9. Щитовидная и паращитовидные железы - расположение, строение; функции.

10. Поджелудочная железа - островки Лангерганса, гормоны поджелудочной железы, их роль.

11. Расположение,  кровоснабжение, строение и функции надпочечников. Роль гормонов надпочечников.

12. Строение и топография яичников,  их роль. Роль гормонов гипофиза в образовании фолликулов.

Критерии оценки экзаменационных ответов

(критерии и показатели оценки сформированности планируемых результатов обучения)

	Планируемые
результаты обучения
	Критерии

оценивания
	Показатели оценивания, балл

	
	
	2
	3
	4
	5

	знать: 

Анатомо-морфологические особенности строения органов человека, их топографию; закономерности формирования органов и систем в процессе онтогенеза как отражение филогенетического развития; особенности морфологического строения человека.
	Знание анатомо-морфологических особенностей строения органов человека, их топографию; закономерности формирования органов и систем в процессе онтогенеза как отражение филогенетического развития; особенности морфологического строения человека.
	Не знает анатомо-морфологические особенности строения органов человека, их топографию; закономерности формирования органов и систем в процессе онтогенеза как отражение филогенетического развития; особенности морфологического строения человека.
	Знает анатомо-морфологические особенности строения органов человека, их топографию; закономерности формирования органов и систем в процессе онтогенеза как отражение филогенетического развития; особенности морфологического строения человека, но имеет затруднения в их интерпретации 
	Знает анатомо-морфологические особенности строения органов человека, их топографию; закономерности формирования органов и систем в процессе онтогенеза как отражение филогенетического развития; особенности морфологического строения человека, но допускает незначительные ошибки
	Знает анатомо-морфологические особенности строения органов человека, их топографию; закономерности формирования органов и систем в процессе онтогенеза как отражение филогенетического развития; особенности морфологического строения человека.

	уметь: Устанавливать взаимосвязь анатомического строения и функции органов; применять знания анатомического строения организма для сохранения здоровья; проводить анализ научной литературы; приобретать новые знания, используя информационные технологии.
	Умение Устанавливать взаимосвязь анатомического строения и функции органов; применять знания анатомического строения организма для сохранения здоровья; проводить анализ научной литературы; приобретать новые знания, используя информационные технологии.
	Не умеет Устанавливать взаимосвязь анатомического строения и функции органов; применять знания анатомического строения организма для сохранения здоровья; проводить анализ научной литературы; приобретать новые знания, используя информационные технологии.
	Умеет Устанавливать взаимосвязь анатомического строения и функции органов; применять знания анатомического строения организма для сохранения здоровья; проводить анализ научной литературы; приобретать новые знания, используя информационные технологии, но имеет затруднения в характеристике материала по тематикам разделов
	Умеет Устанавливать взаимосвязь анатомического строения и функции органов; применять знания анатомического строения организма для сохранения здоровья; проводить анализ научной литературы; приобретать новые знания, используя информационные технологии, но допускает незначительные ошибки в характеристике материала по тематикам разделов
	Умеет Устанавливать взаимосвязь анатомического строения и функции органов; применять знания анатомического строения организма для сохранения здоровья; проводить анализ научной литературы; приобретать новые знания, используя информационные технологии.

	владеть:
Навыками морфологической оценки организма человека в антропологических исследованиях; навыками подготовки и использования презентационного материала; навыками научной дискуссии.
	Владение навыками морфологической оценки организма человека в антропологических исследованиях; навыками подготовки и использования презентационного материала; навыками научной дискуссии.
	Обладает низким уровнем навыков морфологической оценки организма человека в антропологических исследованиях; не владеет навыками подготовки и использования презентационного материала; навыками научной дискуссии.
	Владеет

навыками морфологической оценки организма человека в антропологических исследованиях; навыками подготовки и использования презентационного материала; навыками научной дискуссии, но низким уровнем системных представлений об организации двигательной активности живой природы
	Владеет

навыками морфологической оценки организма человека в антропологических исследованиях; навыками подготовки и использования презентационного материала; навыками научной дискуссии, но допускает незначительные ошибки 
	Владеет

навыками морфологической оценки организма человека в антропологических исследованиях; навыками подготовки и использования презентационного материала; навыками научной дискуссии.


Шкала оценивания сформированности каждого из результатов обучения 

	Баллы
	Уровень

	5
	высокий

	4
	выше среднего

	3
	средний

	2
	низкий


Шкала оценивания сформированности всех планируемых результатов обучения 

	Сумма баллов
	Уровень
	Оценка

	14-15
	высокий
	отлично

	11-13
	выше среднего
	хорошо

	8-10
	средний
	удовлетворительно

	менее 8
	низкий
	неудовлетворительно


Шкала оценивания сформированности компетенции

	Уровень
	Характеристика сформированности компетенции

	высокий
	Уровень выявленных результатов обучения достаточен для решения сложных практических (профессиональных) задач. Индикаторы компетенции средствами учебной дисциплины полностью достигнуты. Компетенция сформирована.

	выше среднего
	Уровень выявленных результатов обучения достаточен для решения стандартных практических (профессиональных) задач. Индикаторы компетенции средствами учебной дисциплины в значительной степени достигнуты. Сформированность компетенции в целом соответствует требованиям.

	средний
	Уровень выявленных результатов обучения  в целом достаточен для решения несложных практических (профессиональных) задач.

Большинство индикаторов компетенции средствами учебной дисциплины достигнуты. Сформированность компетенции соответствует минимальным требованиям.  

	низкий
	Уровень выявленных результатов обучения  недостаточен для решения практических (профессиональных) задач. Индикаторы компетенции средствами учебной дисциплины достигнуты частично. Компетенция в полной мере не сформирована.


Оценочные и методические материалы учебной дисциплины (модуля) составил: 

Кохонов Евгений Владимирович., к.б.н., доцент кафедры общей биологии и методики обучения биологии

