Оценочные и методические материалы для проведения текущего контроля

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся

по дисциплине (модулю) Основы классического танца,

наименование реализуемой в составе основной образовательной программы

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки)

Направленность (профиль) 

Дополнительное образование (образование в области хореографии) и Мировая художественная культура.

Наименование оценочных средств по контролируемым разделам дисциплины

(модуля) Основы классического танца
	№ п/п
	Контролируемые разделы (темы) дисциплины
	Контролируемые

результаты

обучения
	Наименование

оценочного средства

	1 1
	Теория и методика классического танца
	ИПК-3.1
ИПК-3.2

ИПК-3.3
ИПК-1.1
ИПК-1.2

ИПК-1.3
	Презентация, экзамен



	2 2
	Методика изучения движений классического танца
	
	Презентация, зачет/экзамен


	3 3
	Методика построения композиции
	
	зачет



	4 4
	Методика работы с концертмейстером
	
	Доклад, выступление, сообщение на семинаре, экзамен



Презентация
Темы:
1. Предмет «Классический танец» в системе обучения хореографии, его взаимовлияние и дополнение к преподаванию других дисциплин.

2. Педагогические принципы «Системы А. Я. Вагановой». Первый отечественный учебник по методике преподавания классического танца «Основы классического танца».

3. Профессиональные требования, предъявляемые к возможностям опорно-двигательной системы исполнителей в хореографической деятельности.

4. Осанка в классическом танце, ее эстетические функции. Характерные ошибки при постановке корпуса.

5. Выворотность, как основное требование при выполнении движений. Анатомические предпосылки выворотности, ее развитие и эстетические функции.

6. Прыжок как основная составляющая предмета классический танец. Технология исполнения прыжков. Plié, его основные функции и значимость в allegro. Аспекты, влияющие на высоту прыжка.

7. Стопа, еѐ эстетические и «рабочие» качества. Понятие

«подъѐм». Возможные ошибки постановки стопы и их последствия.

8. Танцевальный шаг, его значение в обучении хореографическому искусству. Мягкость и гибкость ног. Особенности индивидуального анатомического строения, влияющие н величину шага.

9. Значение рук в классическом танце. Исторические этапы

формирования: итальянская, французская, русская школы.

10. Требования к внешним данным исполнителей в хореографической деятельности.

11. Значение и функции головы в технике и пластике движений классического танца.

12. Составные части скелета (позвоночник, грудная клетка, верхние и нижние конечности), их двигательные возможности. 
13. Танец на пальцах. Эстетическое значение. Технические особенности. Первая исполнительница Мария Тальони.

14. Авдотья Истомина – одна из первых русских исполнительниц танца на пальцах.

15. Особенности строения стопы и пальцев необходимые для занятий пальцевой техникой. Постановка стопы на пальцах. Возможные ошибки постановки стопы на пальцах и их последствия.

16. Специальная балетная обувь – пуанты. История возникновения и развития.

17. Гибкость, ее значение при обучении классическому танцу.

Основные характеристики и принципы развития.

18. Индивидуальная разминка перед уроком, репетицией, выступлением, ее влияние на качество исполнения движений, значение в профилактике травматизма. Согревающая одежда, ее предназначение.

Критерии и показатели, используемые при оценивании презентации

	Характеристика
	Требования к структуре и оформлению



	Продукт самостоятельной работы

обучающегося.

Презентация (от лат.praesento —

представление) —документ или комплект

документов, предназначенный для

представления чего-либо (организации,

проекта, продукта и т.п.).

Цель презентации — донести до аудитории

полноценную информацию об объекте

презентации в удобной форме.
	Презентация может представлять собой

сочетание текста, гипертекстовых ссылок,

компьютерной анимации, графики, видео,

музыки и звукового ряда (но не

обязательно всё вместе), которые

организованы в единую среду. Есть сюжет,

сценарий и структура, организованная для

удобного восприятия информации.

Отличительной особенностью презентации

является её интерактивность, то есть

создаваемая для пользователя возможность

взаимодействия через элементы

управления.


Алгоритм оценивания презентации
	Показатели
	Балл



	Требования к содержанию:

-соответствие содержания презентации выбранной обучающимся теме доклада;

-соответствие содержания презентации логике и содержанию доклада;

-отсутствие фактических ошибок, достоверность представленной информации;

-объединение семантически

-связанных информационных элементов в целостно воспринимающиеся

группы;

-завершенность (содержание каждой части текстовой информации логически

завершено).
	1

	Требования к тексту:

- лаконичность текста на слайде;

-сжатость и краткость изложения, максимальная информативность текста.

-читаемость текста на фоне слайда презентации (текст отчетливо виден на фоне

слайда, использование контрастных цветов для фона и текста);

-использование шрифтов без засечек (типа Arial, Calibri – их легче читать) и не

более 3-х вариантов шрифта;

-отношение толщины основных штрихов шрифта к их высоте ориентировочно

составляет 1:5; наиболее удобочитаемое отношение размера шрифта к

промежуткам между буквами: от 1:0,375 до 1:0,75;

-длина строки не более 36 знаков;

-расстояние между строками внутри абзаца 1,5, а между абзацев – 2 интервала;

- подчеркивание – только в гиперссылках;

- соблюдение принятых правил орфографии, пунктуации, сокращений и правил

оформления текста (отсутствие точки в заголовках и т.д.);
	1

	Требования к средствам выразительности:

-расположение информации на слайде (предпочтительно горизонтальное

расположение информации, сверху вниз по главной диагонали; наиболее

важная информация должна располагаться в центре экрана; если на слайде

картинка, надпись должна располагаться под ней; желательно форматировать

текст по ширине; не допускать

«рваных» краев текста);

-наличие не более одного логического ударения: краснота, яркость, обводка,

мигание, движение;

-информация подана привлекательно, оригинально, обращает внимание

обучающихся;

-использование только оптимизированных изображений (например,

уменьшение с помощью Microsoft Office Picture Manager, сжатие с помощью панели настройки изображения Microsoft Office);

-соответствие изображений содержанию;

-обоснованность и рациональность использования графических объектов.
	1

	Требования к дизайну:

-использование единого стиля оформления;

-соответствие стиля оформления презентации (графического, звукового,

анимационного) содержанию презентации;

-использование для фона слайда психологически комфортного тона; фон

должен являться элементом заднего (второго) плана: выделять, оттенять,

подчеркивать информацию, находящуюся на слайде, но не заслонять ее;

-использование не более трех цветов на одном слайде (один для фона, второй

для заголовков, третий для текста);

-соответствие шаблона представляемой теме (в некоторых случаях может быть

нейтральным);

- целесообразность использования анимационных эффектов.
	1

	Требования к оформлению:

- На титульном слайде указываются данные автора (ФИО и название

университета), название материала, дата разработки. Возможен вариант

использования колонтитулов. Иное размещение данных автора допустимо в

случае, если оно мешает восприятию материала на титуле;

- на последнем слайде указывается перечень используемых источников,

активные и точные ссылки на все графические объекты. На завершающем

слайде можно еще раз указать информацию об авторе презентации (слайд № 1)

с фотографией и контактной информацией об авторе (почта, телефон);

-мультимедийная презентация с методическим сопровождением и

приложениями загружается одним заархивированным файлом;

- презентация не должна быть скучной, монотонной, громоздкой (оптимально

это 10-15 слайдов).
	1

	Итого
	5


Шкала оценивания

	Баллы
	Уровень
	Оценка

	5
	высокий
	отлично

	4
	выше среднего
	хорошо

	3
	средний
	удовлетворительно

	2
	низкий
	неудовлетворительно


Доклад, выступление, сообщение на семинаре
Темы:

1. В. С. Костровицкая – автор методического пособия «100 уроков классического танца». Структура и содержание книги.

2. Поза классического танца – «речевая единица». Характеристика канонических поз.

3. Танцевальные шаги, их место и значение в классическом танце.

4. Определение понятий баллон и элевация. Способы развития.

5. Обобщение педагогического опыта Базаровой Н. П. и Мей В. П. в книге «Азбука классического танца». Структура, особенности изложения методического материала.

6. Становление терминологии классического танца. Профессиональный понятийный аппарат. Общепринятая терминология, дающая словесное определение танцевального элемента.

7. Adagio, в структуре урока классического танца первого года обучения в вузе (формы, степень насыщенности, количество музыкальных тактов).

8. Структура урока классического танца.

9. Разновидности полуповоротов и поворотов.

10. Основные этапы работы с концертмейстером по подбору музыкального материала к уроку. Принципы подбора музыкальных произведений.

11. Роль и значение качественного показа элементов классического танца в работе балетмейстера-репетитора. Основные требования, предъявляемые к показу.

12. Вращения с продвижением. Понятия точка, стержень, центр вращения, форс, ведущая рука, подхват.

13. Цель и задачи построения учебной формы комбинации для различных разделов урока, главное и второстепенное в комбинации.

14. Temps lié как основное движение, развивающее приемы и технику исполнения поз классического танца. Виды temps lié: par terre, par terre с перегибами корпуса, на пальцах, sauté.

15. Техника исполнения прыжков на пальцах на двух ногах temps sauté, changement de pieds, sus-sous.

16. Заноски: royale, entrechat-quatre,entrechat-trois.

17. Формы port de bras I-я, II-я, III-я, IV-я. Правила исполнения.

18. Разновидности pas de bourrée.
Критерии и показатели, используемые при оценивании доклада, выступления,

сообщения
	Характеристика
	Требования к структуре и оформлению



	Продукт самостоятельной работы

обучающегося, представляющий собой

публичное выступление по представлению

полученных результатов решения

определенной учебно-практической,

учебно-исследовательской или научной

темы


	1) сообщение (выступление);

2) вопросы к докладчику;

3) комментарии и замечания к докладчику;

обсуждение содержания доклада, его

теоретических и методических достоинств

и недостатков, дополнения и замечания по

нему;

4) ответное заключительное слово

докладчика;

5) заключение преподавателя




Алгоритм оценивания выступления, сообщения на семинаре

	Показатели
	Балл

	Соответствие содержания заявленной теме. Доклад содержит

сформулированное исследуемое (рассматриваемое) теоретическое положение

(тезис или группа тезисов), при этом:

Определено место исследуемого (рассматриваемого) тезиса в теории

управления проектами.


	1



	Обозначен круг понятий и терминов, необходимых для описания исследуемого

(рассматриваемого) тезиса.

Приведены описания и сравнения примеров использования исследуемого

тезиса в мировой и российской практике управления проектами (в случае

отсутствия российских примеров, приводится не менее двух примеров из

мировой практики).
	1



	Доклад разделен на смысловые части и наличествует логика рассуждений при

переходе от одной части к другой.

В докладе сделаны промежуточные и конечные выводы.
	1



	Подача материала выступления: свободное владение содержанием, общение с

аудиторией.

Доклад в течение 10-15 минут, сопровождаемый мультимедийной

презентацией (презентация оценивается отдельно).
	1



	В докладе присутствует ссылка на источники, авторов исследований.

Ответное слово докладчика (чёткие ответы на вопросы).


	1



	Итого
	5


Шкала оценивания

	Баллы
	Уровень
	Оценка

	5
	высокий
	отлично

	4
	выше среднего
	хорошо

	3
	средний
	удовлетворительно

	2
	низкий
	неудовлетворительно


Вопросы к экзамену

1. Расскажите правила постановки ног в позициях: I-ой, II-ой, III-ей, IV-ой, V-ой на всей стопе и на полупальцах. Продемонстрируйте на личном примере. Охарактеризуйте основные ошибки. Правила исполнения demi-plié, grand plié в I-ой, II-ой, IV-ой, Vой позициях. Plié-soutenu вперѐд, в сторону, назад. Правила исполнения relevé на полупальцы в I-ой, II-ой, IV-ой, V-ой позициях; с рабочей ногой в положении surle cou-de-piedи на 45o.

2. Исторические этапы формирования русской школы постановки рук в классическом танце. Позиции рук. Функции кисти (кистей) рук, положение allongée, arrondie. Руки как средство выразительности и как технический элемент исполнительского искусства. Понятие «ведущая рука», «подхват».
3. Осанка в классическом танце, ее физиологические, эстетические, психологические функции. Приемы формирования «балетной осанки». Определение понятий «апломб», «вертикальная ось», положение корпуса «над ногами». Характерные ошибки при постановке корпуса. Влияние положения позвоночника на правильность исполнения движений. Отклонения – сутулость (кифоз), асимметрия лопаток (сколиоз), седлообразная спина (лордоз).
4. Схема пространственного расположения танцевального зала (точки зала; положения en face, epaulement croisée et éffacée; линии продвижения – прямые, диагональные, округленные). Сцена ее деление на пространства (ширина, глубина и высота; зеркало сцены; рампа; антрактный занавес; кулисы – правая и левая

сторона по отношению к зрителю; задник; сценическая площадка ее

наклон; линии параллельные рампе, диагонали; нижний и верхний углы сцены).

Сочинить танцевальную комбинацию на 16-32 такта, направленную на приобретение навыка передвижения в пространстве. В качестве основного элемента использовать «галоп» с разно ритмическими основами на 1/4 и 1/8 доли такта, с перемещением по диагонали (4-8, 6-2), по кругу и по прямой линии (3-7 ,5-1).

5. Определение понятий en face et epaulement. Понятия: «поза классического танца», «каноническая поза», поза – «речевая единица». Виды поз: croisée, éffacée, écartée вперѐд и назад; формы поз: маленькие, средние, большие их расположение на середине зала и у станка. Позы: arabesques: I-й, II-й, III-й, IV-й носком в пол, на 45o и 90o; attitude croisée, éffacée. Сочините «маленькое adagio», используя позы классического танца.
6. Охарактеризуйте основное предназначение battement tendus в экзерсисе классического танца. Правила исполнения battement tendu с I-ой, V-ой позиций на вытянутых ногах и с demi-plié; pour le pied по II-й, IV-ой позициям; с demi-pliés во II, IV позициях, без перехода с опорной ноги и с переходом. Сочините комбинацию на середине зала используя перечисленные виды.
7. Battement tendu jeté особенности исполнения с I и V позиций во всех направлениях. Виды battement tendu jeté. Passé par terre и balançoire, правила исполнения, сочетание в комбинации с другими движениями экзерсиса. Сочинить комбинацию battement jeté для экзерсиса на середине, используя: battement tendu jeté в позах; balançoire, piqué.
8. Понятие направлений en dehors (наружу) et en dedans (внутрь). Составные элементы rond de jambe par terre en dehors et en dedans. Правила исполнения на вытянутых ногах, на demi-plié. Préparation для rond de jambe par terre en dehors et en dedans.
9. Положение ноги sur le cou-de-pied впереди (основное, условное) и сзади. Перечислите и покажите, основой, каких движений классического танца является положение ноги sur le cou-de-pied. Battement soutenus, его разновидности, правила исполнения.
10. Battement fondu, его роль в экзерсисе классического танца, правила исполнения, основные ошибки. Покажите battement fondu в позах носком в пол и на 45o , с plié-relevé en face с подъемом на полупальцы. Battement double fondu на 45o . Сочините комбинацию battement fondu для экзерсиса у палки, используя: battements fondus в маленьких позах на всей стопе носком в пол; с plié-relivé en face (на всей стопе); double на всей стопе на 45o; pas tombé на месте, другая нога в положении sur le cou-de-pied; pas coupé на полупальцы. 80
11. Battement frappe правила исполнения во всех направлениях носком в пол и на 45o на всей стопе и на полупальцах en face. Исполните четвертями (каждое движение на 1/4) в сочетании с восьмыми долями такта (каждое движение на 1/8) в позах классического танца. Сочините комбинацию с использованием flic-fiac без поворота и en tournant en dehors et en dedans на 1/2, начиная со II-ой позиции.
12. Petit battement sur le cou-de-pied и battement doubles frappés. Сравнительная характеристика движений, основанная на задачах и правилах исполнения. Сочините комбинацию для экзерсиса у палки battements frappés , используя: battements frappés в маленьких позах на всей стопе на 45o ; battements doubles frappés на 45o ; flic вперед и назад с подъемом на полупальцы, petit battement sur le cou-de-pied.
13. Танцевальные шаги: pas coupé на всю стопу, на полупальцы, связующий элемент в allegro. Pas tombé на месте и с продвижением во всех направлениях и с окончанием sur le cou-de-pied, носком в пол, на 45o, 90o. Сочетание с другими движениями экзерсиса. Сочините комбинацию для раздела allegro, используя pas coupé, pas tombé.
14. Rond de jambe en l’air en dehors et en dedans на 45o: на всей стопе; с окончанием в demi-plié; с plié-relevé et relevé на полупальцы; на полупальцах. Покажите перечисленные разновидности, объясните правила исполнения. Préparation к pirouette petit temps relevé en dehors et en dedans на всей стопе и с окончанием на полупальцы. Pirouette.
15. Préparation к pirouette sur le cou-de-pied en dehors et en dedans, pirouette из V-V, из V-IV, из II-V, из II-IV, из IV-IV, IV-V. Расскажите и покажите этапы изучения pirouette, перечислите часто встречающиеся ошибки исполнения.

16. Battement retiré sur le cou-de-pied и на 90o (passé) на всей стопе и на полупальцах как самостоятельное движение и составляющая battement développés. Объясните правила исполнения: battement développés на всей стопе и с подъемом на полупальцы; passé со всех направлений en face и из позы в позу с различных направлений; в позах croisée, éffacée, écartée вперѐд и назад; I-й, II-й, III-й, IV-й arabesque, attitude.

17. Battement relevé lent во всех направлениях на 45o, 90o с I-ой и V-ой позиций на всей стопе и с подъемом на полупальцы en face и в позах классического танца. Перед каким движением экзерсиса приступают к изучению этого вида battement, в какой последовательности изучают его разновидности.
18. Demi-rond de jambe et rond de jambe на 45o и на 90°en dehors et en dedans en face на всейстопе, полупальцах(упалки), наdemi-plié. Grand rond de jambe на 90° en dehors et en dedans en face. В сочетание с какими движениями исполняются demi-rond de jambe и grand rond de jambé на 90°.
19. Технические характеристики grand battement jeté. Особенности исполнения в позах croisée, éffacée, I-й, II-й, III-й arabesques. Pointé, passé par tеrrе с окончанием на носок вперед или назад en face; passé со всех направлений en face. Сочините комбинацию grand battement jeté у станка.
20. Формы port de bras используемые у станка. Последовательность изучения. Перегибы корпуса назад и в сторону у станка. IIIe port de bras с ногой, вытянутой на носок вперед или назад; на plié с растяжкой, без перехода с опорной ноги и с переходом. С какими движениями комбинируются port de bras.
21. Поворот fouetté en dehors et en dedans по 1/4, 1/2 круга носком в пол и на 45o на вытянутой ноге, на demi-plié и с plié-relevé на полупальцы. Fouette на 90o avec à la seconde в I-й и II-й arabesques (1/4 поворота). С какими движениями могут комбинироваться перечисленные виды поворотов fouetté.
22. Полуповорот (demi-détourné) в V позиции с переменой ног на полупальцах, начиная с вытянутых ног и с demi-plié. Полный поворот (détourné). Полуповороты на одной ноге en dehors et en dedans: с рабочей ногой в положении sur le cou-de-pied; с подменой ноги на всей стопе и на полупальцах; с ногой в положении surle cou-de-piedс приема pastombé.
23. Танцевальный шаг, его значение в обучении хореографическому искусству. Особенности индивидуального анатомического строения, влияющие на величину шага. Возможные причины случаев различной величины шага с правой и левой ноги. Примеры дополнительных упражнений для развития танцевального шага.
24. Tour lent en dehors et еn dedans на 1/4 и 1/2 круга в позах Iй, II-й, III-й arabesques на 45o, 90o, attitude éffacée et croisée на всей стопе. Продемонстрируйте все перечисленные варианты tour lent, сочините комбинацию.
25. Pas de bourrée с переменой ног en dehors et en dedans: с окончанием epaulement и в позы классического танца носком в пол на вытянутой ноге и на demi-plié; en tournant. Pas de bourrée без перемены ног с продвижением из стороны в сторону носком в пол и на 45o. Сочините комбинацию, используя разновидности pas de bourrée
26. Pas de bourrée suivi: на месте и в продвижении во всех направлениях en face и в позах классического танца; en tournant. Pas de bourée dessus-dessous: en face; en tournant. Pas de bourrée ballotté на croisée et éffacée носком в пол и на 45o, en tournant на ¼ поворота. Сочините комбинацию, используя разновидности pas de bourrée.
27. Значение temps lié в экзерсисе на середине зала. Temps lié par terre.Temps lié par terre avec port de bras. Temps lié на 90° с переходом на всю стопу. Покажите все указанные виды temps lié, укажите часто встречающиеся ошибки исполнения. Сочините комбинацию adagio на основе temps lié.
28. Танцевальные шаги. Вальс, полька, шаг-tombé, основной шаг танца «Полонез», сценический бег, галоп их значение на первом году обучения. Сочините комбинацию, основанную на танцевальных шагах.
29. Pas de basques вперед и назад (cценическая форма) и в повороте на 1/4 и 1/2. Pas balancé en face и en tournant по 1/4 круга. Сочините комбинацию, используя pas de basques и pas balancé.
30. Понятие «точки для вращения», особенности вестибулярного аппарата. Tour chainés, pas glissade (на полупальцы) en tournant en dehors et en dedans целый поворот. Правила исполнения, этапы изучения. Tours sissonne tombée на éffacée et croisée по диагонали подряд (4-6) «блинчики».
31. Pirouette en dedans c сoupé-шага по прямой и диагонали (pirouette-piqués). Pirouette en dehors с dégagé по прямой и диагонали. Объясните правила исполнения, часто встречающиеся ошибки.
32. Port de bras: I-я, II-я, III-я, IV-я, V-я,VI-я формы. Исполните все формы, охарактеризуйте особенности каждого port de bras.
33. Прыжок – одно из выразительных средств классического танца. Классификация прыжков: формы (малые, средние, большие), группы (с двух ног на две; с двух ног на одну; с одной ноги на другую; на одной ноге). Приведите примеры в каждой группе.
34. Технология исполнения прыжков: толчок, взлет, приземление (завершение). Последовательность изучения прыжков. Роль demi-plié при исполнении прыжков. Влияние строения ахилла на качество и высоту прыжка. Определение понятий баллон и элевация.
35. Правила исполнения temps levé sauté по I-ой, II-ой, IVой,V-ой позициям, temps levé sauté по V-й позиции с продвижением вперед, в сторону, назад, temps levé sauté по I-ой, II-ой, IV-ой и V-ой позициям на 1/4, 1/2 поворота. Сочинить комбинацию, используя перечисленные варианты в разных ритмических сочетаниях.
36. Changment de pieds: petit; grand; en tournant на 1/4, 1/2, 3/4, целый поворот, с продвижением вперед, в сторону, назад. Сочините комбинацию из предложенных элементов.
37. Виды pas échappé, правила исполнения во II и IV позиции, с окончанием на одну ногу, другая нога в положении sur le cou-de-pied; en tournant на 1/4 и 1/2 поворота, pas échappé battu со II-ой позиции. Сочините комбинацию pas échappé.
38. Pas glissade в сторону, вперѐд, назад: en face и в позах классического танца; en tournant en dehors et en dedans на 1/4 и 1/2 поворота. Pas assemblé с открыванием ноги во всех направлениях; с продвижением en face и в позах с приемов pas glissade, coupé-шаг. Double pas assemblé.
39. Pas jeté с открыванием ноги во всех направлениях; с продвижением во всех направлениях en face и в маленьких позах с ногой в положении sur le cou-de-pied и на 45o с приемов pas glissade, coupéшаг.
40. Temps levé: с ногой в положении sur le cou-de-pied cпереди или сзади; с ногой на 45o во всех направлениях и позах. 
41. Temps levé в позах I и II arabesques (сценический sissonne) с приемов: шаг, pas couru, pas chassée, в сочетание с вальсовым поворотом.Сочинить комбинацию, используя: temps levé в позах I-го и II-го arabesques (сценический sissonne); pas de basques (сценическая форма); pas balancé en tournant по 1/4 круга.
42. Grand pas jeté вперѐд в позах attitude croisée, éffaсée, I-й, IIй, III-й arabesques с приемов pas glissade, coupé-шаг.
43. Охарактеризуйте строение составных частей скелета (позвоночник, грудная клетка, нижние и верхние конечности). Профессиональные требования, предъявляемые к возможностям опорнодвигательной системы исполнителей в хореографической деятельности.
44. Sissonne simple: en face и в позах; en tournant en denors et en dedans пo 1/2 поворота, целый поворот. Разновидности pas emboité вперед и назад sur le cou-de-pied и на 45o на месте, с продвижением. Приведите пример сочетания в комбинации с другими движениями.
45. Pas de chat. Покажите, объясните правила исполнения, обозначьте часто встречающиеся ошибки. Предложите сочетание с другими элементами, сочините комбинацию.
46. Pas de basque вперѐд и назад в прыжке. Sissonne fermée: во всех направлениях в позах классического танца. Сочините комбинацию с использованием pas de basque и sissonne fermée.
47. Sissonne ouverte приемом par développé на 45o en face; в позах классического танца. Sissonne ouverte приемом par jeté на 45o в позах классического танца. Правила исполнения sissonne tombée en face и в позах. Temps lié sauté ( из маленьких sissonne tombée).
48. Temps glissé (скользящее продвижение вперѐд и назад на demi-plié) в позах I-го, II-го и III-го arabesques на 45o. Сочините комбинацию с использованием temps glissé.
49. Заноски в экзерсисе классического танца. Правила исполнения royale, entrechat-quatre, entrechat-trois.
50. Используя основной шаг танца «Полонез», сценический бег, варианты reverans, сочинить танцевальную комбинацию на 16-32 такта, направленную на взаимодействие мальчика и девочки в танце.
51. Выворотность – основное требование при исполнении движений классического танца. Еѐ анатомические предпосылки. Активная, пассивная, общая выворотность. Приемы развития и сохранения выворотности.
52. Раздел урока – экзерсис на пальцах. Правила постановки стопы на пальцах. Варианты перехода со всей стопы на пальцы. Relevé по всем позициям. Pas échappé во II-ю, IV-ю позиции; с окончанием на одну ногу, другая нога в положении sur le cou-de-pied вперед или назад.
53. Pas assemblé soutenu на пальцах с отрыванием ноги во всех направлениях en fасе и в позах; en tournant en dehors et en dedans no 1/2 и полному повороту. Сочините комбинацию pas assemblé soutenu в сочетание с другими элементами, исполняемыми на пальцах.
54. Правила исполнения pas de bourrée на пальцах: с переменой ног (en dehors et en dedans), c окончанием в позы классического танца носком в пол на вытянутой ноге и на demi-plié; en tournant. Особенности исполнения на пальцах pas de bourrée suivi et pas couru.
55. Temps lié par terre вперед и назад исполняемое на пальцах. Pas jeté с продвижением во всех направлениях. Показать движение, используя различную работу рук.
56. Sissonne simple en face и в позах. Préparation pirouette sur le cou-de-pied en dehors et en dedans с V позиции. Прыжки на пальцах: pas польки, changement de pieds на месте, temps sauté на пальцах в V позиции на месте.
57. Стопа, еѐ эстетические и «рабочие» качества. Понятие «подъѐм». Особенности строения стопы и пальцев необходимые для занятий пальцевой техникой. Возможные ошибки постановки стопы и их последствия.
58. Требования к внешним данным: голова, шея, лицо. Значение и функции головы технике и пластике движений классического танца.
59.  Мимика. «Выразительность» взгляда как средство эмоциональности и образности в классическом танце.
60. Используя различные варианты вальсового шага, без поворота, в повороте на 1/2, возможные направления движения в танцевальном зале, а также шаг-tombé, сочинить танцевальную комбинацию на 16-32 такта.

Вопросы к зачету

1. Место и роль adagio в уроке классического танца.

2. Музыкальные характеристики и музыкальные размеры adagio.

3. Раздел прыжков в классическом танце, деление их на подгруппы,

постепенность изучения.

4. Aplomb классического танца, поэтапность его развития.

5. Temps lié par terre en dehors et en dedans.

6. Grand plié – правила исполнения по всем позициям, координация с

движением рук и головы у станка и на середине зала.

7. Attitude – правила исполнения, возможные варианты использования.

8. Позиции и подготовительное положение а , правила исполнения и

применения.

9. Battement développé – правила исполнения, поэтапность изучения.

10.Temps lié на 90°.

11.Поза классического танца, при исполнении которой рабочая нога

поднимается назад, согнутая в колене. Высота ноги 30°, 45°, 90° и выше.

12.Движение, при котором рабочая нога исполняет мелкие удары в районе

щиколотки опорной ноги.

13.Battement développé в экзерсисе у станка.

14.Battement développé в позы классического танца.

15.Положение retiré спереди и сзади. Правила исполнения, возможные варианты

применения.

16.Temps lié par terre, музыкальные раскладки и правила исполнения.

17.Sur le cou-de-pied обхватное, правила исполнения и варианты применения.

18.Sur le cou-de-pied сзади, правила исполнения и варианты применения.

19.Sur le cou-de-pied условное спереди, правила исполнения и варианты

применения.

20.Double battments - правила исполнения.

21.Движение, при котором рабочая нога медленно поднимается в любом

направлении, не сгибая коленного сустава на высоту 90° и выше.

22.Demi-plie как базовый элемент классического танца .

23.Построить малую и большую позу croisée назад.

24.Double с подъемом на полупалец опорной ноги.

25.Движение вытянутой ноги из I или V позиций в любое из трех направлений.

Носок рабочей ноги в вытянутом положении от пола не отрывается.

26.Бросковое движение вытянутой ноги. Исполняется на 30° (женский класс) и

45° (мужской класс) в любом из трех направлений.

27.Бросковое движение вытянутой ноги спереди назад и сзади вперед через I

позицию на 30° (женский класс) и 45° (мужской класс).

28.Построить малую и большую позу croisée вперед.

29.Бросковое движение вытянутой ноги с последующим отрывистым касанием

носка рабочей ноги об пол и моментальным возвращением ее на исходную

высоту 30° (женский класс) и 45° (мужской класс).

30. Движение вытянутой в колене ноги из точки battement tendu в сторону в V позицию с последующей сменой V-ой позиции через проходящую I позицию и открыванием ноги в исходное положение.
31. Построить малую и большую позы effacée вперед.
32. Понятие épaulement croisée классического танца.
33. Полуприседание. Исполняется по всем позициям на двух ногах, а также на одной ноге. Пятки от пола не отрываются.

34. Еcarteé вперед, правила исполнения, особенности положения корпуса, возможные варианты высоты рабочей ноги.

35. Позы классического танца - аttitude вперед и назад, правила исполнения.
36. Построить малую и большую позы effacée назад.
37. Еcarteé назад, правила исполнения, особенности положения корпуса, возможные варианты высоты рабочей ноги.
38. Малая и большая позы еcarteé вперед.
39. Еntrechat quatre – правила исполнения, этапы изучения.
40. Малая и большая позы еcarteé назад.
41. Открытая поза классического танца: с открыванием ноги вперед и назад.
42. Понятие еn dedans в терминологии классического танца.
43. Понятие еn dehors в терминологии классического танца.
44. Позы классического танца как основное выразительное средство классической хореографии.
45. Роль связующих и вспомогательных движений классического танца и их

задачи в составлении учебных комбинаций.

46. Принципы музыкального оформления урока классического танца.

47. Структура урока классического танца и основные принципы его построения.
48. Allegro как выразительное средство классического танца.
49. Развитие устойчивости в классическом танце.
50. Adajio как выразительное средство классического танца.
51. Понятие направлений en dehors et dedans.
52. Построение экзерсиса.
53. Движения, относящиеся к группе battements.
54. Все формы port de bras.
55. Все формы pas de bourree.
56. Особенности построения экзерсиса на пальцах.
57. Связующие движения.
58. Особенности построения большого и малого adagio.
59. Tours lents en dehors et en dedans.
60. Правила исполнения royal классического танца, этапы изучения.
61. Исполнение комбинаций в направлении en dehors et en dedans.
62. Положение классического танца лицом к зрителю.
63. Прыжок из V позиции с заноской с окончанием на одну ногу (другая нога принимает положение sur le cou-de-pied). Выполняется по схеме royal. Правила исполнения.
64. Прыжок из V позиции в V позицию с заноской без перемены ног при окончании прыжка.
65. Прыжок из V позиции с заноской с окончанием на одну ногу (другая нога принимает положение sur le cou-de-pied спереди или сзади). Прыжок выполняется по схеме entrechat quatre.
66. Положение классического танца с легким разворотом всей фигуры танцовщика в точки № 2 и № 8.
67. Поворот fouetté в формах en dehors et en dedans носком в пол и на 45
68. Ronds de jambe en l’air – этапы изучения, правила исполнения, музыкальные раскладки.
69. Большое бросковое движение вытянутой ноги в любое направление на 90° и выше.
70. Большое бросковое движение вытянутой ноги в любое направление на 90° и выше с последующим опусканием ее на носок в пол и повторным броском с носка на 90°.
Критерии оценки:

(критерии и показателей оценки сформированности планируемых результатов обучения)
	Планируемые результаты обучения
	Показатели оценивания

	
	2
	3
	4
	5

	Знать: роль тренажа классического танца и физической культуры в формировании здорового образа жизни;

требования получаемой профессии к физической подготовленности обучающегося;

основы формирования специальных упражнений для развития профессионально необходимых физических качеств.
	Фрагментарные

Знания роли тренажа классического танца и физической культуры в формировании здорового образа жизни;

требования получаемой профессии к физической подготовленности обучающегося;

основы формирования специальных упражнений для развития профессионально необходимых физических качеств.
	Общие, но не

структурированны

е знания роли тренажа классического танца и физической культуры в формировании здорового образа жизни;

требования получаемой профессии к физической подготовленности обучающегося;

основы формирования специальных упражнений для развития профессионально необходимых физических качеств.
	Сформированные,

но содержащие

отдельные

пробелы знания роли тренажа классического танца и физической культуры в формировании здорового образа жизни;

требования получаемой профессии к физической подготовленности обучающегося;

основы формирования специальных упражнений для развития профессионально необходимых физических качеств.
	Сформированные

систематические

знания роли тренажа классического танца и физической культуры в формировании здорового образа жизни;

требования получаемой профессии к физической подготовленности обучающегося;

основы формирования специальных упражнений для развития профессионально необходимых физических качеств.

	Уметь: создавать и выполнять комплексы специальных хореографических упражнений на развитие профессионально необходимых физических качеств с учетом индивидуальных особенностей организма;

осуществлять наблюдения на своим физическим развитием и физической подготовленностью, контроль за режимами физической нагрузки;

соблюдать безопасность при выполнении физических упражнений;

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для проведения самостоятельных занятий по формированию индивидуального телосложения;
	Частично

освоенное умение создавать и выполнять комплексы специальных хореографических упражнений на развитие профессионально необходимых физических качеств с учетом индивидуальных особенностей организма;

осуществлять наблюдения на своим физическим развитием и физической подготовленностью, контроль за режимами физической нагрузки;

соблюдать безопасность при выполнении физических упражнений;

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для проведения самостоятельных занятий по формированию индивидуального телосложения;
	 В целом

успешное, но не

систематическое

умение создавать и выполнять комплексы специальных хореографических упражнений на развитие профессионально необходимых физических качеств с учетом индивидуальных особенностей организма;

осуществлять наблюдения на своим физическим развитием и физической подготовленностью, контроль за режимами физической нагрузки;

соблюдать безопасность при выполнении физических упражнений;

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для проведения самостоятельных занятий по формированию индивидуального телосложения;
	В целом

успешное, но

содержащее

отдельные

пробелы умение создавать и выполнять комплексы специальных хореографических упражнений на развитие профессионально необходимых физических качеств с учетом индивидуальных особенностей организма;

осуществлять наблюдения на своим физическим развитием и физической подготовленностью, контроль за режимами физической нагрузки;

соблюдать безопасность при выполнении физических упражнений;

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для проведения самостоятельных занятий по формированию индивидуального телосложения;
	Сформированное

Умение создавать и выполнять комплексы специальных хореографических упражнений на развитие профессионально необходимых физических качеств с учетом индивидуальных особенностей организма;

осуществлять наблюдения на своим физическим развитием и физической подготовленностью, контроль за режимами физической нагрузки;

соблюдать безопасность при выполнении физических упражнений;

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для проведения самостоятельных занятий по формированию индивидуального телосложения;

	Владеть: навыками исполнительского мастерства в области классического танца;
	Фрагментарное

применение

навыков исполнительского мастерства в области классического танца;
	В целом

успешное, но не

систематическое

применение навыков исполнительского мастерства в области классического танца;
	В целом

успешное, но

содержащее

отдельные

пробелы

применение навыков исполнительского мастерства в области классического танца;
	Успешное и

систематическое

применение навыков исполнительского мастерства в области классического танца;


Шкала оценивания результатов обучения и сформированности компетенции

Шкала оценивания сформированности планируемых результатов обучения по дисциплине

(экзамен)

	Сумма баллов
	Уровень
	Оценка

	14-15
	высокий
	отлично

	11-13
	выше среднего
	хорошо

	8-10
	средний
	удовлетворительно

	менее 8
	низкий
	неудовлетворительно


Шкала оценивания сформированности планируемых результатов обучения по дисциплине

(зачет)

	Сумма баллов
	Уровень
	Оценка

	14-15
	высокий
	зачтено

	11-13
	выше среднего
	зачтено

	8-10
	средний
	зачтено

	менее 8
	низкий
	не зачтено


Шкала оценивания сформированности компетенции

	Уровень
	Характеристика сформированности компетенции



	высокий


	Уровень выявленных результатов обучения достаточен для

решения сложных практических (профессиональных) задач.

Индикаторы компетенции средствами учебной дисциплины

полностью достигнуты. Компетенция сформирована.



	выше среднего


	Уровень выявленных результатов обучения достаточен для

решения стандартных практических (профессиональных)

задач. Индикаторы компетенции средствами учебной

дисциплины в значительной степени достигнуты.

Сформированность компетенции в целом соответствует

требованиям.

	средний


	Уровень выявленных результатов обучения в целом достаточен

для решения несложных практических (профессиональных)

задач.

Большинство индикаторов компетенции средствами учебной

дисциплины достигнуты. Сформированность компетенции

соответствует минимальным требованиям.

	низкий


	Уровень выявленных результатов обучения недостаточен для

решения практических (профессиональных) задач. Индикаторы

компетенции средствами учебной дисциплины достигнуты

частично. Компетенция в полной мере не сформирована.


Оценочные и методические материалы составлены: 
 Тимошенко Л.Г., канд. пед. наук, доцентом кафедры хореографии;
Козаренко И.А., профессором кафедры хореографии
