
Пояснительная записка

1. Назначение ОММ. Оценочные средства предназначены для контроля и оценки образовательных достижений обучающихся, осваивающих (освоивших) программу учебной дисциплины (модуля) Основы токсикологии.

2. ОММ включает контрольные материалы для проведения текущего контроля и промежуточной аттестации в форме, контрольных работ, вопросов к экзамену.

3. Структура и содержание заданий разработаны в соответствии с рабочей программой учебной дисциплины (модуля) Основы токсикологии.

4. Перечень компетенций, формируемых дисциплиной:

· УК-8;
· ПК-1

5. Проверка и оценка результатов выполнения заданий

Оценка выставляется в 4-х балльной шкале:

- оценка «отлично» выставляется в случае, если студент выполнил 85-100 % заданий;

- оценка «хорошо» – если студент выполнил 70-84 % заданий;

- оценка «удовлетворительно» – если студент выполнил 50-69% заданий;

- оценка «неудовлетворительно» – менее 50% заданий.

Наименование оценочных средств по контролируемым разделам дисциплины (модуля) Основы токсикологии
	№ п/п
	Контролируемые темы

(разделы) дисциплины
	Код контролируемой компетенции (или ее части)
	Наименование оценочного средства

	1
	Раздел 1. Основные понятия токсикологии
	УК-8;

ПК-1
	Контрольная работа

	2
	Раздел 2. Виды токсичности
	
	Контрольная работа

	3
	Раздел 3. Токсикологические характеристики некоторых классов веществ
	
	Контрольная работа

	4
	Раздел 4. Основы экотоксикологии. Нормирование воздействия химических веществ в окружающей среде.
	
	Контрольная работа



	
	Форма промежуточной аттестации - экзамен
	
	Вопросы к экзамену


Комплект контрольных заданий 

К разделу 1. «Основные понятия токсикологии»

БИЛЕТ №1

1. Сформулируйте понятие «Яд», «Токсикант». Перечислите и охарактеризуйте условия, при которых вещество может оказывать токсическое действие?

2. Поясните понятие «Репродуктивная токсичность», «Тератогенез».

3. От каких факторов будет зависеть токсичность веществ при ингаляционном воздействии?

БИЛЕТ №2

1. Сформулируйте понятие «Отравление». Виды отравлений.

2.  Поясните понятие «Гематотоксичность». Метгемоглобинобразователи. Карбоксигемоглобинобразователи.

3. Классификации токсикантов. Классификация токсикантов по классам опасности.

БИЛЕТ №3

1.  Возможные пути поступления химических веществ в организм, их особенности? Зачем нужны средства индивидуальной защиты?

2. Поясните понятие «Пульмонотоксичность». Какие из предложенных веществ будут проявлять пульмонотоксическое действие: Углекислый газ, угарный газ, оксиды азота, диоксид серы, хлористый водород, водород, азот? Почему?

3. Поясните термин «Острое отравление». Условия необходимые для развития острого отравления. Смоделируйте ситуацию острого отравления.

БИЛЕТ №4

1. Нейротоксичность. Проявления нейротоксического действия на ЦНС? Проявления нейротоксического действия на ПНС?

2. На чем основано разделение веществ по классам опасности?

3. Какие показатели используются для характеристики токсического действия веществ?

БИЛЕТ №5

1. Депонирование веществ в различных средах организма. Значение и последствия депонирования химических веществ в организме.

2. Поясните понятие «Химический канцерогенез». Особенности этого вида токсичности.

3. Оксиды азота, диоксид серы, хлороводород – какие органы и ткани будут преимущественно поражаться этими веществами? Какие условия для этого необходимы? Последствия этого воздействия?

БИЛЕТ №6

1. Виды действия веществ на организм (местное, резорбтивное, прямое, косвенное, обратимое и необратимое. Приведите примеры.

2. Какие факторы и условия влияют на токсичность веществ?

3. Как поделить токсиканты по классам опасности?

БИЛЕТ №7

1. Виды изменений в организме под действием химических веществ (функциональные и органические). Виды функциональных изменений под действием химических веществ.

2. Какие показатели используют для характеристики токсического действия веществ при ингаляционном воздействии?

3. Воздействие угарного газа на организм. (механизм, последствия). Особенности угарного газа, способствующие развитию острого отравления? Условия необходимые для острого отравления угарным газом?

БИЛЕТ №8

1. Эффекты, возникающие при повторном (неоднократном) поступлении вещества в организм.

2. От каких факторов будет зависеть токсичность веществ при ингаляционном воздействии?

3. Возможные пути поступления химических веществ в организм.

БИЛЕТ №9

1. Эффекты, возникающие при совместном поступлении нескольких веществ в организм.

2. Поясните понятие «Отсроченные токсические эффекты». Чем они могут быть обусловлены? Приведите примеры.

3. Поясните термин «Острое отравление». Смоделируйте различные ситуации острого отравления в зависимости от причины.

БИЛЕТ №10

1. Виды изменений в организме под действием химических веществ (функциональные и органические). Виды функциональных изменений под действием химических веществ.
2. Нейротоксичность. Возможные механизмы нейротоксичности. Проявления нейротоксического действия на ЦНС? Проявления нейротоксического действия на ПНС?

3. Какие условия и факторы способствуют кумуляции вещества в организме? В чем опасность кумуляции?

БИЛЕТ №11

1. Зависимость токсических эффектов от дозы. Понятие дозы, виды доз (пороговые, токсические, летальные). 

2. Смоделируйте чрезвычайные ситуации, связанные с различными путями воздействия (поступления) химических веществ на организм.

3. Сформулируйте понятие «Яд», «Токсикант». Перечислите и охарактеризуйте условия, при которых вещество может оказывать токсическое действие?

БИЛЕТ №12

1. Существующие классификации токсикантов. Классификация веществ по классам опасности.

2. Поясните, как агрегатное состояние вещества может определять особенности его токсического воздействия на организм?

3. Поясните понятие «Репродуктивная токсичность», «Тератогенез».

БИЛЕТ №13

1. Особенности энтерального пути поступления веществ в организм. В каких ситуациях возможно энтеральное поступление веществ в организм?

2. Какие условия и факторы способствуют кумуляции вещества в организме? В чем опасность кумуляции?

3. Сформулируйте понятие «Отравление». Виды отравлений.

БИЛЕТ №14.

1. Острое и хроническое отравление. Охарактеризуйте их основные особенности. Какие условия необходимы для их развития?

2. . Какие показатели используют для характеристики токсического действия веществ?

3. Поясните понятие «Гематотоксичность».  Метгемоглобинобразователи. Карбоксигемоглобинобразователи

БИЛЕТ №15

1. Классы опасности веществ. На чем основано разделение веществ по классам опасности?

2. Пульмонотоксичность. Какие из предложенных веществ будут проявлять пульмонотоксическое действие: Углекислый газ, угарный газ, оксиды азота,  диоксид серы, хлороводород? Почему?

3. Возможные пути поступления химических веществ в организм, их особенности? Зачем нужны средства индивидуальной защиты?
Критерии оценки:

Оценка выставляется по 4-х балльной шкале:

- оценка «отлично» выставляется в случае, если студент выполнил 85-100 % заданий;

- оценка «хорошо» – если студент выполнил 70-84 % заданий;

- оценка «удовлетворительно» – если студент выполнил 50-69% заданий;

- оценка «неудовлетворительно» – менее 50% заданий.

Перечень вопросов для контрольной работы 

К разделу 3. «Токсикологические характеристики некоторых классов веществ»
1. Фосфорорганические соединения (ФОС). 
2. Боевые отравляющие вещества и диверсионные яды.
3. Психотомиметики.

4. Алифатические хлорированные углеводороды.

5. Гемолитические яды.

6. Соединения тяжелых металлов и мышьяка.

7. Токсины растений и грибов.

8. Бактериальные токсины.

9. Зоотоксины.

10. Наркотики и психоактивные вещества.

11. Повреждающее действие ионизирующих излучений.

12. Первая медицинская помощь, при острых отравлениях:

-  алкоголем, 
- лекарствами и препаратами бытовой химии, 
- наркотическими и токсическими веществами, аллергических реакциях и судорожных состояниях. 
- Неотложная помощь при отравлении ядами природного происхождения (отравления ядовитыми грибами, ягодами, растениями; при укусах ядовитых змей, насекомых, животных).
Критерии оценки:

-оценка «отлично» выставляется в случае, если студент выполнил 85-100 % заданий;

- оценка «хорошо» – если студент выполнил 70-84 % заданий;

- оценка «удовлетворительно» – если студент выполнил 50-69% заданий;

- оценка «неудовлетворительно» – менее 50% заданий.


Тестовые задания к практическим навыкам и ситуационным задачам 

К разделу 4 «Основы экотоксикологии. Нормирование воздействия химических веществ в окружающей среде»
	Номер теста
	Задание на выбор единственного ответа
	Варианты ответов

	1
	Условие, от которого зависит токсичность химических  веществ
	1. Температура окружающей среды

2. Цвет вещества

3. Форма кристаллов

4. Путь поступления в организм

	2
	К особенностям острого отравления относится
	1. Температура окружающей среды

2. Численность популяции

3.Выраженность симптомов

4. Скорость выведения вещества из организма

	3
	Дайте определение понятию токсикант
	1. Вещество хорошо растворимое в воде

2. Тиреотропный гормон гипофиза

3.Вещество оказывающее негативное воздействие на организм

4. Нейромедиатор

	4
	Главным условием необходимым для развития хронического отравления является
	1.Ассоциация растительности в окружающей среде

2. Повторное поступление вещества в организм

3. Электропроводность вещества 

4. Преобладающее направление ветра

	5
	Депонирование химических веществ с белками крови влияет на 
	1. Температуру тела

2. Выработку гормонов

3. Токсичность вещества

4. Ни на что не влияет

	6
	Кумуляция вещества это 
	1. Процесс трансформации энергии

2. Накопление ксенобиотика в организме

3. Элиминация веществ из организма

4. Процесс биотрансформации ксенобиотиков в печени

	7
	Опасность кумуляции веществ в организме связана с 
	1. Развитием хронического отравления

2. Усилением сжигания жира

3. Замедлением роста хвоста

4. Химическими загрязнением окружающей среды

	8
	Местное действие химических веществ на организм 
	1. Обуславливает резорбтивные эффекты веществ

2. Это изменения по месту контакта с организмом

3. Определяет нейротоксические эффекты

	9
	Резорбтивное действие химических веществ на организм это 
	1. Выработка гормонов гипофиза

2.Конкурентная борьба между видами

3. Взаимодействие между микроорганизмами

4. Эффекты возникающие после всасывания химического вещества в кровь

	10
	Отсроченные токсические эффекты наблюдаются при 
	1. Повышении температуры тела

2. Повышении кислотности желудочного сока

3. Депонировании вещества в жировой ткани

4. Снижении артериального давления

	11
	Дозирование токсикантов проводится 
	1.По температуре тела

2. РН крови

3. На единицу массы тела

4. По диаметру капилляр

	12
	Пороговые дозы веществ вызывают
	1. Летальный исход

2. Интоксикацию организма

3. Минимальные, но достоверные изменения в организме

4. Расширение зрачка

	13
	Поступление в организм летальных доз веществ вызывает
	1. Гибель

2. Рост волос

3. Увеличение выработки прогестерона

4. Удлинение хвоста

	14
	
	1. 0,5 грамма вещества в пробирке

2. Количество вещества необходимое для полета 

3. Количество вещества вызывающее гибель в 50 % наблюдений

4. Необходимое количество вещества для проведения химической реакции

	15
	
	1. Вещество всасывается в альвеолах легких

2. Происходит депонирование вещества с белками крови 

3. Вещество всасывается в желудочно-кишечном тракте

4. Снижается артериальное давление

	16
	
	1. Вещество поступает с вдыхаемым воздухом

2. Увеличивается кислотность желудочного сока

3. Расширяются зрачки

4. увеличивается тонус скелетных  мышц

	17
	Средняя летальная концентрация это 
	1. 0,5 грамма вещества в пробирке

2. Количество вещества необходимое для полета 

3. Содержание вещества в вдыхаемом воздухе вызывающее гибель в 50 % наблюдений

4. Необходимое количество вещества для проведения химической реакции

	18
	Химический канцерогенез это
	1. Увеличение массы тела

2. Возникновение опухолей под действием химических веществ

3. Конкуренция видов

4. Учащение дыхания

	19
	Химический мутагенез это
	1. Увеличение массы тела

2. Изменение наследственной информации под действием химических веществ

3. Конкуренция видов

4. Учащение дыхания 

	20
	Пульмонотоксичность это
	1. Способность к негативному влиянию на кроветворение

2. Способность к негативному влиянию на систему внешнего дыхания

3. Комплексный показатель опасности отходов

4. Токсикометрический параметр

	21
	Гепатотоксичность это 
	1. Способность к негативному влиянию на функции и клеточный состав крови

2. Способность к негативному влиянию на систему внешнего дыхания

3. Способность к негативному влиянию на печень

4. Токсикометрический параметр

	22
	Гематотоксичность это 
	1. Способность к негативному влиянию на функции и клеточный состав крови

2. Способность к негативному влиянию на систему внешнего дыхания

3. Комплексный показатель опасности отходов

4. Токсикометрический параметр

	23
	Повышение уровня метгемоглобина в крови приводит к 
	1. Усилению липолиза

2. Развитию гипоксии

3. Замедлению гликогенолиза

4. Развитию иммунодефицита

	24
	Моноксид углерода образует с гемоглобином крови 
	1. Метгемоглобин

2. Карбоксигемоглобин

3. Билирубин

4. Трийодтиронин

	25
	Моноксид углерода поступает в организм
	1. Энтеральным путем

2. Ингаляционным путем

3. Трансдермально

4. Ректально

	26
	Химический тератогенез это 
	1. Увеличение массы тела

2. Появление врожденных дефектов развития у потомства под действием химических веществ

3. Конкуренция видов

4. Учащение дыхания

	27
	Пульмонотоксичность обусловлена
	1. Повреждением тонкого кишечника

2.Адаптацией

3. Повреждением органов дыхания токсикантами

4. Увеличением массы тела

	28
	Гематотоксичность это 
	1.Биогеохимический цикл

2. Нарушение функций гемоглобина и клеток крови

3. Снижение массы тела

4.Климакс

	
	Экотоксикология изучает негативное воздействие загрязнителей на уровне
	1. Клетки

2. Отдельного органа

3. Популяций и биогеоценозов

4. Социума

	29
	Экотоксичность это
	1. Способность токсиканта к негативному воздействию на уровне биогеоценоза 

2. Негативное воздействие на теплокровные организмы

3. Негативное воздействие на микроорганизмы почвы


4. Способность к длительному персистированию в окружающей среде

	30
	Ксенобиотики для окружающей среды это
	1. Питательные вещества

2. Загрязнители

3. Минеральная подкормка для почв

4. Опасные биологические агенты

	
	Химическое загрязнение окружающей среды связано с 
	1. С изменением РН среды

2. С накоплением тяжелых металлов

3. С изменением химического состава и свойств экосистем

4. С засолением почв

	31
	Абиотическая трансформация ксенобиотиков это
	1. Микробиологическая трансформация веществ

2. Изменение структуры под действием неживых факторов окружающей среды

3.  Перемещение ксенобиотиков по трофическим цепям

4. Процесс биомагнификации

	32
	Биотическая трансформация ксенобиотиков это
	1. Фотолиз

2. Изменение структуры под действием живых организмов

3.  Перемещение ксенобиотиков по трофическим цепям

4. Процесс биомагнификации

	33
	Контаминант это
	1. Загрязнитель вызывающий изменение химического состава окружающей среды

2. Загрязнитель не вызывающий изменение химического состава окружающей среды

3. Тяжелый металл

4. Микроорганизм

	34
	Поллютант это
	1. Загрязнитель вызывающий изменение химического состава окружающей среды

2. Загрязнитель не вызывающий изменение химического состава окружающей среды

3. Тяжелый металл

4. Микроорганизм

	35
	Персистирование это способность загрязнителя 
	1. Быстро окисляться в окружающей среде

2. Взаимодействовать с веществами почвы

3. Длительное время находиться в окружающей среде

4.Амменсализм

	36
	Длительное персистирование ксенобиотика в окружающей среде приводит к 
	1. Биоаккумуляции в живых организмах

2. Изменению РН почв

3. Миграции грызунов

4. Изменению климата

	37
	Биоаккумуляция это способность загрязнителя 
	1. Подвергаться гидролизу

2. Подвергаться фотолизу

3.Паразитизм

4. Накапливаться в живых организмах

	38
	Биомагнификация это способность загрязнителя
	1. Подвергаться гидролизу

2. Подвергаться фотолизу

3.Паразитизм

4. Увеличивать концентрацию в тканях организмов каждого последующего звена трофической цепи


Вопросы к зачету
1. Предмет и задачи. Основные термины и обозначения. 
2. Анатомо-физиологические аспекты организма. 
3. Местные и общие реакции организма на повреждение. 
4. Основные понятия токсикокинетики. 
5. Пути поступления ядов в организм. 
6. Барьеры для чужеродных веществ в организме. 
7. Депонирование веществ в организме. Кумуляция. 
8. Элиминация веществ из организма. 
9. Основные понятия токсикодинамики. Рецепторы. 
10. Виды действия химических веществ на организм.
11. Функциональные изменения, вызываемые химическими веществами в организме.
12. Эффекты при повторном поступлении химических веществ в организм. 
13. Эффекты при совместном поступлении химических веществ в организм.
14. Зависимость токсических эффектов химических веществ от дозы

15. Острая и хроническая токсичности. Избирательная токсичность. 
16. Нейротоксичность. Гепатотоксичность. Гематотоксичность. 
17. Нефротоксичность. Дерматотоксичность. Пульмонотоксичность. 
18. Репродуктивная токсичность. Эмбриотоксичность. Тератогенез. 
19. Токсический процесс. Специальные формы токсического процесса. 
20. Химический канцерогенез. Химический мутагенез. 
21. Классификации вредных веществ. Классы опасности химических веществ.

22. Фосфорорганические соединения (ФОС). 
23. Боевые отравляющие вещества и диверсионные яды. 
24. Психотомиметики.

25. Алифатические хлорированные углеводороды.

26. Гемолитические яды.

27. Соединения тяжелых металлов и мышьяка.

28. Токсины растений и грибов.

29. Бактериальные токсины.

30. Зоотоксины.

31. Наркотики и психоактивные вещества.

32. Повреждающее действие ионизирующих излучений.

33. Первая медицинская помощь, при острых отравлениях алкоголем, лекарствами и препаратами бытовой химии, наркотическими и токсическими веществами, аллергических реакциях и судорожных состояниях. 
34. Неотложная помощь при отравлении ядами природного происхождения (отравления ядовитыми грибами, ягодами, растениями; при укусах ядовитых змей, насекомых, животных).

35. Экологическая токсикология. 
36. Химическое загрязнение окружающей среды. 
37. Поллютанты. Контаминанты. Биотрансформация. 
38. Персистирование. Биоаккумуляция. Биомагнификация. 
39. Суперэкотоксиканты. 
40. Санитарно-гигиеническое и экологическое нормирование. 
41. Гигиеническое нормирование. Принципы гигиенического нормирования. 
42. ПДК. 
43. Свойства и классификация 6 групп АХВ по характеру воздействия на человека: удушающего; общеядовитого действия; общеядовитого и удушающего действия; нейротропные яды; удушающего и нейротропного действия; метаболические яды. Классы опасности АХВ. 
44. Использование антидотов (противоядий) при поражениях АХВ. 
45. Общие принципы неотложной помощи.

Критерии оценки
(критерии и показателей оценки сформированности планируемых результатов обучения)

	Планируемые результаты обучения
	Критерии оценивания результатов обучения 

	
	2
	3
	4
	5

	ЗНАТЬ: Механизмы и анатомо-физиологические последствия воздействия химических веществ на человеческий организм и другие биосистемы, экосистемы.


	Фрагментарные знания механизмов и анатомо-физиологических последствий воздействия химических веществ на человеческий организм и другие биосистемы, экосистемы.
	Общие, но не структурированные знания механизмов и анатомо-физиологических последствий воздействия химических веществ на человеческий организм и другие биосистемы, экосистемы.
	Сформированные, но содержащие отдельные пробелы знания механизмов и анатомо-физиологических последствий воздействия химических веществ на человеческий организм и другие биосистемы, экосистемы.
	Сформированные систематические знания механизмов и анатомо-физиологических последствий воздействия химических веществ на человеческий организм и другие биосистемы, экосистемы.

	УМЕТЬ: - использовать медико-биологические знания в области токсикологии в профессиональной деятельности,

- выбирать технические средства и технологии с учетом их опасности и последствий их воздействия на человеческий организм и экосистемы.

- анализировать и прогнозировать ситуации, связанные с воздействием вредных веществ на человеческий организм и экосистемы.


	Частично освоенное умение медико-биологические знания в области токсикологии в профессиональной деятельности,

- выбирать технические средства и технологии с учетом их опасности и последствий их воздействия на человеческий организм и экосистемы.

- анализировать и прогнозировать ситуации, связанные с воздействием вредных веществ на человеческий организм
	В целом успешное, но не систематическое умение применять медико-биологические знания в области токсикологии в профессиональной деятельности,

- выбирать технические средства и технологии с учетом их опасности и последствий их воздействия на человеческий организм и экосистемы.

- анализировать и прогнозировать ситуации, связанные с воздействием вредных веществ на человеческий организм
	В целом успешное, но содержащее отдельные пробелы умение медико-биологические знания в области токсикологии в профессиональной деятельности,

- выбирать технические средства и технологии с учетом их опасности и последствий их воздействия на человеческий организм и экосистемы.

- анализировать и прогнозировать ситуации, связанные с воздействием вредных веществ на человеческий организм
	Сформированное умение применять в медико-биологические знания в области токсикологии в профессиональной деятельности,

- выбирать технические средства и технологии с учетом их опасности и последствий их воздействия на человеческий организм и экосистемы.

- анализировать и прогнозировать ситуации, связанные с воздействием вредных веществ на человеческий организм

	ВЛАДЕТЬ: методами оценки опасности вредных химических веществ с использованием справочной и нормативно-технической литературы


	Фрагментарное 
владение методами оценки опасности вредных химических веществ с использованием справочной и нормативно-технической литературы


	В целом успешное, но не систематическое владение методами оценки опасности вредных химических веществ с использованием справочной и нормативно-технической литературы


	В целом успешное, но содержащее отдельные пробелы владение методами оценки опасности вредных химических веществ с использованием справочной и нормативно-технической литературы


	Успешное и систематическое владение методами оценки опасности вредных химических веществ с использованием справочной и нормативно-технической литературы




Критерии оценки
	Шкала оценивания

	неудовлетворительно
	удовлетворительно
	хорошо
	отлично

	Ответ представляет собой разрозненные знания с существенными ошибками по вопросу. Присутствуют фрагментарность, нелогичность изложения. Студент не осознает связь обсуждаемого вопроса по билету с другими объектами дисциплины. Речь неграмотная. Ответы на дополнительные вопросы неправильные.
	Ответ не достаточно полный, с ошибками в деталях. Умение раскрыть значение понятий не показано. Речевое оформление требует поправок, коррекции. Логика и последовательность изложения имеют нарушения. Студент не способен самостоятельно разделить существенные и несущественные стороны раскрываемой темы. Ответы на дополнительные вопросы неаргументированные, с ошибками.
	Дан развернутый ответ на поставленный вопрос. Ответ недостаточно логичен с единичными ошибками в частностях, исправленными студентом с помощью преподавателя.

 Ответы на дополнительные вопросы недостаточно четкие.
	Ответ логичный и последовательный, показывает прочные знания основных процессов изучаемой предметной области, отличается глубиной и полнотой раскрытия темы, показывает умение делать выводы и обобщения, приводить примеры. Владение терминологическим аппаратом уверенное.

Ответы на дополнительные вопросы краткие и аргументированные.


Оценочные средства учебной дисциплины (модуля) составлены

Профессором, д.б.н., Ахмеджановым Р. Р. 

