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1. МЕСТО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ (ОП)

Цикл (раздел) ОП: Б1.В.01

1.1 Дисциплины (модули) и практики, содержательно связанные с данной дисциплиной (модулем):

2. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ),

СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОП

Код и наименование

компетенции

Код и наименование индикатора

достижения компетенций

Планируемые результаты обучения

ПК-5 Способен осваивать

специальные знания в

предметной области и

использовать их в

профессиональной

деятельности

ИПК-5.1 Находит с использованием

различных источников, научной и учебной

литературы, информационных баз данных

информацию в области специальных знаний

профильной подготовки, анализирует её с

позиций возможного использования в

практической профессиональной

деятельности

ИПК-5.2 Применяет в практической

деятельности специальные знания в

предметной области (по профилю

подготовки)

ИПК-5.3 Предлагает возможности

использования потенциала вспомогательных

дисциплин и специальных знаний в

профессиональной педагогической

деятельности

Знать:

базовый уровень специальных знаний в

предметной области и способы их

использования в профессиональной

деятельности

Уметь:

использовать различные источники, научной

и учебной литературы, информационные

базы данных для нахождения и усвоения

информации в области специальных знаний

профильной подготовки

Владеть:

методами анализа специальных

(предметных) знаний профильной

подготовки с позиций их возможного

использования в практической

профессиональной деятельности

УК-2 Способен определять

круг задач в рамках

поставленной цели и выбирать

оптимальные способы их

решения, исходя из

действующих правовых норм,

имеющихся ресурсов и

ограничений

ИУК-2.1 Определяет совокупность

взаимосвязанных задач и ресурсное

обеспечение, условия достижения

поставленной цели, исходя из действующих

правовых норм

ИУК-2.2 Оценивает вероятные риски и

ограничения, определяет ожидаемые

результаты решения поставленных задач

ИУК-2.3 Использует инструменты и

техники цифрового моделирования для

реализации образовательных процессов

Знать:

содержание и сущность правовых норм

Уметь:

определять совокупность ресурсного

обеспечения, необходимого для достижения

поставленной цели

Владеть:

способностью ставить задачи и определять

условия их достижения

УК-3 Способен осуществлять

социальное взаимодействие и

реализовывать свою роль в

команде

ИУК-3.1 Демонстрирует способность

работать в команде, проявляет лидерские

качества и умения

ИУК-3.2 Демонстрирует способность

эффективного речевого и социального

взаимодействия, в том числе с различными

организациями

ИУК-3.3 Знает основные принципы и

механизмы социального взаимодействия и

условия эффективной работы в команде

Знать:

особенности командной работы

Уметь:

работать в команде, проявляя лидерские

качества

Владеть:

способностью проявлять личностные

качества, работая в команде

Наименование разделов и тем /вид занятия/ Всего

часов

 Семестр№

п/п

3. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ),

СТРУКТУРИРОВАННОЕ ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ И ПО ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ)

ПП

 Раздел 1. Методологические и теоретические подходы к преподаванию психологии. Современные тенденции в

преподавании психологии
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1.1 Преподавание психологии как компонент профессиональной деятельности

психолога наряду с научной и практической работой. Методы преподавания

психологии как одна из дисциплин в группе предметов учебного плана,

предназначенных для подготовки студентов-психологов к педагогической работе.

Курсы обучения психологии на разных уровнях системы общего и специального

образования. Описание, анализ, систематизация, совершенствование и разработка

целей, содержания, методов, средств и форм обучения в курсах психологии как

предмет методики преподавания психологии в качестве научно-практической

дисциплины. /Лек/

27 1

1.2 Состав курсов обучения психологии на уровне среднего общего и

профессионального образования, их общая характеристика. /Пр/

27 1

1.3 Преподавание психологии в средней общеобразовательной школе разных типов

(обычные школы, гимназии, лицеи) и в средних специальных учебных заведениях

(педагогические и медицинские училища, колледжи по подготовке социальных

работников). Разделы и темы основного содержания данного курса методики

преподавания психологии. /Ср/

167 5

 Раздел 2. Психология как учебный предмет. Цели и содержание обучения психологии

2.1 Цели обучения психологии учащихся средних специальных учебных заведений

педагогического, медицинского и социального (социальная помощь, сфера услуг,

низовые руководители) профиля в области знаний и умений: выявлять и решать

психологические проблемы, возникающие при обучении и воспитании учащихся,

при диагностике и лечении пациентов, оказании помощи, услуг и руководстве

коллективами. Цели обучения психологии в области развития личности учащихся:

развитие мотивационных и ценностных ориентаций, воли, самосознания и

самоорганизации личности учащихся, мышления, наблюдательности, внимания,

памяти, коммуникативных способностей. /Лек/

27 1

2.2 Цели обучения психологии в общеобразовательных средних учебных заведениях –

развитие познавательных способностей, общих учебных умений, качеств личности,

помощь в самовоспитании и профориентации. Состав психологических дисциплин

в учебном плане среднего специального педагогического, медицинского и

социального образования, его анализ, совершенствование и изменение. Программы

обучения фундаментальным и прикладным психологическим дисциплинам, их

анализ, оценка, совершенствование и разработка новых программ. Особенности

учета дидактических и психолого- педагогических принципов эффективности

составления содержания обучения психологии, знаний по психологическим

дисциплинам – принципов научности, систематичности, логической строгости,

единства эмпирических и теоретических знаний, адекватности их по полноте,

единства обучения и развития, связи с жизнью и практикой. /Пр/

27 1

2.3 Раскрытие особенностей психики как объекта психологии, ее состава, свойств и

связей. Описание аспектов психики, изучаемых психологией, как ее предметов в

отличии от других наук, изучающих психику. Раскрытие особенностей методов

изучения и практической работы в психологии. Систематизация теоретических

подходов в психологии. Логика построения введения и основного содержания

разных психологических дисциплин – части, разделы, темы, подтемы, основания и

варианты их выделения. Тема как основная учебная единица содержания обучения

по дисциплине. Общая логика построения содержания темы – эмпирические,

теоретические, практические знания по теме и структура содержания каждого из

этих видов знаний. /Ср/

167 5

 Раздел 3. Организация обучения и виды учебных занятий по психологии
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3.1 Подготовка и проведение лекционных занятий в курсе психологии. Реализация

системы методов в лекционных курсах, лекция-монолог, монолог с использование

аудио-визуальных средств, эвристическая беседа, лекция-дискуссия. Формирование

лекционного мастерства: работа над конспектом, планом, резюме лекции; структура

конспекта лекций, реализация дидактических требований к каждому разделу

содержания лекции. Выбор и реализация методов и средств описания и объяснения

лекционного материала. Анализ типового лекционного занятия. Подготовка и

проведение семинаров в курсе психологии и требования к его проведению. Выбор

методов объяснения психологического материала на семинаре – информационно-

консультативного, проблемно-дедуктивного, проблемно-поискового в

индивидуальной и совместной деятельности. Организация объяснения содержания

знаний о психике и деятельности по решению профессиональных задач

(компетенций) на самостоятельной работе. Подготовка и обеспечение обучающихся

средствами самостоятельной работы – необходимыми учебными текстами,

учебниками и пособиями, вопросами и заданиями для самоконтроля понимания в

адекватном объеме с учетом реальных временных возможностей их использования

обучающимися. Организация процесса освоения и отработки умений-компетенций

на практических занятиях с помощью решения системы задач. Типы учебных задач

для отработки умений – репродуктивные, продуктивные, творческие задачи;

построение системы задач. Введение заданий по актуализации личного опыта при

решении продуктивных и творческих задач. Выбор заданий для реализации внутри-

и межгрупповых взаимодействий участников обучения. /Лек/

27 –

3.2 Подготовка и проведение лекционных занятий в курсе психологии. Реализация

системы методов в лекционных курсах, лекция-монолог, монолог с использование

аудио-визуальных средств, эвристическая беседа, лекция-дискуссия. Формирование

лекционного мастерства: работа над конспектом, планом, резюме лекции; структура

конспекта лекций, реализация дидактических требований к каждому разделу

содержания лекции. Выбор и реализация методов и средств описания и объяснения

лекционного материала. Анализ типового лекционного занятия. Подготовка и

проведение семинаров в курсе психологии и требования к его проведению. Выбор

методов объяснения психологического материала на семинаре – информационно-

консультативного, проблемно-дедуктивного, проблемно-поискового в

индивидуальной и совместной деятельности. Организация объяснения содержания

знаний о психике и деятельности по решению профессиональных задач

(компетенций) на самостоятельной работе. Подготовка и обеспечение обучающихся

средствами самостоятельной работы – необходимыми учебными текстами,

учебниками и пособиями, вопросами и заданиями для самоконтроля понимания в

адекватном объеме с учетом реальных временных возможностей их использования

обучающимися. Организация процесса освоения и отработки умений-компетенций

на практических занятиях с помощью решения системы задач. Типы учебных задач

для отработки умений – репродуктивные, продуктивные, творческие задачи;

построение системы задач. Введение заданий по актуализации личного опыта при

решении продуктивных и творческих задач. Выбор заданий для реализации внутри-

и межгрупповых взаимодействий участников обучения. /Пр/

27 –

 Раздел 4. Методы обучения психологии

4.1 Таксономия учебных задач при изучении психологии. Словесные методы обучения

психологии. /Лек/

27 –

4.2 Наглядные методы обучения психологии. /Пр/ 27 –

4.3 Практические методы обучения психологии. Активные методы преподавания

психологии. Понятие «Активные методы» и значение активности на занятиях по

психологии. Принципы выбора и использования методов. Метод проблемного

обучения. Диагностические методы. Методы интерактивного обучения. Метод

дискуссии. Эвристическая беседа. Балинтовская сессия. Метод «мозгового

штурма». Метод «круглого стола». Методы группового социально-

психологического обучения. Классификация тренинговых групп. Правила

организации и проведения тренинга. Динамика развития группы. Основные

понятия и этапы психодрамы. Методы экспрессивного самовыражения. Метод

экспрессии. Метод сопереживания ситуации. Метод чтения вслух. Характеристика

познавательной деятельности студентов и учащихся на занятиях по психологии.

Методы закрепления изученного материала. /Ср/

207 6

Примечание: ПП – практическая подготовка.
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4. ТРУДОЁМКОСТЬ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ,

САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЕ ОБУЧАЮЩИХСЯ И ФОРМАМ КОНТРОЛЯ

Объем в зачетных единицах: 2 з.е.,   в академических часах: 72 акад. час.

зачеты 7

Формы контроля  в семестрах:

Вид занятий Распределение по семестрам (в академических часах)

Итого 7

РУП РПД РУП РПД

Всего ПП Всего ПП Всего ПП Всего ПП

Лекции 8 2 8 2 8 2 8 2

Практические занятия 8 2 8 2 8 2 8 2

Самостоятельная работа 52 16 52 16 52 16 52 16

Промежуточная аттестация 4 – 4 4 4

Итого часов 72 20 72 20 72 20 72 20

№

п/п

Автор(ы),

составитель(и)

Заглавие Издательство, год,

количество страниц

5.1. Учебная литература *

5. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ)

1 Дамм М. П. Педагогическая психология: учебно-методическое пособие Томск: Изд-во ТГПУ, 2009. –

123 с.

2 Яковлева А. Г. Методика преподавания педагогики и психологии : Ч. 1 :

Преподавание педагогики: конспект лекций

Томск: Изд-во ТГПУ, 2012. –

185, [1] с.

3 Штейнмец А. Э. Общая психология: учебное пособие для вузов Москва: Академия, 2006. –

282, [1] с.

4 Жигинас Н. В. Возрастная психология: учебное пособие для вузов Томск: Изд-во ТГПУ, 2008. –

274 с.

5 Буравлева Н. А. Психолого-педагогическое сопровождение образовательного

процесса с учетом типологических особенностей

обучающихся: учебное пособие

Томск: Изд-во ТГПУ, 2012. –

139 с.

5.3. Перечень программного обеспечения (лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения,

в т.ч. отечественного производства), используемого при осуществлении образовательного процесса

по учебной дисциплине (модулю)

1 Офисный пакет Microsoft Office

Проприетарное (коммерческое) программное обеспечение на базе операционной системы Windows, включающее

текстовый процессор Word, табличный процессор Excel, программу подготовки презентаций PowerPoint и систему

управления базами данных Access.

2 Стандартный офисный пакет

Cвободно распространяемое и/или проприетарное (коммерческое) программное обеспечение, включающее

текстовый процессор, табличный процессор, программу подготовки презентаций.

* Примечание к разделу.

Дата обращения к электронным учебным изданиям (включая электронные издания из электронных библиотечных

систем), электронным образовательным ресурсам, современным профессиональным базам данных и информационным

справочным системам совпадает с датой утверждения рабочей программы учебной дисциплины (модуля).

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА, НЕОБХОДИМАЯ ДЛЯ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ  (МОДУЛЮ)

6.1. Учебная аудитория для проведения:

– занятий лекционного типа,

– занятий семинарского (практического) типа,

– групповых и индивидуальных консультаций,

– текущего контроля и промежуточной аттестации.

ОСНАЩЕНИЕ:

Учебная аудитория, укомплектованная специализированной мебелью и техническими средствами обучения, служащими

для представления учебной информации большой аудитории, для проведения занятий лекционного типа, практических

занятий (семинарского типа), курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных
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консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации. Для проведения занятий лекционного типа обучающимся

предлагаются наборы демонстрационного оборудования и учебно-наглядные пособия, обеспечивающие тематические

иллюстрации.

 6.2. Помещения для самостоятельной работы обучающихся.

ОСНАЩЕНИЕ:

Помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащенные учебной мебелью. Рабочие места обучающихся

оборудованы компьютерной техникой и подключены в локальную вычислительную сеть, в т.ч. с использованием

беспроводного Wi-Fi подключения, с возможностью выхода в глобальную сеть Интернет и с доступом в электронную

информационно-образовательную среду.

ПРОГРАММНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ:

Комплект cвободно распространяемого программного обеспечения или проприетарного (коммерческого) программного

обеспечения, включая

– браузер,

– просмотрщики pdf- и djvu-файлов,

– офисный пакет (в т.ч. текстовый процессор, табличный процессор, программа подготовки презентаций).

 6.3. Помещения для хранения и профилактического обслуживания учебного оборудования.

 

7. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ

ПО ОСВОЕНИЮ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

Важной составляющей при освоении дисциплины является самостоятельная работа обучающихся (СРО).

Самостоятельная работа обучающихся предполагает проявление инициативы обучающегося в процессе отбора и

усвоения информации, приобретения новых знаний, умений и навыков, а также ответственность за планирование,

реализацию и оценку результатов собственной учебной деятельности.

Цели СРО:

- формирование субъектной позиции обучающихся в образовательном процессе;

- формирование навыков самостоятельного творческого труда, умений решать профессиональные задачи;

- развитие потребности в непрерывном самообразовании, совершенствовании профессиональных компетенций,

расширении кругозора;

- приобретение опыта планирования и организации рабочего времени;

- побуждение к научно-исследовательской работе.

Основными видами СРО являются:

- чтение конспектов лекций;

- работа с глоссарием;

- изучение рекомендованной литературы по теме;

- изучение тем для самостоятельной работы;

- подготовка рефератов;

- подготовка к семинарскому занятию по теоретическим вопросам;

- подготовка к выполнению тестовых заданий;

- подготовка планов-конспектов лекций по психологии в проблемной форме изложения;

- подготовка к проведению и анализу проведения фрагмента лекции по написанному плану-конспекту;

- подготовка тематической мультимедийной презентации к лекционному занятию;

- подготовка планов-конспектов практических занятий по психологии;

- подготовка к проведению и анализу проведения фрагмента практического занятия по психологии по написанному

плану-конспекту;

- выполнение творческого задания;

- подготовка к зачету (экзамену).

Методические рекомендации к написанию реферата.

Работа над рефератом требует изучения научной и учебной литературы по соответствующей теме и кратного

изложения полученных знаний. Реферат не должен являться простым пересказом прочитанного. Необходимо тщательно

проанализировать прочитанную литературу, выделить наиболее важные необходимые для понимания закономерностей

положения, концепции, теории, факты и научно обосновать их, акцентируя при этом внимание не только на результате, но и

на методологическом обеспечении, используемом при изучении той или иной проблемы. Для этого следует усвоить не

только основное содержание той или иной теории, но и способ доказательства, к которому прибегает автор, раскрыть

особенности основных точек зрения на вопрос, оценить практическую и теоретическую значимость результатов

реферируемой работы, а также отразить собственное отношение к идеям и выводам автора и подкрепить это отношение

весомыми аргументами (доводами, высказываниями, доказательствами).

Реферат должен быть написан с соблюдением логики изложения, а следовательно, иметь структуру. Традиционной

является следующая структура реферативной работы: титульный лист, оглавление, введение, основная часть, заключение,

список использованной литературы. Реферат удобно составлять подразделяя материал на пункты, параграфы,

подзаголовки, либо выделяя главы реферируемого источника сохраняя структуру и логику изложения автора научной

работы. Возможна и следующая последовательность изложения: введение в состояние изучаемой проблемы, выделение

основных и наиболее важных вопросов, целей и задач исследования, используемых в нем методов, результатов, выводов и

представлений.

Список использованной литературы, а также ссылки на литературные источники оформляются следующим образом.

7.1. Методические рекомендации для обучающихся по освоению учебной дисциплины (модуля)
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Фамилия и инициалы автора, название работы, место и год издания, общее количество страниц, если работа является

самостоятельным изданием. Если же работа входи в структуру коллективной монографии, сборника статей, тезисов,

научных трудов или является журнальной статьей, то после названия работы ставятся две косые линии, после которых

указывается название источника структуру которого входит реферируемая работа, место и год издания, страницы на

которых напечатана работа, либо год выхода периодического издания, его номер и страницы которые занимает статья.

Требования к оформлению реферативной работы.

Текст набирается на компьютере в текстовом редакторе гарнитурой Times New Roman, межстрочный интервал 1.5,

размер шрифта 12 или 14, Работа печатается на одной стороне листа белой бумаги форматом А4. На каждой странице

работы соблюдаются поля, левое 30 мм, правое 15 мм, верхнее 20 мм, нижнее 20 мм. Абзацный отступ составляет пять

знаков или 15 мм. Порядковый номер страницы ставится в правом нижнем углу страницы. На первой странице номер не

ставится.

УП: 440302_ППО_ПсихОбраз_881.plx стр. 7

Приветствуется подготовка реферата в электронном виде без распечатывания на бумаге в программе электронной

верстки по выбору студента, с предоставлением окончательного результата в файле формата Adobe Acrobat с расширением

*.pdf, с внедрением в текст необходимых графических и табличных файлов.

Цитируемая литература оформляется в виде списка в конце работы. Ссылки приводятся в порядке следования по

тексту в квадратных скобках. Объем реферата от 15 до 25 страниц.

 

8. ОЦЕНОЧНЫЕ И МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО

КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ

ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ)

Представлены в Приложении.

Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) составлена в соответствии с учебным

планом, федеральным государственным образовательным стандартом высшего образования по

направлению подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое образование

Разработчик(и) рабочей программы учебной дисциплины (модуля):

Буравлева Н.А., к.псх.н., заведующий кафедрой

Овчинникова Ю.В., к.псх.н., доцент
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