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Наименование оценочных средств по контролируемым разделам дисциплины (модуля)
Арт-технологии в организации психологической помощи

	№ п/п
	Контролируемые разделы (темы) дисциплины
	Контролируемые результаты обучения
	Наименование оценочного средства

	1
	Теоретико-методологические аспекты арт-терапевтической работы
	ПК-2, 
ПК-4

	Реферат
Зачет 

	2
	Основные виды и формы арт-терапевтической работы
	
	Реферат
Зачет

	3
	Применение арт-терапии в практической работе психолога
	
	Реферат
Зачет
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Темы рефератов

1. Методология арт-терапии. 
2. Классификация представлений о содержании понятия «арт-терапия». 
3. Основные этапы развития арт-терапии в России. 
4. Теоретический обзор по прикладной арт-терапии. 
5. Подходы к анализу продуктов творческой деятельности в арт-терапии. 
6. Цвет, форма, структура образа в арт-терапии. 
7. Использование различных изобразительных материалов в арт-терапевтической работе: диагностические и терапевтические возможности. 
8. Библиотерапия, либротерапия. 
9. Применение драматерапии в психологической практике. 
10. Танцевально-двигательная терапия. 
11. Кинотерапия. Видеоарт. 
12. Фототерапия. 
13. Фольклорная арт-терапия. 
14. Ландшафтная арт-терапия.
15. Бодиарт-терапия. 
16. Арт-терапия с использованием цифровых технологий. 
17. Возможности применения арт-терапии в психологическом консультировании. 
18. Особенности арт-терапевтической работы с детьми. 
19. Применение арт-терапии в работе с детьми с ОВЗ. 
20. Применение арт-терапии в работе с семьями, имеющими детей с ОВЗ. 
21. Арт-терапия в психологическом сопровождении детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей. 
22. Арт-терапия в психологическом сопровождении приемных семей. 
23. Применение арт-терапии в работе с беременными. 
24. Арт-терапия в геронтологической практике. 
25. Арт-терапия в психологическом консультировании клиентов с ОСР, ПТСР.


Критерии и показатели, используемые при оценивании реферата

	Характеристика
	Требования по структуре и оформлению

	Продукт самостоятельной работы обучающегося, представляющий собой краткое изложение в письменном виде полученных результатов теоретического анализа определенной научной (учебно- исследовательской) темы, где автор раскрывает суть исследуемой проблемы, приводит различные точки зрения, а также собственные взгляды на неё.
Реферат – сбор и представление исчерпывающей информации по заданной теме из различных источников, приведение интересных фактов, статистических данных.

	1) титульный лист (оформляется по образцу, утвержденному кафедрой);
2) план работы с указанием страниц каждого пункта;
3) введение (обоснование актуальности выбранной для изучения темы для теории и практики, для автора реферата);
4) текстовое изложение материала по вопросам плана с необходимыми ссылками на источники, использованные автором реферата, с изложением собственной авторской позиции к обсуждаемой теме);
5) заключение;
6) список использованной литературы;
7) приложения, которые состоят из таблиц, фотографий, диаграмм, графиков, рисунков, схем (необязательная часть реферата).



Алгоритм оценивания учебного реферата

	Показатели
	Балл

	Новизна реферированного текста
	1

	Умение структурировать, выделять главное и обобщать материал:
-обоснование актуальности проблемы и темы для теории и практики;
-соответствие плана теме реферата;
-охват планом всех аспектов сформулированной темы;
-соответствие содержания теме и плану реферата;
-постановка проблемы для обсуждения;
-формулирование выводов по каждому параграфу;
-формулирование выводов по всей работе;
-систематизация и структурирование материала;
-полнота и глубина раскрытия основных понятий проблемы;
-грамотное использование терминологии;
-сопоставление различных точек
Зрения по проблеме изучения;
-наличие собственной авторской позиции, самостоятельность суждений; формулирование собственного оценочного отношения к рассматриваемому вопросу.
	1

	Умение работать с первоисточниками:
-выделение главного;
-адекватное изложение мысли автора первоисточника собственными словами или с использованием цитирования;
-уместное и достаточное цитирование первоисточников;
-использование для освещения выбранной темы не менее 5-7 источников;
-круг, полнота использования литературных источников по проблеме
	1

	Грамотность
-отсутствие орфографических, синтаксических, пунктуационных ошибок
-грамотность и культура изложения;
- научный стиль
	1

	Умение оформлять письменную работу
-правильное оформление ссылок на используемую литературу;
-грамотное составление списка использованной литературы;
-соблюдение требований к оформлению и объёму реферата.
	1

	Итого
	5



Шкала оценивания

	Баллы
	Уровень
	Оценка

	5
	высокий
	отлично

	4
	выше среднего
	хорошо

	3
	средний
	удовлетворительно

	2
	низкий
	неудовлетворительно



Вопросы к зачету
1.  Задачи и методы арт-терапии
2.  История становления арт-терапии
3.  Базовые понятия арт-терапии
4.  Понятие механизма проекции для создания арт-терапевтических направлений и техник
5.  Экспрессивные и импрессивные психотехники арт-терапии
6.  Механизм катарсиса и сублимации в арт-терапии
7.  Современное понятие арт-терапии. Арт-терапия как система методов, использующих различные изобразительные языки
8.  Индивидуальная и групповая арт-терапия
9.  Психодинамическая и гуманистическая арт-терапия
10.  Многообразие видов и форм арт-терапии
11.  История и развитие терапии живописью и лепкой
12.  Психодинамический и гуманистический подходы в терапии живописью и лепкой
13.  Психологические механизмы изобразительного творчества
14.  Решение задач личностного роста методами арт-терапии. Раскрытие творческих способностей в гуманистической арт-терапии
15.  Этапы и основные процедуры арт-терапии
16.  Основные техники арт-терапии с использованием живописи и лепки
17.  Способы регистрации и оценки арт-терапевтической работы
18.  Области практического применения арт-терапии живописью и лепкой
19.  Арт-терапия живописью как способ пробуждения творческой спонтанности
20.  Танцевально-двигательная психотерапия: основные положения
21.  История и развитие танцевальной психотерапии
22.  Основные понятия, цели и задачи танцевально-двигательной терапии
23.  Теоретические основы танцевальной терапии
24.  Танцевальная и телесно-ориентированная психотерапия
25.  Основные процедуры танцевальной психотерапии. Психологический анализ движений
26.  Психодинамические подходы в танцевально-двигательной терапии
27.  Области практического применения танцевальной психотерапии. Оценка эффективности танцевальной психотерапии
28.  Танцевальная психотерапия как метод профилактики эмоциональных и поведенческих нарушений
29.  Классическая психодрама . История и развитие психодрамы
30.  Основные понятия психодрамы
31.  Психодрама и теория ролей
32.  Психодрама и типы межчеловеческих отношений по
33.  Понятия теле-отношений, катарсиса и инсайта в психодраме. Общая теория спонтанности
34.  Структура психодрамы. Основные этапы психодраматической сессии
35.  Основные направления и базовые техники психодрамы
36.  Области практического применения психодрамы. Психодрама в индивидуальном и групповом консультировании
37.  Основы музыкальной терапии
38.  Восприятие и активное слушание музыки. Влияние музыки на человека
39.  Психология музыки и музыкальная психотерапия
40.  Рецептивная музыкальная психотерапия и ее методы
41.  Активная музыкальная психотерапия и импровизация
42.  Методика вокальной импровизации
43.  Условия организации и проведения арт-терапии. Создание помогающих отношений как главное условие проведения арт-терапии
44.  Позиции арт-терапевтов в ходе взаимодействия с клиентами
45.  Групповые психотерапевтические факторы. Эмоциональная поддержка и конгруэнтность арт-терапевта
46.  Требования, предъявляемые к личности арт-терапевта. Профессиональная подготовка арт-терапевта
47.  Правила эффективной обратной связи в арт-терапии
48.  Социальный контракт как фактор эффективной регуляции психотерапевтического процесса
49.  Требования к применению психодиагностики в арт-терапии
50.  Методы и психотехники арт-терапии в работе с травматическими переживаниями
51.  Этические принципы профессиональной деятельности арт-терапевта

Критерии оценки:

	Зачтено
	· логически правильное изложение ответа на вопросы;
· грамотная речь с использованием научной терминологии;
· усвоение основной литературы;
· умение ориентироваться в основных теориях, концепциях и направлениях дисциплины;
· умение ответить на дополнительные вопросы.

	Не зачтено
	· бессистемное изложение ответа на вопросы;
· неграмотная речь;
· отсутствие научной лексики при ответе на вопросы;
· невладение в полной мере даже основной литературой;
· неумение ориентироваться в основных теориях, концепциях и направлениях дисциплины.






Шкала оценивания результатов обучения и сформированности компетенции

Шкала оценивания сформированности планируемых результатов обучения 
по дисциплине 

	Сумма баллов
	Уровень
	Оценка

	14-15
	высокий
	зачтено

	11-13
	выше среднего
	зачтено

	8-10
	средний
	зачтено

	менее 8
	низкий
	не зачтено



Шкала оценивания сформированности компетенции

	Уровень
	Характеристика сформированности компетенции

	высокий
	Уровень выявленных результатов обучения достаточен для решения сложных практических (профессиональных) задач. Индикаторы компетенции средствами учебной дисциплины полностью достигнуты. Компетенция сформирована.

	выше среднего
	Уровень выявленных результатов обучения достаточен для решения стандартных практических (профессиональных) задач. Индикаторы компетенции средствами учебной дисциплины в значительной степени достигнуты. Сформированность компетенции в целом соответствует требованиям.

	средний
	Уровень выявленных результатов обучения в целом достаточен для решения несложных практических (профессиональных) задач.
Большинство индикаторов компетенции средствами учебной дисциплины достигнуты. Сформированность компетенции соответствует минимальным требованиям.

	низкий
	Уровень выявленных результатов обучения недостаточен для решения практических (профессиональных) задач. Индикаторы компетенции средствами учебной дисциплины достигнуты частично. Компетенция в полной мере не сформирована.




Оценочные и методические материалы учебной дисциплины (модуля) составили:
Буравлева Н.А., к.псх.н., доцент, зав. кафедрой психолого-педагогического образования кафедры психолого-педагогического образования; 
Овчинникова Ю.В., к.псх.н., доцент кафедры психолого-педагогического образования


