Пояснительная записка

1. Назначение фонда оценочных средств. Оценочные средства предназначены для контроля и оценки образовательных достижений обучающихся, осваивающих (освоивших) программу учебной дисциплины (модуля) Волейбол.
2. Фонд оценочных средств включает контрольные материалы для проведения текущего контроля и промежуточной аттестации в форме, самостоятельных работ, вопросов к зачету и экзамену.
3. Структура и содержание заданий разработаны в соответствии с рабочей программой учебной дисциплины (модуля) Волейбол.
4. Перечень компетенций, формируемых дисциплиной: Способен осваивать и использовать теоретические знания и практические умения в предметной области при решении профессиональных задач ПК-1. 
 5. Проверка и оценка результатов выполнения заданий:
Формируется в соответствии с критериями и шкалами оценивания по каждому виду контроля.

Наименование оценочных средств по контролируемым разделам дисциплины
(модуля) Волейбол

	№ п/п
	Контролируемые темы (разделы) дисциплины
	Код контролируемой компетенции (или ее части)
	Наименование оценочного средства

	1
	История возникновения игры в волейбол, классификация технических приемов
	ПК-1
	Самостоятельная работа, экзамен

	2
	Техника выполнения приемов в волейболе и тактические взаимодействия волейболистов
	ПК-1
	Экзамен



Вопросы к зачету
1. Характеристика волейбола, их специфические признаки.
2. Волейбол как вид спорта и средство физического воспитания.
3. Способы проведения соревнований по волейболу (системы розыгрыша).
4. Техника игры . Классификация.
5. Техника игры в нападении 
6. Техника игры в защите
7. Тактика игры в волейбол. Классификация.
8. Физическая подготовка волейболистов
9. Развитие специальных физических качеств, необходимых для игры в волейбол.
10. Обучение игровой и соревновательной деятельности волейболистов
11. Определение уровня физического развития волейболистов. Контрольные нормативы.
12. Техника безопасности и предупреждение травматизма на занятиях и при проведении соревнований по волейболу. 
13. Гигиенические требования к инвентарю, к оборудованию, к одежде занимающегося.

14. Организация судейства соревнований по волейболу.  Работа секретариата и обязанности судей.
15. Функции игроков в волейболе. 
16. Характеристика технических приемов, необходимых для игры в волейболе.
17. Характеристика способов ведения мяча и методика его обучения
18. Структура учебно-тренировочного занятия. Характеристика частей учебно-тренировочного занятия (вводной, подготовительной, основной, заключительной).
19. Особенности проведения занятий по волейболу в общеобразовательной школе, спортивной секции, вузе.
20. Особенности подготовки детей различного возраста в связи с физиологическими и психологическими изменениями, происходящими в организме. Особенности методики проведения урока по волейболу в младших классах.

Критерии оценки
(критерии и показателей оценки сформированности планируемых результатов обучения)
	Планируемые
результаты обучения
	Критерии
оценивания
	Показатели оценивания, балл

	
	
	Не зачтено
	зачтено

	знать:
теоретические основы и основные характеристики волейбола
	Знание теоретические основы и основные характеристики 
волейбола
	Не знает теоретические основы и основные характеристики 
волейбола
	Знает 
теоретические основы и основные характеристики волейбола

	уметь: 
использовать на практике: знания по волейболу с целью реализации способности использования по направленности (профилю) ОП
	Умение 
использовать на практике: знания по волейболу с целью реализации способности использования их по направленности (профилю) ОП
	Не умеет доказательно использовать на практике: знания по волейболу с целью реализации способности использования их по направленности (профилю) ОП 
	Умеет 
использовать на практике: знания по волейболу с целью реализации способности использования их по направленности (профилю) ОП

	владеть: основными понятиями и терминами дисциплины «волейбол»; методическими навыками и приемами организации 
	Владение 
основными понятиями и терминами дисциплины «волейбол»; методическими навыками и приемами организации
	Обладает низким уровнем
основных понятий и терминами дисциплины «волейбол»; методическими навыками и приемами организации
	Владеет
основными понятиями и терминами дисциплины «волейбол»; методическими навыками и приемами организации
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Вопросы к экзамену

21. Особенности методики проведения урока по волейболу в средних классах.
22. Особенности методики проведения урока по волейболу в старших классах.
23. Особенности применения кругового метода в тренировке по волейболу.
24. Особенности методики обучения технике в волейболе (этапы, основные задачи, средства и методы).
25. Реализация принципа систематичности в обучении волейболом. 
26. Реализация принципа возрастающей нагрузки в обучении волейболом.
27. Виды, формы и средства контроля на уроке по волейболу.
28. Этапы многолетней подготовки в волейболе.
29.   Общие положения и классификация техники игры в волейболе.
30. Методика обучения технике стоек и перемещений в волейболе.
31. Методика обучения технике верхней прямой подачи в волейболе (ошибки и пути их устранения).
32. Методика обучения технике нижней прямой и боковой подач в волейболе.
33. Методика обучения технике передачи мяча снизу двумя руками в волейболе.
34. Методика обучения технике передачи мяча двумя руками сверху в волейболе.
35. Методика обучения технике прямого нападающего удара в волейболе.
36. Методика обучения технике блокирования в волейболе.
37. Основные понятия тактики игры, функции игроков и комплектование команды в волейболе.
38. Методика обучения тактике подач в волейболе.
39. Методика обучения тактике передач в волейболе.
40. Методика обучения тактике нападающих ударов в волейболе.
41. Методика обучения тактике приема подач и нападающих ударов в волейболе.
42. Методика обучения тактике взаимодействий блокирующих игроков в волейболе.
43. Место и значение спортивных игр в системе физического воспитания.




Критерии оценки
(критерии и показателей оценки сформированности планируемых результатов обучения)
	Планируемые
результаты обучения
	Критерии
оценивания
	Показатели оценивания, балл

	
	
	2
	3
	4
	5

	знать:
теоретические основы и основные характеристики волейбола
	Знание теоретические основы и основные характеристики 
волейбола
	Не знает теоретические основы и основные характеристики 
волейбола
	Знает теоретические основы и основные характеристики, волейбола, но имеет затруднения в их характеристике
	Знает теоретические основы и основные характеристики волейбола ,
но допускает незначительные ошибки
	Знает 
теоретические основы и основные характеристики волейбола

	уметь: 
использовать на практике: знания по волейболу с целью реализации способности использования по направленности (профилю) ОП
	Умение 
использовать на практике: знания по волейболу с целью реализации способности использования их по направленности (профилю) ОП
	Не умеет доказательно использовать на практике: знания по волейболу с целью реализации способности использования их по направленности (профилю) ОП 
	Умеет доказательно использовать на практике: знания по волейболу с целью реализации способности использования их по направленности (профилю) ОП,
но имеет затруднения в характеристике материала по тематике раздела
	Умеет
использовать на практике: знания по волейболу с целью реализации способности использования их по направленности (профилю) ОП,
, допускает незначительные ошибки в характеристике материала по тематике раздела
	Умеет 
использовать на практике: знания по волейболу с целью реализации способности использования их по направленности (профилю) ОП

	владеть: основными понятиями и терминами дисциплины «волейбол»; методическими навыками и приемами организации 
	Владение 
основными понятиями и терминами дисциплины «волейбол»; методическими навыками и приемами организации
	Обладает низким уровнем
основных понятий и терминами дисциплины «волейбол»; методическими навыками и приемами организации
	Владеет
основными понятиями и терминами дисциплины «волейбол»; методическими навыками и приемами организации; но недостаточно четко
	Владеет
основными понятиями и терминами дисциплины «волейбол»; методическими навыками и приемами организации, но допускает незначительные ошибки
	Владеет
основными понятиями и терминами дисциплины «волейбол»; методическими навыками и приемами организации



Шкала оценивания сформированности каждого из результатов обучения
	Баллы
	Уровень

	5
	высокий

	4
	выше среднего

	3
	средний

	2
	низкий



Шкала оценивания сформированности всех планируемых результатов обучения
	Сумма баллов
	Уровень
	Оценка

	14-15
	высокий
	отлично

	11-13
	выше среднего
	хорошо

	8-10
	средний
	удовлетворительно

	менее 8
	низкий
	неудовлетворительно




Фонды оценочных средств учебной дисциплины (модуля) составил (и):
Головчук О.О. ст. преподаватель кафедры спортивных дисциплин и высшего спортивного мастерства.
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