Пояснительная записка
1. Назначение фонда оценочных средств. Оценочные средства предназначены для контроля и оценки образовательных достижений обучающихся, осваивающих (освоивших) программу факультатива «Организация и проведение мероприятий Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО)»
2. Фонд оценочных средств включает в себя контрольные материалы для проведения текущего контроля и промежуточного аттестации в форме тестовых заданий, контрольных и самостоятельных работ, вопросов и задний к зачету. 
3. Структура и содержание заданий разработаны в соответствии с рабочей программой факультатива «Организация и проведение мероприятий Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО)»
4. Перечень компетенций, формируемых дисциплиной: УК-7; ПК-1.
5. Проверка и оценка результатов выполнения заданий:
Формируется в соответствии с критериями и шкалами оценивания по каждому виду контроля.
Фонд оценочных средств
по контролируемым разделам дисциплины
(модуля) Фонд оценочных средств
по контролируемым разделам 
	№ п/п
	Контролируемые темы (разделы) дисциплины
	Код контролируемой компетенции (или ее части)
	Наименование оценочного средства

	1. 
	История ГТО
	УК-7; ПК-1.
	зачет

	2. 
	Нормативные и организационно-методические основы внедрения ВФСК ГТО
	УК-7; ПК-1.
	зачет

	3. 
	Порядок организации тестирования населения в рамках ВФСК ГТО
	УК-7; ПК-1.
	зачет

	4. 
	Требования к организации физической культуры и спорта с учетом ФГОС общего образования. Разработка учебных программ с учетом внедрения ВФСК ГТО
	УК-7; ПК-1.
	зачет


Раздел 1. История ГТО
Вопросы к зачету 
1. Назовите предпосылки возникновения комплекса ГТО. 
2. Причины возрождения ГТО в современной России. 
3. Перечислите задачи комплекса ГТО на этапе становления и задачи современного ГТО 
4. Содержание различных ступеней ВФСК ГТО в России в настоящее время. 
5. Составьте таблицу «ГТО в СССР и ГТО в Российской Федерации. Выделите несколько критериев для сравнения. Проведите сравнительный анализ и сделайте обобщенные выводы о ключевых различиях, точках пересечения и особенностях Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» на разных этапах его реализации.
Раздел 2. Нормативные и организационно-методические основы внедрения ВФСК ГТО
Вопросы к зачету 
1. Назовите основные нормативные документы, регламентирующие деятельность ВФСК ГТО 
2. В чем сущность установочно-методологического блока типовой модели сопровождения мероприятий по внедрению ВФСК ГТО? 
3. В чем сущность деятельностного блока типовой модели сопровождения мероприятий по внедрению ВФСК ГТО? 
4. В чем сущность оценочно-результативного блока типовой модели сопровождения мероприятий по внедрению ВФСК ГТО? 
Раздел 3. Порядок организации тестирования населения в рамках ВФСК ГТО
Вопросы к зачету 
1. Перечислите основные направления «региональных дорожных карт» по внедрению ВФСК ГТО 
2. Перечислите основные задачи центра тестирования ВФСК ГТО 
3. Опишите особенности и порядок проведения тестирования 
4. Составьте план и график приема испытаний для обучающихся (не менее 100 человек) в период с сентября по декабрь на базе спортивной площадки образовательной организации. 
5. Проанализируйте особенности внедрения ВФСК ГТО в Вашем регионе (либо в любом из 12 пилотных регионов) 
Раздел 4. Требования к организации физической культуры и спорта с учетом ФГОС общего образования. Разработка учебных программ с учетом внедрения ВФСК ГТО
Вопросы к зачету 
1. Перечислите структуру учебной программы по предмету «Физическая культура»; 
2. Раскройте особенности разработки учебных программ с учетом внедрения ВФСК ГТО. 
3. 1.Составьте тематическое планирование (по любой из предложенных форм) на одну четверть с учетом комплекса ВФСК ГТО 
4. Проанализируйте нормативно-тестирующую часть в общеобразовательной школе и предлагаемые комплексы ВФСК ГТО. 
5. Составьте единые тестовые задания с учетом ФГОС общего образования и ВФСК ГТО. 
6. 4.Разработайте и обоснуйте рекомендации к недельному двигательному режиму детей различных возрастных групп в соответствии с ВФСК ГТО.
Критерии оценки сформированности планируемых результатов обучения

	Планируемые
результаты обучения
	Критерии
оценивания
	Показатели оценивания

	
	
	не зачтено
	зачтено

	знать методику физкультурно-спортивных занятий с различными группами населения; методы и организацию комплексного контроля в физическом воспитании 
	Знание методики физкультурно-спортивных занятий с различными группами населения; методов и приемов организации комплексного контроля в физическом воспитании 
	Знает лишь отдельные термины и определения, но не способен их разъяснить
	Знает материал раздела, допускает неточности понятий и формулировок

	уметь: применять технологию обучения различных категорий людей упражнениям комплекса ГТО и развития физических качеств.
	умение: применять технологию обучения различных категорий людей упражнениям комплекса ГТО и развития физических качеств.
	не умеет : применять технологию обучения различных категорий людей упражнениям комплекса ГТО и развития физических качеств.
	Умеет : применять технологию обучения различных категорий людей упражнениям комплекса ГТО и развития физических качеств.

	Владеть: навыками организации и проведения мероприятий по приему норм ГТО для различных групп населения.
	Владение: навыками организации и проведения мероприятий по приему норм ГТО для различных групп населения..
	Не владеет: навыками организации и проведения мероприятий по приему норм ГТО для различных групп населения.
	Владеет: навыками организации и проведения мероприятий по приему норм ГТО для различных групп населения.


Шкала оценивания сформированности планируемых результатов обучения 

	Уровень
	Оценка

	выше среднего
	зачтено

	низкий
	не зачтено


Фонды оценочных средств учебной дисциплины (модуля) составил(и): 
Бобина Ольга Николаевна, к.п.н., зав. кафедрой спортивных дисциплин и высшего спортивного мастерства.
