


№ п/п Содержание мероприятия Срок проведения Ответственные 

исполнители 

Результат 

I. Организационно-методическая деятельность 

1.1 Утверждение плана работы 

Центра на 2024-25 

учебный год 

Август  Проректор по 

МПВД 

План работы 

центра  на 2024-25 

учебный год 

1.2 Составление списков  

социально-незащищённых 

обучающихся 

Сентябрь-

октябрь 

Директор Центра Актуальные 

списки социально-

незащищённых 

обучающихся 

1.3 Обработка результатов 

тестирования, анкет, 

составление отчетов, 

аналитических справок, 

рекомендаций  

В течение 

 года 

Специалисты 

Центра 

 

Отчеты 

Справки 

рекомендации 

1.4 Сотрудничество с КДН И 

ЗП, ПДН  Советского 

района г. Томска, 

правоохранительными 

органами и 

общественными 

организациями 

В течение года Директор центра Совместные 

профилактические 

мероприятия 

1.5 Знакомство сотрудников 

Центра с обучающимися 

факультетов  

В течение  года Специалисты 

Центра 

Информирование 

обучающихся о 

работе Центра  

1.6 Составление отчета о 

работе Центра 

Июнь Директор Центра Отчет о работе 

Центра за 24-25 

учебный год 

II. Диагностическая деятельность 

2.1 Проведение социально-

психологического 

тестирования 

обучающихся на 

выявление раннего 

употребления ПАВ 

Октябрь-ноябрь Специалисты 

Центра 

Раннее выявление 

незаконного 

употребления 

ПАВ 

2.2 Изучение социальной 

активности обучающихся, 

их адаптации в коллективе, 

изучение 

привлекательности 

коллектива  

Ноябрь  Специалисты 

Центра 

Психологические 

рекомендации 

обучающимся и 

кураторам групп 

по результатам 

анкетирования 

2.3 Изучение 

психологического климата 

в педагогическом 

коллективе 

Февраль-март Специалисты 

Центра 

Психологические 

рекомендации по 

эффективному 

взаимодействию 

коллектива 

2.4 Изучение индивидуально -

психологических 

особенностей социально –

незащищенных 

обучающихся 

В течение 

учебного года 

Специалисты 

Центра 

Рекомендации по 

сопровождению 

развития 

студентов 

2.5 Изучение трудностей в 

работе участников 

студенческих объединений 

В течение 

учебного года 

Специалисты 

Центра 

Психологические 

рекомендации по 

повышению 



мотивации к 

студенческому 

самоуправлению 

2.6 Анкетирование 

обучающихся на  

присутствие в 

студенческой среде 

идеологии деструктивного 

поведения 

Апрель Специалисты 

Центра 

Психологические 

рекомендации по 

профилактики 

привлечения к 

идеологии 

деструктивного 

поведения и 

формирования 

навыков 

критического 

мышления 

III. Консультативная деятельность 

3.1 Групповое и 

индивидуальное 

психологическое 

консультирование 

обучающихся и 

работников Университета 

по актуальным вопросам 

обучения развития и 

взаимодействия 

В течение года Специалисты 

Центра 

Оказание 

социально-

психологической 

помощи и 

поддержки 

3.2 Оказание консультативной 

помощи учебным 

структурным 

подразделениям 

Университета в 

организации 

профилактической работы 

В течение года Директор Центра  Рекомендации по 

организации 

эффективной 

профилактической 

работы 

IV.Социально-психологическая профилактика и коррекция 

4.1 Коррекционно-

развивающая работа с 

обучающимися по 

результатам социально-

психологического 

тестирования 

Ноябрь-июнь Педагог-

психолог 

Снижение 

вероятности 

вовлечения в 

зависимое 

поведение у лиц 

«группы риска» по 

результатам СПТ 

4.2 Коррекционно-

развивающая работа с 

обучающимися имеющие 

трудности адаптации в 

коллективе 

В течение года  Педагог-

психолог 

Повышение 

адаптационных 

возможностей 

обучающихся в 

коллективе 

4.4 Коррекционно-

развивающая работа с 

социально-

незащищёнными 

обучающимися 

В течение года  Педагог-

психолог 

Профилактика 

тревожности, 

буллинга,  

девиантных форм 

поведения 

обучающихся 

«группы риска»  

4.5 Коррекционно-

развивающая работа с 

участниками студенческих 

В течение года  Педагог-

психолог 

Повышение 

уровня 

психологической 



объединений  грамотности, 

умение работать с 

собственным 

эмоциональным 

состоянием и т.д. 

4.6 Коррекционно-

развивающая работа со 

студентами, 

проживающими в 

общежитии 

В течение года Специалисты 

центра 

Повышение 

уровня 

психологической 

грамотности, 

профилактика 

конфликтов, 

профилактика 

правонарушений 

4.7 Коррекционно-

развивающая работа со 

студентами «Как 

преодолеть 

предэкзаменационный 

стресс» 

Декабрь, май Педагог-

психолог 

Повышение  

уровня 

психологической 

грамотности, 

отработка навыков 

работы со своим 

тревожным 

состоянием и т.д. 

4.8 Профилактические беседы 

на темы последствий 

увлечения идеологией 

деструктивного поведения, 

совершения 

правонарушений, 

употребления 

наркотических средств, 

алкоголя, табакокурения, 

игромании, 

противодействие 

незаконному обороту 

наркотиков и 

психотропных веществ, 

антикоррупционные 

мероприятия, 

профилактика 

суицидального поведения 

среди обучающихся 

Университета  

 

В течение года  Директор центра Профилактические 

беседы с 

привлечением 

сотрудников 

органов 

профилактики 

(ПДН, КДН, 

ОМВД, Центр по 

противодействию 

экстремизму 

Управления МВД 

России по 

Томской области и 

т.д.) 

4.9 Организация обеспечения 

социальных прав и 

гарантий обучающихся 

В течение года  Директор центра Обеспечение 

социально-

информационной 

помощи по 

вопросам 

социальной 

защиты, выплаты 

социальных 

пособий, 

стипендий 

обучающимся  

V. Психологическое просвещение 

5.1 Оформление В течение года  Специалисты Популяризация 



информационных стендов 

для обучающихся, 

размещение информации 

на официальных страницах 

университета 

Центра психологических 

знаний  

5.2 Создание, оформление и 

ведение группы ВКонтакте 

В течение года Специалисты 

Центра 

Популяризация 

психологических 

знаний 

5.3 Участие в совещаниях 

педагогических  

работников 

В течение года Специалисты 

Центра 

Предоставление 

информации о 

результатах 

работы центра 

5.4 Посещение методических 

объединений, обучающих 

мастер классов, курсов 

повышения квалификации 

и т.д. 

В течение года Специалисты 

Центра 

Повышение 

профессиональной 

компетентности 

 

       Директор Центра социально - психологической  

       поддержки и профилактики обучающихся                               _________________Самойленко Ю.М. 

 

 


