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•для дошкольников и младших школьников
(политематические и посвящённые 1 теме –
ПДД);

•читателей подросткового и юношеского возраста;

•для родителей (политематические и
посвящённые 1 теме – буллинга);

•о буллинге для работников системы образования.



• проработанность подходов к обучению
детей (до 10 лет) безопасности, наличие
разных методических подходов; 
•дефицит дополнительной литературы по БЖ
для среднего и старшего школьного возраста; 
•большое внимание уделяется темам личных
границ, интимной безопасности, отношениям
с окружающими;



•практически не освещены темы оказания
первой медицинской помощи; о структурах, 
обеспечивающих государственную и
общественную безопасность; об основах
противодействия экстремизму и терроризму;
•единичные издания вызывают сомнение в
качестве («Если тебя не понимают в классе. 
Что делать?» Аллы Озорниной). 



• разнообразный методический
инструментарий:

тренинги, «гиды», тесты,

задания, кейсы, 

визуализация, навигаторы, 

алгоритмизация действий



-
• важность доверительных внутрисемейных
отношений;

•образ поддерживающего взрослого;

•отказ от стереотипа, что взрослый заслуживает
уважения на основании возраста;

•методика выделения трёх кругов взрослых;

•правила безопасности важнее правил
вежливости



•Хорошо веди себя / зови на помощь, беги, 
привлекай к себе внимание
•Будь вежлив / отказывайся от общения с
незнакомцами
•Не будь ябедой / расскажи о том, что опасно
•Будь самостоятелен / обращайся за помощью
•Не жадничай, будь вежлив / отстаивай свои
границы
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