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Понимание девиантного 

поведения 

 
Девиантное поведение — это отклонение от 

социальных норм и правил, что серьёзно 

влияет на социализацию детей. Особенно 

остро эта проблема стоит для детей без 
родительского попечения. 



50% 
Факторы девиантного поведения 

 

Электронная библиотека МГППУ, 2024 

Более половины воспитанников 

интернатов проявляют девиантное 
поведение. 
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Одним из примеров девиантного поведения у 

детей-сирот является агрессия, которая может 

привести к отчуждению от сверстников и 

воспитателей, усиливая чувство одиночества и 

изоляции. 

Последствия девиантного 
поведения 

Другим последствием является недоверие к 

окружающим, что вызывает трудности в создании 

устойчивых отношений и способствует 

возникновению дальнейших асоциальных 

проявлений, ухудшая процесс интеграции в 

общество. 
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Эта практика доказала свою эффективность в 

снижении агрессии и улучшении эмоционального 

благополучия детей-сирот, установив 
доверительные отношения в группах. 

Методика 'Вечерних огоньков' зародилась в 

середине XX века. Основоположник Антон 

Макаренко подчёркивал важность взаимной 
поддержки для коллективного воспитания. 

История и эффективность 

'Вечерних огоньков' 
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Психологическая поддержка 
 

Вечерние огоньки предоставляют детям пространство для 
открытого общения и снижения уровня стресса. 

Методика 'Вечерние огоньки': Цели и задачи 

Развитие коммуникативных навыков 
 

Через обсуждения и диалоги развиваются навыки коммуникации и 
аргументации. 

Формирование коллективизма 
 

Участие в коллективных обсуждениях способствует формированию 
чувству принадлежности к группе. 

Профилактика девиантного поведения 
 

Целью является осознанное соблюдение норм и снижение 
правонарушений. 
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Успешные примеры применения 

Девятилетний Андрей стал менее 

агрессивным благодаря поддержке 

на встречах, улучшив свои 

социальные навыки. 
Настя, 11 лет, обрела уверенность из 

взаимоподдержки, улучшив свои 
результаты в учёбе и самооценке. 

Вадим, 13 лет, начал лучше 

понимать чувства других, что снизило 

количество конфликтов. 

Елена поделилась историями 

доверия, улучшив взаимопонимание 

в группе. 
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Программа способствовала существенному 

снижению агрессии и улучшению навыков общения. 

Результаты показывают положительную динамику у 

всех участников. 

 

Программа успешно снижает агрессивные 

проявления и развивает коммуникативные 

способности у детей, оставшихся без попечения 
родителей. 

Результаты программы 'Вечерние огоньки' 

Исследование проведено в 2023 году среди  участников программы. 



Значимость метода 'Вечерние 

огоньки‘ 

 
Метод 'вечерних огоньков' способствует социальной адаптации, 
повышению доверия и снижению девиантного поведения у детей-сирот. 



Спасибо за внимание.  


