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Мы с мужем, представляем «Детский спортивный казачий клуб» 
Областного центра дополнительного образования (ОЦДО), где 
мой муж педагог- организатор я помогаю ему проводить занятия 
с казачатами, а при необходимости замещаю его. Поскольку мы 
живем в шаговой доступности клуб посещает и наш сын. В ОЦДО 
проходят летние площадки, и в этом году уже по традиции я буду 
вожатой в отряде с казачьим компонентом отряд «Казачата»



ОЦДО находится в историческом центре города, под 
Воскресенской горой. Раньше этот район 
затапливался в паводок, с горы шли стоки, а жители, 
живущие на горе, сливали вниз помои. Из покон
веков, это место называлось «Болото».  Сегодня, как 
и много лет назад, этот район считается не самым 
благополучным, значительная часть населения этого 
района   с низким социальным статусом. А за 
последние годы, район стал ещё и 
многонациональным. 



Мой сын, как и его одноклассники очень любит сидеть в 
интернете, я ему часто повторяю: «Нас в детстве в дом не 
загонишь, а вас, нынешних детей сейчас из дома не 
выгонишь».  И вот однажды я говорила на эту тему со своей 
мамой, которая много лет проработала в школе. 
Вспомнили, когда мы с сестрой были маленькими, её отец, 
наш дедушка, казак, который знал очень много подвижных 
игр, часто играл с нами на свежем воздухе. Мне стало 
интересно, а знают ли одноклассники сына, и знакомые 
ребята из старших классов какие игры были самыми 
любимыми у их родителей, бабушек и дедушек.



Я поставила себе задачу: познакомиться с разнообразием и 
особенностями казачьих подвижных игр, сохранить 
описания игр для будущего поколения,
собрать описания наиболее распространённых казачьих игр 
в нашей местности; составить сборник игр; разучить 
некоторые игры с обучающимися Клуба.



Смена условий учит искать решения возникающих задач. Таким 
образом, у детей развиваются самостоятельность, активность, 
творческое мышление и сообразительность. А главное, дети, 
увлечённые сюжетом игры, могут много раз выполнять одни и те же 
движения, забывая об усталости. Так у детей развивается 
выносливость. Действуя в команде, дети начинают уважать друг друга 
и общаться между собой уже и после занятий. Игры с активными, 
энергичными, многократно повторяющимися двигательными 
действиями, благотворно воздействуют на организм детей и 
подростков. Особенно ценно в оздоровительном отношении 
круглогодичное проведение подвижных игр на свежем воздухе: 
занимающиеся становятся более закаленными. Игра символизирует и 
демонстрирует необходимость правил в реальной жизни. Дети узнают, 
что игра может быть успешной лишь при условии, что все ее участники 
добровольно соблюдают правила. В подвижных играх участникам 
приходится исполнять различные роли (водящего, судьи, помощника 
судьи, организатора игры и т.д.), что развивает у них организаторские 
навыки. Таким образом, используя подвижные командные игры, мы 
можем профилактировать и даже нивелировать девиантное 
поведение детей, вызванное разностью культурного и социального 
статуса.



Авторитет у старших, мы прививаем личным примером. 
Когда сам педагог уверенно и легко обращается с оружием, 
имеет хорошую спортивную форму, грамотно ведёт урок, 
дети смотрят на него с интересом и с уважением. 



Детям очень интересны занятия по традиционному 
воинскому искусству рубка и фланкировка шашкой, 
тренировки с нагайками и кнутами. С этими необычными 
спортивными снарядами, современные городские дети, 
взрослеют и мужают на глазах, становятся 
самостоятельными и ответственными, держа в руках хоть и 
спортивное, но оружие. 
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