


	 В Областном центре дополнительного образования 16 
августа 2023 года завершили свою работу 9 профильных 
смен по 5 направленностям:

1. Социально-гуманитарная: смены “Чебурашка-70.ru” (по 
двум программам “Учусь учиться” и “Казачки») и “Школа 
педагогического чудотворчества. Игротека”;

2. Физкультурно-спортивная: смены “Надежды Сибири”, 
“Шахматный мир”, “Самбо в школу”, “Футбол в школе”;

3. Художественная: смена “Секреты закулисья”;

4. Естественнонаучная: смена “Хранители природы”;

5. Туристско-краеведческая: смена “Познай свой край”.

	 Старт профильных смен состоялся 1 июня 2023 года 
на торжественной линейке, при исполнении Гимна и под-
нятия флага России.
	
	 Наши ежегодные профильные смены летнего отдыха и 
оздоровления детей реализуют дополнительные общеобразо-
вательные общеразвивающие программы. Наше лето насы-
щено образовательными событиями и мероприятиями, на 
которых ребята проводят интересно свой досуг, не только 
заряжаются яркими и новыми впечатлениями, обретают 
новых друзей, но и пополняют свой багаж знаний, обогащая 
свой кругозор и мировоззрение в целом.

Детский образовательно-
оздоровительный (профильный) 

лагерь «ИМПУЛЬС»



ГРАФИК

1

Сроки
проведения

Наименование 
профильных

смен с дневным
пребыванием

Руководители 
профильных смен

1-17
июня

Социально-гуманитарная
смена

«Чебурашка - 70.ru»
Диденко Евгений

Иванович

1-17
июня

Социально-гуманитарная
смена

«Школа педагогического 
чудоторчества: Игротека»

Соловьёва
Александра 
Евгеньевна

1-17
июня

Физкультурно-спортивная
смена

«Надежды Сибири»

Воропаев Евгений
Сергеевич

1-17
июня

Физкультурно-спортивная
смена

«Шахматный мир»
Бакина Татьяна
Анатольевна

1-17
июня

Художественная смена
«Секреты закулисья»

Харина Лидия
Леонидовна

8-24
июня

Естественнонаучная смена
«Хранители природы»

Лисина Наталья
Геннадьевна

1 - 16
августа

Физкультурно-спортивная 
смена

«Самбо в школу»

Мотеко Артем
Валерьевич

1 - 16
августа

Физкультурно-спортивная 
смена

«Футбол в школе»

Гончарук Дмитрий
Евгеньевич

1 - 16
августа

Туристско-краеведческая 
смена

«Познай свой край» 

Егоров Борис
Антонович



2 Импульс

 Административный и педагогический состав лагеря 

АДМИНИСТРАТИВНЫЙ СОСТАВ

	 Директор областного государ-
ственного бюджетного образователь-
ного учреждения дополнительного 
образования «Областной центр допол-
нительного образования»

Курасова Нина Николаевна

	 Начальник ДООПЛ»Импульс».                                                                      
	 Организационно-методическое 
сопровождение дополнительных 
общеобразовательных общеразвиваю-
щих программ 

Федорова Ольга Витальевна

Бакина Татьяна Анатольевна

	 Духовская Екатерина 
Александровна  

	 Методист. 
Методическое сопровоождение 
дополнительных программ 
профильных смен.

	 Cпециалист по управлению 
персоналом
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 Административный и педагогический состав лагеря 

Чубарова Елена 
Николаевна

ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ СОСТАВ

Педагог-организатор

Бедак Татьяна Ивановна
Руководитель смены 

«Чебурашка - 70.ru»  (ДООП 
«Учусь Учиться»), 

воспитатель

Диденко Евгений 
Иванович

Соловьева 
Александра Евгеньевна
Руководитель смены «Школа 
педагогичсекого чудотвор-

чсетва: игротека», 
воспитатель

Воропаев 
Евгений Сергеевич
Руководитель смены 
«Надежды Сибири», 

воспитатель

Бакина Татьяна 
Анатольевна

Руководитель смены 
«Шахматный мир», 

воспитатель 

Руководитель смены
 «Чебурашка - 70.ru»  (ДООП 

«Казачки»), 
воспитатель
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Педагогический состав

Харина Лидия 
Леонидовна

Руководитель смены 
«Секреты закулисья», 

воспитатель

Лисина Наталья 
Геннадьевна

Руководитель смены 
«Хранители природы», 

воспитатель

Мотеко Артем 
Валерьевич

Руководитель смены 
«Самбо в школу», 

воспитатель

Руководитель смены 
«Футбол в школу», 

воспитатель

Гончарук Дмитрий 
Евгеньевич

Егоров Борис 
Антонович

Лапшина Анастасия 
Андреевна

Руководитель смены 
«Познай свой край», 

воспитатель

Воспитатель смены 
«Чебурашка - 70.ru»  

(ДООП «Учусь Учиться»)
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Ковтунова Анастасия 
Юрьевна 

Ванюкова Анна 
Анатольевна

Воспитатель смены 
«Чебурашка - 70.ru»  
(ДООП «Казачки»)

Воспитатель смены 
«Школа педагогичсекого 
чудотворчсетва: игротека»

Головацкий Александр 
Леонтьевич

Малинкаев Мурад 
Шабанович

Воспитатель смены 
«Надежды Сибири»

Воспитатель смены 
«Надежды Сибири»

Осинова Мария 
Константиновна
Воспитатель смены 
«Секреты закулисья»

Бурлакова Наталья 
Владимировна 
Воспитатель смены 
«Шахматный мир»
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Педагогический состав

Воспитатель смены 
«Школа педагогического чу-
дотворчесва: игротека»

Кузнецова Светлана 
Алексеевна 

Воспитатель смены 
«Хранители природы»

Захарова Наталья
Юрьевна

Никифорова Наталья 
Николаевна 

Воспитатель смены 
«Хранители природы»

Сошенко Светлана 
Андреевна

Воспитатель смены 
«Самбо в школу»

Склюев Леонид 
Михайлович 

Федоров Виктор 
Петрович

Воспитатель смены 
«Футбол в школе»

Воспитатель смены 
«Познай свой край»
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ВОЖАТСКИЙ ОТРЯД
Избышева Наталья Артёмовна 
Вожатая смены «Чебурашка - 70.ru»  (ДООП 
«Учусь Учиться»)
      ДООП правовой направленности «Сырщи-
ки»
   «Проходя практику в профильном лагере «Им-
пульс», я получила бесценный опыт работы с дет-
ским коллективом. Чем больше я знакомилась с 
детьми, тем лучше понимала какой подход 	

можно использовать с каждым отдельным ребенком, а дружеская ат-
мосфера лагеря, со множеством различных мероприятий, помогала де-
тям раскрыться. Также, лично мне очень помогали советы и разговоры 
с другими вожатыми, которые снимали часть напряжения после 
насыщенных дней.»
Санникова Яна Вячеславовна 

Вожатая смены «Чебурашка - 70.ru»  (ДООП 
«Казачки»)
        ДООП социально-педагогической  на-
правленности «Перспектива будущего» (про-
фориентация)
  	 «Смена в лагере «Импульс» помогла приоб-
рести опыт в области педагогической работы с 
детским коллективом, а также много позитив-
ных эмоций. 

	 	 В отряде было много талантливых и добрых детей, с кото-
рыми мне было приятно работать. Дети очень активные и маленькие, 
поэтому очень важно было организовать их досуг и свободное время. Я 
почерпнула для себя идеи организации мероприятий, которые можно 
использовать в работе, творчески вдохновилась!»

Лезарева Владислава Александровна
Вожатая смены «Секреты закулисья» 
	 ДООП физкультурно-спортивной  на-
правленности «Вокруг света»
	 «Это была моя первая смена в роли вожа-
той, в связи с чем было очень волнительно, но 
всё прошло отлично! Дети активные, вовлечен-
ные, легкие на подъем! Администарция и педа-
гогический состав настоящие профессионалы 

своего дела. Наша программа была очень наполненной, дети посетили 
много мастер-классов, несколько раз выходили в театр, получали дей-
ствительно интересные знания и навыки, а также эмоции, что тоже 
очень для них важно!»
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Вожатский отряд   

Кох Ксения Викторовна
Вожатая смены «Школа педагогического чу-
дотворчества. Игротека» 
	 ДООП социально-гуманитарной на-
правленности «Могу, умею, практикую» (ор-
ганизация мероприятий) 
	 «Я работала первый раз вожатой в лагере. 
Мне очень нравился наш плотный график и то, 
что ребятам некогда скучать, но не смотря на 
образовательные блоки и воспитательные 

мероприятия, мы находили время на игры, чтобы стать по-настояще-
му сплочённым и дружным отрядом. 
	 Для меня стало удивительным то, что нам удалось сплотиться на-
столько сильно и привыкнуть друг к другу, что в конце смены многие 
плакали от расставания. Если говорить про реализацию своей допол-
нительной программы, то все было здорово и мне очень понравилось. 
Удачно совпала её тематика с тематикой смены отряда, поэтому я ста-
ралась дать всю необходимую информацию,которая бы дополнила уже 
имеющиеся знания ребят и помогла реализовать итоговое мероприя-
тие на Белом озере.
	 Хочется выразить благодарность руководству лагеря, старшей 
вожатой и воспитателю, которая стояла со мной на отряде, - они ни-
когда не оставляли вопросы без ответов и всегда старались помочь.» 

Цыганкова Олеся	 Вожатая смены «Надежды Сибири» 
	 ДООП хореографической направлен-    
ности «PRO движения» 
	 «Это был мой первый вожатский опыт. Сме-
на прошла  отлично, вполне насыщенно для са-
мих детей, им нравилось куда-то ходить, зани-
маться разными видами деятельности.
	 Мне было мало времени с детьми, хотелось 
больше общаться и играть с ними, но это всё таки 
образовательный лагерь, поэтому большую часть

времени они были на тренировках. Ребята очень радовались, когда им 
удавалось провести время с вожатыми, спрашивали когда еще играть 
будем? Специфика не только моего отряда, но и в целом всего лагеря 
«Импульс» в том, что ребята в основном заняты образовательной про-
граммой, при хорошем наполнении этой программы получаются заме-
чательные, интересные, разносторонние смены! Мне очень понравилось, 
хотела бы поработать еще и с другими отрядами, с другими программа-
ми. 
	 Я, как и другие вожатые, благодарна администрации лагеря, педа-
гогическому составу, которые всегда были готовы помочь, ответить на 
любой вопрос и решить любую проблему! Работать в таком коллективе 
большое удовольствие!»
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Торгунакова Людмила Александровна Страшая вожатая
	 «Я работаю в профильном лагере «Импульс 
второе лето, потому что он не похож ни на за-
городные, ни на пришкольые лагеря, он особен-
ный. Дети приходят в наш лаегрь заниматься 
тем, к чему у них есть явный интерес или хотят 
попробовать себя в чем-то, но самое главное, что 
они приходят сюда не отдыхать, а рабоать и раз-
виваться в сфере своих интересов. Все смены 
очень насыщенные и интересные. 

ОБЩЕЛАГЕРНЫЕ И ПРОСВЕТИТЕЛЬСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ
Линейки открытия

	 1 июня 2023 года в Областном центре дополнительного образова-
ния детей стартовали 6 профильных смен по 3 направленностям допол-
нительного образования:
•	 Социально-гуманитарная смена «Чебурашка-70.ru» по программам: 

«Учусь учиться» и «Казачки».
•	 Социально-гуманитарная смена «Школа педагогического чудотворче-

ства. Игротека».
•	 Физкультурно-спортивная смена «Надежды Сибири».
•	 Физкультурно-спортивная смена «Шахматный мир».
•	 Художественная смена «Секреты закулисья».
	 Старт профильных смен состоялся на торжественной линейке.  	 	
	 После исполнения Гимна и поднятия флага России, с напутствен-
ным обращением к ребятам выступила заместитель начальника Депар-
тамента общего образования Томской области – Елена Вениаминовна 
Вторина, она поздравила всех с праздником, Днем защиты детей: 
	 «Дорогие дети, успевайте радоваться тому счастью, которым вы 
сейчас обладаете. Во взрослой жизни вы встретите немало увлекатель-
ного и интересного, но детство останется в вашей памяти навсегда! 
Хочется пожелать вам расти здоровыми, любознательными, добрыми, 
дружными! День защиты детей – это напоминание нам взрослым о том, 
что на нашей планете все мальчишки и девчонки должны быть счастли-
выми.»

	 В лагере «Импульс» ребенок может выбрать себе любую программу 
по душе, а благодаря программам от вожатых, можно подобрать себе 
ещё одно интересное занятие не зависимо от выбранного профиля сме-
ны.»



10

Общелагерные и просветительские мероприятия

	 1 августа 2023 года в Областном центре дополнительного образо-
вания начали свою работу 3 профильные смены по 2 направленностям: 
физкультурно-спортивной (смена “Самбо в школу” и “Футбол в школе”) и 
туристско-краеведческой (смена: “Познай свой край”). В августе участ-
никами смен стали 60 детей из Томска, Северска и Томского района.
	 Старт профильных смен состоялся на торжественной линейке, 
после исполнения Гимна и поднятия флага России. С напутственным 
обращением к ребятам выступили директор Областного центра Нина 
Николаевна Курасова и начальник ДООПЛ “Импульс” Ольга Витальевна 
Федорова.

ЮИД
	 9 июня 2023 года и 1 августа 2023 
года. в рамках проведения профильных 
смен на базе ДООПЛ «Импульс», специали-
стами регионального ресурсного центра по 
профилактике детского дорожно – транс-
портного травматизма ОГБОУДО «Област-
ной центр дополнительного образования» 
были проведены занятия по безопасности 
дорожного движения с использованием 
мобильного комплекса «Лаборатория без-
опасности», где ребята познакомились с 
правилами дорожного движения для пе-
шеходов, пассажиров, юных водителей, 
также специалистами был дан курс оказа-
ния первой помощи пострадавшим в ДТП.
		 Данные мероприятия были проведены с воспитанниками смен в 
преддверии летних каникул, что особенно оценили ребята, что занятия 
помогли вспомнить и закрепить свои знания по правилам дорожного 
движения.

Импульс

	 8 июня 2023 года к ребятам 
присоединилась естественнонауч-
ная смена «Хранители природы», 
участниками которой стали обуча-
ющиеся из образовательных орга-
низаций г.Томска и Бакчарского, 
Томского районов. 
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Памятные даты и события
         6 июня 2023 года в профильном лагере «Импульс» было проведено 
мероприятие посвященное «Пушкинскому дню», «Дню Русского Языка». 
В этот день ребята слушали знаменитые сказки Александра Сергеевича 
Пушкина, создавали Рисунки на тему этих сказок и раскрашивали гото-
вые картинки. 

	                9 июня 2023 года на 
базе ДООПЛ «Импульс» было про-
ведено мероприятие, посвященное 
Дню России. Вожатые совместно 
с ребятами смены «Школа педаго-
гического чудотворчества. Игро-
тека» разработали и провели игру 
по станциям для всех ребят лагеря. 
Ребята из педагогической смены 
получили незабываемый опыт ор-
ганизации и проведения меропри-
ятий, а дети из других отрядов   - 
веселую командную игру! 

2023
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Линейки закрытия
	 16 июня 2023 года в Областном центре дополнительного образо-
вания детей прошло закрытие пяти смен: 

•	 Социально-гуманитарная смена «Чебурашка-70.ru» по программам: 
«Учусь учиться» и «Казачки».

•	 Социально-гуманитарная смена «Школа педагогического чудотвор-
чества. Игротека».

•	 Физкультурно-спортивная смена «Надежды Сибири».
•	 Физкультурно-спортивная смена «Шахматный мир».
•	 Художественная смена «Секреты закулисья».

	 Одним из интересных событий на смене стало празднование Дня 
физкультурника – 12 августа, в честь этого события ребята трех отрядов 
соревновались в веселых стартах, на которых была нешуточная борьба, 
но победила дружба! 
	 Спорт — важная составляющая нашей жизни. Но не все уделяют 
ему должного внимания, что негативно отражается на здоровье, особен-
но в современном мире. Но есть люди, которые придерживаются иной 
жизни и остальных ведут за собой, пропагандируя спортивный, здоро-
вый образ жизни, и люди эти — физкультурники! 

Импульс

	 22 июня 2023 года в рамках воспитательных мероприятий участ-
ники профильной экологической смены «Хранители природы» предста-
вили презентации и рассказали о своих родственниках – участниках 
Великой Отечественной войны. Ребята раскрыли семейные истории о 
нелегкой жизни в военное время, о наградах и гордости за прабабушек 
и прадедов, вспомнили и поговорили о важности этой даты. 
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Общелагерные и просветительские мероприятия

	 24 июня 2023 года завершилась профильная смена «Хранители 
природы». Смена закончилась награждением победителей и призёров 
конкурса исследовательских работ, а также ребята получили дипломы и 
поощрительные призы за активное участие в профильной смене.
	 По окончанию смены, участники получили много полезных знаний 
и умений в естественнонаучном направлении, новые знакомства и, ко-
нечно, много ярких и запоминающихся эмоций от смены. Прощаться 
ребятам совсем не хотелось. Но окончание смены вовсе не значит окон-
чание общения и дружбы!

	 16 августа 2023 года в Областном цен-
тре дополнительного образования завершили 
свою работу 3 профильные смены: физкуль-
турно-спортивные смены «Самбо в школу» и 
«Футбол в школе», туристско-краеведческая 
смена «Познай свой край». На линейке закры-
тия все участники получили сладкие подарки, 
были награждены звёздочки отряда и «лучший 
отряд». Напутсвенные слова ребятам озвучили 
директор Областного центра Курасова Нина 
Николаевна и начальник ДООПЛ «Импульс» 
Федорова Ольга Витальевна. 

2023

	 Закрытие прошло в формате торжественной линейки. Ребята ис-
полнили Гимн и спустили флаг России, после чего директор Областного 
центра Нина Николаевна Курасова и начальник ДООПЛ «Импульс» Ольга 
Витальевна Федорова наградили отряды по индивидуальным номинаци-
ям, а также наградили звёздочек отрядов грамотами и подарками. После 
награждения состоялся концерт закрытия с выступлениями отрядов.  
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	 9 августа 2023 года в ДООПЛ «Импульс» прошел мастер-класс от 
Евгения Жукова– одного из создателей томского сериала “Соцсети” для 
Premier, продюсера, режиссера, автора социальных проектов и органи-
затора кинофестивалей, который рассказал ребятам о новых тенденци-
ях в мировом кинематографе, а также о том, как развивается киноин-
дустрия в Томске.
	 Ребята посмотрели несколько работ, создателем которых является 
Евгений, который в свою очередь делился секретами со съемочной пло-
щадки. Общение прошло в свободной и легкой форме, все участники 
получили новые знания о такой интересной сфере – кино!

Другие мероприятия и события

	 10 августа 2023 года в ДООПЛ «Импульс» ребята поучаствоали 
в коллективно-творческом деле «Гостевания». Отряды украшали свои 
места, готовили сценарии, мастер-классы и игры для других отрядов. 
После подготовки каждый отряд встретил «гостей». Ребят развлекали, 
давали уроки по сбору рюкзака в поход, по приёмам самбо и провели 
другие интересные занятия. 

Импульс

Общелагерные и просветительские мероприятия
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	 Кроме этого, для ребят проводилось много развлекательных, позна-
вательных, командных и других игр и мероприятий. Среди них: 
•	 	 развлекательные и интеллектуальные КВИЗЫ («Правильное пита-

ние», «Экологический КВИЗ», «Разнотематический КВИЗ») 
•	 	 игры на знакомство, на сплочение и доверие
•	 	 занятия по развитию креативноси и творчества («Творим патенты», 

«Модный приговор»)
•	 	 «дворовые» игры на улице («Казки-разбойники», «Монах и краски», 

«Светофор»)
•	 	 настольные игры, направленные на развитие креативности, логи-

ческого мышления и на умение работать в команде) 
	 Каждый день на утреннем информационном сборе отрядов прово-
дились соревнования дежурных командиров, ребятам давались «задания 
дня» от старшего вожатого, отряды проводили зарядку для всего лагеря. 

2023

Общелагерные и просветительские мероприятия
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Профильные смены 

Социально-гуманитарная смена
«ЧЕБУРШКА - 70.RU» («УЧУСЬ УЧИТЬСЯ»)

Руководитель смены: 
Бедак Татьяна Ивановна
	 «В течение смены ребята приобрели новые 
знания и позитивные эмоции. Ждем ребят на сле-
дующее лето для новых открытий!»

Вожатый смены: 
Избышева Наталия

	 В летнем лагере 
«Импульс» ОГБОУДО “Об-
ластной центр дополни-
тельного образования” 
прошла профильная 
летняя смена «Чебураш-
ки-70.ru» по программе 
«Учусь учиться» для ребят 
дошкольного возраста.

	 Ежедневно смена начиналась с приветствия на утренней линейке 
и зарядки. После этого у отряда были учебные занятия, интересные игры 
и походы по увлекательным местам. Ребята выполняли:
– Упражнения на развитие образного мышления для понимания прочи-
танного текста.
– Осваивали приемы эффективного пересказа, запоминания текстов и 
стихотворений.
– Упражнения на развитие внимания.
– Развитие зрительной и слуховой памяти.
– Работа с «Таблицами Шульте».
– Упражнения для развития межполушарного взаимодействия.
– Упражнения для расширения периферического зрения.

Воспитатель смены: 
Лапшина Анастасия



«Чебуршка - 70.ru»
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	 Экологический конкурс 
«Эко-мода», где ребята создали 
костюмы из бросового матери-
ала и поучаствовали в показе 
мод в номинации «Мода без гра-
ниц».

    Военно-спортивная игра «Зар-
ничка» дала возможность проявить 
мужеств и отвагу в прохождение 
серьёзных препятсвтий. Ребята 
выполнили множество поставлен-
ных задач, таких как: строевая 
подготовка, ориентирование на 
местности, оборудование оборо-
нительных сооружений (окоп для 
укрытия мотострелкового отделе-
ния), учебно-тренировочный бой 
с применением противопехотных 
гранат, артиллерийская подготов-
ка перед наступлением, преодоле-
ние полосы препятствий, скрытая 
эвакуация пострадавших в усло-
виях городского боя, оказание ме-
дицинской помощи.	

Ребята посетили:
•	 	 Музей истории Томска. Ребята ознакомились с предметами рус-

ской избы, поднялись на смотровую площадку пожарной службы. 
•	 	 Музей славянской мифологии, где поучаствовали в мастер-классе 

по росписи семеновской матрёшки, побывали на выставке «Лики 
Сибири», послушали сказку о мертвой царевне и семи богатырях.

•	 	 Боулинг – отточили навыки меткости и выбили свои страйки!
•	 	 Театр-студию «Волшебники» ДК “Маяк”, посмотрели сказку «Торт 

с неба» Джанни Родари.
•	 	 Музей истории Томской пожарной части, где узнали о происхож-

дении Томской пожарной службы и посидели на первых пожарных 
машинах.

2023

	 Игра «Сыщик», позволив-
шая ребятам почувствовать 
себя настоящими детективами 
и расследовать преступление о 
пропаже драгоценной флешки 
с секретной информацией.
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Импульс

Социально-гуманитарная смена
«ЧЕБУРШКА - 70.RU» («КАЗАЧКИ»)

Руководитель смены: 
Диденко Евгений 
Иванович

Вожатый смены: 
Санникова Яна Воспитатель смены: 

Санникова Яна 

	 1 июня в детском образовательно-оздоровительном профильном 
лагере «Импульс» Областного центра дополнительного образования Том-
ской области впервые открылась смена для юных казачат.

	 1 июня На «Фестивале детства» участники смены провели ма-
стер-класс по рубке шашкой. Томские казаки вместе с казачатами Се-
милуженской школы показали казачью удаль - провели мастер-класс по 
рубке и фланкировке шашкой для учеников школ Томского района на 
«Фестивале детства», который состоялся в сельском парке «Околица».
	 «Это хороший подарок для  казачат в День защиты детей. Главная 
задача, чтобы ребята отдохнули и оздоровились в лагере, по распорядку 
будут занятия спортивными дисциплинами с казачьим уклоном, а так-
же по традициям и культуре наших предков», - отметил руководитель 
смены для казачат, член Томского отдельского казачьего общества Евге-
ний Диденко.

Профильные смены 

	 Целью программы стало осуществление системного подхода прове-
дения профильной смены «Казачки» по военно-патриотическому воспи-
танию, физической культуре и спорту.
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	 2 июня прошла тренировка 
казачьей профильной смены.   На 
открытой тренировке Детского 
спортивного казачьего клуба Об-
ластного центра дополнительного 
образования и Клуба фланкировки 
Сулеба даже мамы и бабушки каза-
чат взяли шашки и тренировались 
со спортсменами.
	 5 июня в профильной казачьей смене прошёл урок "Одежда каза-
ков и казачек", затем разминка и фланкировка на Белом озере. 
	 6 июня казак Томской станицы Ан-
тон Волков рассказал казачатам профиль-
ной смены о казачьем оружии и  провёл 
мастер-класс по рубке шашкой. 

	 8 июня жена казака Томской станицы Антона Волкова - Светлана, 
провела в Профильной  казачьей смене мастер-класс по оказанию первой 
медицинской помощи. Затем прошла тренировка по фланкировке.
	 10 июня в рамках Этно-субботы, которые регулярно проводятся в 
Российско-немецком доме, прошла открытая тренировка Детского спор-
тивного казачьего клуба и выступление Клуба фланкировки Сулеба

«Чебуршка - 70.ru»
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Профильные смены   

Импульс

	 9 июня Детский спортивный 
казачий клуб и Клуб фланкировки 
Сулеба участвовали в   организа-
ции площадки у Белого дома, для 
фланкировки и рубки шашкой,  а 
также танцевали на сцене танец с 
шашками два номера.

	 13 июня в профильной ка-
зачьей смене прошёл день на 
тему "Благородство и забота ка-
зака".
	 Казачата сходили на место 
основания города казаками, а 
затем спустились к реке и убра-
ли мусор у родников Магистрац-
кого и Воскресенского, а также 
прошли  вдоль Ушайки до древ-
него камня.



21

«Чебуршка - 70.ru»

2023

	 14 июня с казачатами провел урок представитель Спортивно-па-
триотической организации "Сыны отечества". Ребята познакомились с 
военным оружием, бронежилетом и шлемом.
	 Второй урок назывался: "Конь в жизни казака". Ребят сводили на 
конюшню, где им показали, как надо ухаживать за конями и пони, за-
тем прокатились верхом на них по городу.

	 16 июня Областном центре дополнительного образования закон-
чилась профильная казачья смена. 
	 Казачата на общей линейке показали всему лагерю  фланкировку 
шашкой и спели песню "Казаки в Берлине".
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Профильные смены
Социально-гуманитарная смена

«ШКОЛА ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ЧУДОТВОРЧЕТВА: 
ИГРОТЕКА»

Руководитель смены: 
Соловьёва Александра 
Евгеньевна
	 «Профильная смена помогла участникам 
открыть мир игр с новой стороны, попробовать 
собственные силы школьников в организации 
досуга, а также создала новую незабываемую 
летнюю историю в стенах Областного центра до-
полнительного образования.»

Вожатый смены: 
Кох Ксения

	 Профильная смена «Школа педагогического ЧУДОтворчества: Игро-
тека», проходившая с 1 по 17 июня 2023 года на базе детского образова-
тельно-оздоровительного (профильного) лагеря «Импульс» ОГБОУДО “Об-
ластной центр дополнительного образования”. 
	 Целью профильной смены стало содействие в профессиональном са-
моопределении школьников, имеющих интерес к педагогической деятель-
ности. В этот раз в мир педагогики открыл для ребят многообразие игр и 
игровых технологий.
	 Участниками смены стали 20 школьников 8 и 10 классов из 
г. Томска и Томской области. Ежедневно ребята встречались с други-
ми отрядами на УИСО, на практике осваивали образовательную про-
грамму, включались в различные мероприятия лагеря.

Воспитатель смены: 
Ванюкова Анна 
Анатольевна

Воспитатель смены: 
Кузнецова Светлана
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	 Сюжет программы смены был связан с осознанием участниками 
роли игры в работе педагога. Каждый последующий день знакомил ре-
бят с новой историей об игре: дворовая, детективная, настольная, дело-
вая, учебная, театральная, о народах и о душе.
	 Так, например, в рам-
ках дня «Настольная история» 
участники смены посетили 
ТГПУ и познакомились с раз-
работками студентов – на-
стольными играми. Узнали всё 
об успешном создании соб-
ственного продукта, а также 
включились в деятельность 
Клуба интеллектуальных игр. 
А на протяжении дня, посвя-
щённого дворовым играм, ре-
бята прошли кругосветку по 
всеми любимым занятиям во 
дворе. Они не только погрузи-
лись в теплые воспоминания 
своего детства, но и сами из 
подручных материалов созда-
ли новые игры на улице. 

	  «Недавно решила для себя, что хочу 
связать жизнь с педагогикой, и поняла, 
что сейчас самое время пробовать себя в 
этом направлении, потихоньку узнавать 
форматы и особенности работы. Поэтому, 
когда узнала о смене с ТГПУ, сразу записа-
лась. Хоть от старта смены и прошло не-
много времени, я уже нахожусь в восторге 
от того, как вожатые смогли организовать 
приятную атмосферу сплоченности в на-
шем коллективе, ежедневно дают нам ин-
тересную информацию, о которой я даже 
не подозревала, и проводят различные 
интерактивы, которые делают это лето осо-
бенным».

Елизавета Дудина, 
ученица школы №4 им. И.С. Черных .

	 Смена была организована в рамках сотрудничества с ФГБОУ ВО 
ТГПУ и важным элементом стало участие студентов ТГПУ в разработке 
и проведении мастер-классов, практических блоков и игр. Кроме того, 
нашу смену посетили приглашенные спикеры – педагоги дополнитель-
ного образования из различных организаций г. Томска.
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 Профильные смены

	 В рамках смены проведена компьютерная профориентационная 
диагностика по подгруппам в программе «Effecton Studio». Диагности-
ка позволила определить информированность школьников о мире про-
фессий, их интересы и склонности, профессиональные предпочтения и 
уровень притязаний. По окончании диагностики всем обучающимся вы-
даны распечатки с результатами и рекомендациями, по запросам ребят 
проведено собеседование по полученным результатам.
	 «Деловая история» откры-
ла для участников совершенно 
новый мир взаимодействия. 
Деловая игра «Корпорация игр» 
погрузила ребят в ситуацию, в 
которой они – корпорация он-
лайн игр, но их формат устарел 
и нужно переходить на новый 
формат – оффлайн. Цель игры 
будет достигнута, если команда 
заработает определённое коли-
чество очков за свою работу и, 
благодаря этому, перейдет на 
новый уровень. 
	 В начале игры «сотрудни-
ки» проходят тест, в котором 
они среди перечисленных на-
выков выбирают те, которы-
ми они уже владеют. По итогу 
теста, каждому достаётся ка-
кая-либо роль: продюсер, сце-
	 После начинается игровой процесс «жизни корпорации»: участни-
ки либо работают, выполняя свои профессиональные задачи, либо повы-
шают уровень навыков – обучаясь. За несколько часов «игры» участники 
настолько вжились в образ, что искренне переживали за финальный ре-
зультат работы и их вклад в общий успех. День завершился образователь-
ным блоком «Кто такой event-менеджер?». В ходе беседы ребята узнали 
особенности профессии и основные функции. Затем в мини-группах со-
здали рекламную кампании для необычного устройства и представили 
её.
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«Школа педагогического ЧУДОтворчества: игротека»

	 Традиционно по субботам ребята отправлялись на прогулку «По ме-
стам игр» – экскурсии в музеи и различные пространства. За время смены 
они посетили Литературный музей им. Шишкова, Музей Славянской Ми-
фологии, развлекательный комплекс «Факел», областной фестиваль «Техно-
Фест» и Сибирский ботанический сад. 	
	 Смена завершилась днём «О нашей игре» – организацией праздника 
для гостей Белого озера и других отрядов лагеря «Импульс». С «Пиратской 
историей» смог познакомиться любой желающий. Наши игромастера под-
готовили самые разнообразные испытания и площадки, проходя которые 
дети помогали наполнить пиратский сундук сокровищами. Но самым цен-
ным в этом дне стали, конечно же, детские эмоции и радость, а также но-
вый опыт будущих педагогов.
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 Профильные смены

Физкультурно-спортивная смена
«НАДЕЖДЫ СИБИРИ»

	 Смена с дневным пребыванием детей про-
ходила с 1 по 17 июня 2023 года на базе детско-
го образовательно-оздоровительного (профиль-
ного) лагеря «Импульс» ОГБОУДО «Областной 
центр дополнительного образования»

Руководитель смены: 
Воропаев Евгений 
Сергеевич

Вожатый Смены: 
Цыганкова Олеся

	 Участниками смены стали обучающиеся 
областного центра по программе "Греко-римская 
борьба" педагогов дополнительного образования 
Воропаева Евгения Сергеевича (руководитель 
смены, мастер спорта России, судья первой ка-
тегории по греко-римской борьбе), Малинкаева 
Мурада Шабановича и Головацкого Александра 
Леонтьевича.

	 Начало открытия смены ознаменовалось торжественной линейкой 
с гимном и поднятием флага России. С приветственным словом обра-
тились к участникам Курасова Нина Николаевна, директор областно-
го центра, Федорова Ольга Витальевна, начальник лагеря "Импульс" и 
Вторина Елена Вениаминовна, заместитель начальника Департамента 
общего образования Томской области.

Воспитатель смены : 
Малинкаев Мурад 
Шабанавич

Воспитатель: 
Головацкий 
Александр 
Леонтьевич
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«Надежды Сибири»

	 В программе смены прошли технико-тактические занятия по об-
щей физической подготовке, как основному виду деятельности смены. 
Занятия по греко-римской борьбе проходили в спортивных залах (ул. 
Лермонтова, 60/1, СОШ№ 5) и на территории Белого озера. Ребята ак-
тивно проводили время, участвуя в эстафетах, подвижных спортивных 
играх: футбол, волейбол, регби, пейнтбол. Помимо теоретических зна-
ний, юные борцы получили практические уроки по правилам греко-рим-
ской борьбы в виде мастер-классов от известных спортсменов -Евгения 
Диденко, призера Чемпионата мира среди ветеранов по греко-римской 
борьбе и Ядгара Мирпулатова, двукратного призера Чемпионата мира 
среди ветеранов по греко-римской борьбе.

	 Каждый день был насыщен разнообразными мероприятиями. 
Участники Смены посетили спортивно -развлекательный Батут-центр 
"Джордан", совершили поход выходного дня на набережную реки Томи, 
провели воспитательное мероприятие, посвященное Дню России, посе-
тили музеи истории Томска и славянской мифологии, сходили в киино-
театр.
	 Вожатые смены, Торгунакова 
Людмила и Цыганкова Олеся прово-
дили интересные развлекательные 
игры и организовывали ребят, ув-
лекая в творческий процесс смены, 
провели Пушкинский день, читали 
стихи, пели песни, мастерили стен-
газету и многое другое.
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Профильные  смены 

Физкультурно-спортивная смена
«ШАХМАТНЫЙ МИР»

Руководитель смены: 
Бакина Татьяна Анатольевна
	 Профильная смена «Шахматный мир» 
прошла с 1 по 17 июня 2023 года на базе 
детского образовательно-оздоровительного 
(профильного) лагеря «Импульс». 20 детей из 
Томска и Томского района на протяжении 
двух недель погружались в удивительный 
мир шахмат, проводя ежедневные занятия 
с Егором Владимировичем Пахомовым, тре-
нером-преподавателем (дисциплина – шах-
маты) МБУ ДО ДЮС школы бокса города 
Томска, международным мастером ФИДЕ по 
шахматам.	
	 За небольшой период смены коман-
де ребят удалось тщательно подготовиться к 
главному событию шахматного мира в июне 
- шахматному фестивалю “Интеллектуалы 
Сибири” этапу детского Кубка России 2023 
по шахматам «Мемориал В. А. Дохленко», ко-
торый проходил с 14 по 22 июня 2023 года. 
Интеллектуальные бои юных шахматистов 
проводились в школе «Интеграция» Томского 
района.

Воспитатель смены: 
Бурлакова Наталья 
Владимировна

	 10 июня в Доме ученых Академгородка ребята участвовали в тур-
нире по блицу – тренировочных соревнованиях к  Первенству города. 
Соревнования были  посвящены Дню России.
	 Параллельно с занятиями по шахматам, чередуя умственные на-
грузки с физическими, в лагере проходила ежедневная гимнастика с 
элементами цигун, а также, занятия по общей физической подготовке 
(ОФП) и мастер-классы по боксу с тренером-преподавателем МБУ ДО 
ДЮС школа бокса города Томска Евгением Алексеевичем Меркуловым.

Импульс
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	 Среди развлекательных мероприятий ребята посетили боулинг в 
РК «Шарики», музеи истории Томска, славянской письменности, совер-
шали походы выходного дня.

«Шахматный мир»

	 Педагоги рассказывали об  элементарных приемах, которые нужно 
применять в партиях.  Любая тренировка по шахматам начиналась с ре-
шения задач и шахматных композиций. После 3 классических примеров 
«ладейных» и «пешечных» окончаний, ребята разыгрывали партии сна-
чала под запись, потом на время,  отрабатывая их «до автоматизма».
	 «Тренеры именитых спортсменов предлагают каждую такую пози-
цию разыгрывать до 100 раз с ограниченным контролем времени,» - 
пояснил преподаватель. 
	 Обучение записи и созданию базы посвятили отдельное занятие. 
Ребята учились  создавать базу своих партий, записывать типовые по-
зиции и проводить анализ, что немаловажно  знать и уметь в  соревно-
ваниях. По окончанию смены каждому ребенку персонально были на-
правлены педагогом рекомендации и книги для изучения шахматных 
композиций. Также в конце смены ребята получили сертификаты об 
окончании и успешном освоении образовательной программы, грамоты 
и памятные сувениры.

	 После обеда каждый день ре-
бят ждали интересные задания, 
конкурсы со старшей вожатой в 
рамках проведения воспитатель-
ных и досуговых мероприятий сме-
ны. Ребята также занимались твор-
чеством, рисовали, пели, читали 
стихи Пушкина, мастерили стенга-
зету по своей шахматной тематике.

2023

	 Для шахматистов был про-
веден мастер-класс по боксу. Хоть 
смена и была шахматная, но в 
качестве общей фиической под-
готовки занимались гимнасти-
кой и боксом
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Профильные смены 

Художесвенная смена
«СЕКРЕТЫ ЗАКУЛИСЬЯ»

Руководитель 
смены: 
Харина Лидия 
Леонидовна

Воспитатель 
смены: 
Осинова Мария

        В период с 1 по 17 
июня 2023 года была 
проведена ежегодная об-
ластная профильная сме-
на «Секреты закулисья». 
	 Целью смены было 
развитие творческих спо-
собностей обучающихся 
посредством ознакомле-
ния с особенностями 
театральных профессий. 

	 Смена прошла рамках года педагога и наставника. Так как про-
грамма смены образовательная, для воплощения поставленной цели ре-
шены ряд воспитательных, развивающих, обучающих и практических 
задач. 
	 Педагоги старались развивать фантазию, художественный вкус, 
воображение, зрительное и слуховое внимание, память, наблюдатель-
ность средствами театрального искусства; развивать творческие арти-
стические способности детей; развивать коммуникативные и организа-
торские способности детей; формировать навыки образного видения, 
анализа сюжета через упражнения из области актерского мастерства; 
формировать умения и навыки выполнения простых техник изобрази-
тельного искусства; обучить правильному речевому дыханию и артику-
ляции; сформировать умение выстраивать событийный ряд, способность 
определять мораль, основную мысль и сверхзадачу произведения, спо-
собность выражения мысли через работу в форме творческой мастер-
ской и творческой лаборатории; воспитывать чувство ответственности, 
трудолюбия, дисциплинированности; воспитывать эстетическое воспри-
ятие окружающего мира.

Показать детям, что волшебный мир театра наполнен удивительными 
эмоциями, и кто стоит за яркими переживаниями и волнующей атмос-
ферой, что в театре есть не только актеры, первая мысль о которых при-
ходит в голову.

Импульс
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«Секреты закулисья»

	 Ребята приняли активное участие в образовательных событиях не 
только в рамках своих отрядов, но и в общелагерных мероприятиях: в 
мастер-классах от студентки Губернаторского колледжа социально-куль-
турных технологий и инноваций Натальи Глумовой и педагога театра – 
студии «Волшебники» Марины Анатольевны Милюковой, в практических 
занятиях по технике театральных постановок, в творческом занятии по 
изготовлению театральных декораций и костюмов. На занятиях по ак-
терскому мастерству и сценическому движению самым главным успе-
хом для юных театралов стало умение раскрепоститься и избавиться от 
излишних зажимов. Ребята стали меньше стесняться друг друга. 

	 Свобода движений, свобода мыслей. Самые смелые попробовали 
себя в роли режиссеров, но поняли, как это сложно, руководить другими, 
заинтересовать и добиться каких-либо результатов от актерского соста-
ва. А на мастер-классе по изготовлению декораций раскрылись таланты 
юных художников и оформителей. 

	 Костюмы для своих выпускных 
спектаклей ребята придумывали и 
мастерили самостоятельно: шляпа из 
картона, борода из мусорного мешка, 
накладной нос из бумаги и ушки на 
ободочке. Посетили несколько спек-
таклей школьных театров, где такие 
же ребята показывали свои спектак-
ли: школьный театр куклы и актера 
«Дебют», МАОУ СОШ № 58 г. Томска 
представили спектакль «Скатертью 
дорога»; театр-студия «ТАК НАДО» 
МАОУ лицея № 7 г. Томска показали 
спектакль «Не ёжик»; театр – студия 
«Волшебники» ДК «Маяк», сказку «Торт 
с неба» по мотивам романа-сказки 
Джанни Родар.

2023
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Профильные смены 

	 Досуг участников Смены включал в себя много интересных и на-
сыщенных событий: побывали на спектакле Томского театра юного зри-
теля «Злата за Кузьму» и оценили необычное сочетание стилей спекта-
кля, стали участниками очного этапа областного фестиваля «ТехноФест» 
и попробовали на себе разнообразие технического творчества, посетили 
Михайловскую рощу, где насладились свежим воздухом и покормили бе-
лочек, сходили в кинотеатр, а также совершили прогулки по историче-
скому центру города с экскурсией «По дороге с облаками», на которой 
ребята увидели новые места, на которые даже не обращали внимания до 
этого момента.

Импульс

	 Занятия театральной деятельностью помогают развить интере-
сы и способности детей, способствуют общему развитию, проявлению 
любознательности, стремлению к познанию нового, усвоению информа-
ции и новых способов действий, развитию ассоциативного мышления, 
настойчивости и целеустремленности, проявлению общего интеллекта, 
эмоций при проигрывании ролей. Занятия требуют от ребенка реши-
тельности, систематичности в работе, трудолюбия, тем самым способ-
ствуют формированию волевых черт характера. 
	 Волшебный мир театра наполнен удивительными эмоциями. Ча-
рующая атмосфера создает ощущение волшебства.
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	 Итоговым мероприятием стали, поставленные силами обучающих-
ся, спектакли, премьера которых состоялась на закрытии Смены, куда 
были приглашены родители в качестве зрителей. Ребята показали два 
спектакля, поставленные по мотивам сказки братьев Гримм «Бремен-
ские музыканты» и повести-сказки Алексея Толстого «Золотой ключик 
или Приключения Буратино». Подготовка к спектаклям велась очень се-
рьезно и тщательно на протяжении всех дней смены. Были продуманы 
все нюансы: и декорации, и костюмы, и грим, и реквизит, и диалоги, и 
движения на сцене. Получилось очень зрелищно и весело. После премье-
ры состоялось награждение участников смены с вручением памятных 
призов и сертификатов о прохождении образовательной программы.

2023

«Секреты закулисья»
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Профильные смены 

Естественнонаучная смена
«ХРАНИТЕЛИ ПРИРОДЫ»

Руководитель: 
Лисина Наталья 
Геннадьевна

Воспитатель: 
Никифорова Наталья

Воспитатель: 
Захарова Наталья

	 На базе ОГБОУДО «Областной 
центр дополнительного образования» 8 
июня 2023 года стартовала профильная 
смена (и школа) «Хранители природы», 
участниками которой стали обучающи-
еся из образовательных организаций г. 
Томска и Бакчарского и Томского рай-
онов.
	 Смена прошла в формате лагеря 
дневного пребывания. В рамках Смены 
были запланированы занятия по обра-
зовательной программе, которые вклю-
чали в себя знакомство с особо охра-
няемыми природными территориями 
г. Томска и Томского района, создание 
виртуальных экскурсий на природ-
ные объекты, а также теоретические 
и практические занятия по изучению 
флоры и фауны Томской области.
	 Занятия проводили специалисты 
ФГБУ «Государственный природный 
заповедник «Васюганский», сотрудни-
ки Сибирского ботанического сада НИ 
ТГУ, специалисты ОГБУ «Облкомприро-
да» и Департамента лесного хозяйства 
Томской области, а также сотрудники 
естественнонаучного отдела ОГБОУДО 
«Областной центр дополнительного об-
разования».
 

Импульс
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«Хранители природы»

	 Первые два дня Смены прошли активно и интересно. В первый 
день ребята были представлены другим отрядам на общей утренней ли-
нейке, познакомились друг с другом, узнали, чем будут заниматься на 
Смене, придумали название своего отряда, девиз, которые будут зву-
чать каждое утро, посоревновались в боулинге и даже нарисовали пла-
кат-представление отряда.

Экскурсия по экотропе Сибирского ботани-
ческого сада

	 Экскурсию по территории нам про-
вела инженер-исследователь лаборатории 
редких растений Сибирского ботаническо-
го сада ТГУ Прокопьева Елена Сергеевна.
	 Елена Сергеевна нас познакомила с 
хвойными и лиственными деревьями и рас-
сказала нам про насекомых. На экотропе 
мы с ребятами выполнили задание «Найди 
растение по описанию» и «Определи дере-
во по древесине».
 

Изучение водного объекта
	 Занятия проводились на территории 
естественнонаучного отдела ОГБОУДО «Об-
ластной центр дополнительного образования» 
(ООПТ «Парк Игуменский»).
	 Ольга Дмитриевна Лукашевич, профес-
сор кафедры охраны труда и окружающей 
среды Дорожно-строительного факультета 
ТГАСУ рассказала ребятам как определить 
органолептические (запах, прозрачность, 
цветность) и химические свойства воды.

Экскурсия на геологический памятник природы 

	 Ребята познакомились с флорой и фауной парка, нарисовали кар-
тины на асфальте и плакат-впечатления от похода в Сибирский ботани-
ческий сад ТГУ и поиграли в настольную игру.

	 Экскурсию провела Татьяна 
Юрьевна Черникова, заместитель дирек-
тора по экологическому просвещению 
— начальник отдела по экологическому 
просвещению государственного при-
родного заповедника «Васюганский».
	 Ребята побывали настоящими ге-
ологами: посмотрели как выглядят гли-
нистые сланцы, узнали как образовался 
памятник природы «Синий утес», и даже 
нашли окаменелости древних брахио-
под. Гуашью нарисовали целые картины 
на глинистых сланцах. 

2023
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Профильные смены 

	 Занятие провели специали-
сты ОГБУ «Облкомприрода» Ма-
рина Геннадьевна Михайлова и 
Екатерина Владимировна Овчин-
никова. Ребятам рассказали как 
правильно ориентироваться на 
местности, пользоваться компаса-
ми и работать с картой местности.
	 Специалисты нефтехимиче-
ского предприятия «Томскнефте-
хим» являющегося составной ча-
стью СИБУРа рассказали ребятам 
как устроен отдел охраны окру-
жающей среды на производстве, 
показали как работают приборы 
по измерению шума и химическо-
го состава атмосферного воздуха, 
ответили на интересующие ребят 
вопросы. Подарили ребятам эколо-
гичные шоперы, изготовленные из 
вторичного сырья и наклейки.

Познавательное мероприятие на экотропе ООПТ 
«Парк «Игуменский»

Экскурсия «ООПТ «Песчаное озеро»
	 Экскурсию провела Татьяна 
Юрьевна Черникова, заместитель 
директора по экологическому про-
свещению — начальник отдела по 
экологическому просвещению госу-
дарственного природного заповед-
ника «Васюганский».
	 Ребята узнали как образова-
лось песчаное озеро, познакомились 
с флорой и фауной данной террито-
рии, а также познакомились с осо-
бенностями поведения на особо ох-
раняемых природных территориях.
	

Импульс

	 После посещения природной территории нам удалось посетить 
ОГАУ «Томсклесхоз», где Немолочная Юлия Александровна, консультант 
комитета организационной политики Департамента лесного хозяйства 
Томской области и Зайцев Николай Алексеевич, механик Тимирязев-
ской ЛПС 3 типа ОГАУ «Томсклесхоз» рассказали про охрану лесов от 
пожаров, основных причинах возникновения лесных пожаров, о слож-
ности работы в пожароопасный период, а также ребята посмотрели тех-
нику, используемую при пожаротушении.
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«Хранители природы»

Экскурсия на предприятие по переработке бумаги

	 Сотрудники предприятия 
ООО «Купец» рассказали ребятам 
как проходит процесс переработ-
ки бумаги, начиная от очистки 
бумаги от инородных предметов, 
подготовки бумаги к перевозкам в 
другие регионы и заканчивая полу-
чением готового изделия Сибэкова-
ты - экологически чистого утепли-
теля. Показали детям как выглядят 
прессованная в кубы бумага и обо-
рудование для переработки бумаги.

 «Лесной интерактив»
	 Ребята познакомились и пора-
ботали с измерительными таксаци-
онными инструментами (возрастной 
бурав, высотомер, мерная вилка, при-
зма Анучина, мерная лента и компас), 
посмотрели как выглядит норматив-
ная документация по лесной охране, 
какое оборудование необходимо для 
поимки нарушителей и нарисовали 
настоящих лесных нарушителей.

«Экскурсия на Коларовские водно-болотные 
угодья им. Москвитина С.С.»

	 Экскурсию по территории провел Сергей Иванович Гашков, кан-
дидат биологических наук, сотрудник зоологического музея Томского го-
сударственного университета, член Союза охраны птиц России.
Сергей Иванович рассказал ребятам, что Коларовские водно-болотные 
угодья имени С.С. Москвитина - это памятник природы, созданный в 
2015 году, с многочисленными постоянными и временными водоемами 
и заболоченными участками территории.

2023

 Смена закончилась 
награждением побе-
дителей и призёров 
конкурса исследова-
тельских работ, а так-
же ребята получили 
дипломы и поощри-
тельные призы за ак-
тивное участие.
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Профильные смены 

Руководитель: 
Мотеко Артем 
Валерьевич

Воспитатель: 
Сошенко Светалана 

Физкультурно-спортивная смена
«САМБО В ШКОЛУ»

	 С 1 по 16 августа в нашем лагере дневного пребывания прошла 
смена “Самбо в школе”. В смене приняли участие 20 обучающихся из 
образовательных организаций Томской области, в возрасте от 9 до 14 
лет. 
	 Целью программы стало развитие детей через занятия самбо и 
формирование здорового образа жизни. 

Импульс

	 В первый день с целью 
адаптации и сплочении вре-
менного детского коллектива в 
игровых формах были проведе-
ны мероприятия. 
	 Со второго дня профильной 
смены началась образователь-
ная деятельность, включающая 
в себя мастер-классы по элемен-
там самостраховки и техниче-
ским действиям. Дети активно 
принимали участие в трениров-
ках и запланированных досуго-
вых мероприятиях. Был орга-
низован отрядный уголок, где 
фиксировались достижения детей.



39

«Самбо в школу»

2023

	 За первую неделю, проведенную на смене, ребята узнали много но-
вого о технических действиях в стойке и партере. Они также играли в 
подвижные игры, где им приходилось решать интересные задачи и вы-
полнять задания с элементами борьбы, что способствовалоразвитию их 
навыков.
	 Кроме того, наши воспитанники 5 августа посетили боулинг-центр, 
где получили массу удовольствия и новых впечатлений.

	 Каждое утро в целях укрепления физической формы обучающихся 
проходила зарядка, а также беседы и мероприятия популяризации здо-
рового образа жизни.
	 По понедельникам осуществлялось поднятие флага с исполнением 
гимна Российскойс Федерации.
	 В рамках профильной смены дети посетили музей славянской ми-
фологии, посвящённый традиционной русской культуре, начиная от 
древнейших до христианских времён.

	 В рамках образовательной деятельности дети улучшили свои навы-
ки самостраховки и технические действия самбо, такие как: бросок за-
дняя подножка, бросок через бедро, бросок передняя подножка, бросок 
захватом ноги, бросок задняя подножка с захватом ноги, боковая под-
сечка под выставленную ногу, боковая подсечка в темп шагов, подсечка 
изнутри под пятку, удержание с боку, удержание поперек, удержание со 
стороны головы, рычаг руки ассистенту, лежащему на груди, ущемление 
ахиллова сухожилия захватом разноименной ноги и упором под коленку 
другой ноги ассистента. Эти навыки дети по окончанию профильной 
смены продемонстрировали на итоговом мероприятии.
	 Благодаря этой смене ребята получили новые знания и опыт, ко-
торые помогут им в дальнейшей жизни.
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Физкультурно-спортивная смена

«ФУТБОЛ В ШКОЛЕ»

Руководитель: 
Гончарук Дмитрий 
Евгеньевич

Воспитатель: 
Склюев Леонид

	 Профильная смена с дневным пребыванием «Футбол в школу» про-
ходила с 1 по 16 августа 2023 года на базе детского образовательно-оз-
доровительного (профильного) лагеря «Импульс» ОГБОУДО «Областной 
центр дополнительного образования». 
	 Цель смены - развить психические и физические качества ребен-
ка, мотивировать его к здоровому образу жизни, содействовать всесто-
роннему развитию личности посредством формирования физической 
культуры, в рамках проекта «Футбол в школу», который стартовал в 
Томской области с 2022 года.

Импульс

        Ведущими Смены стали моло-
дые специалисты Областного цен-
тра дополнительного образования: 
методист отдела организации ме-
роприятий и проектов Гончарук 
Дмитрий Евгеньевич и педагог-ор-
ганизатор отдела организации ме-
роприятий и проектов Склюев Лео-
нид Михайлович. 
          Участниками Смены стали 20 
обучающихся общеобразователь-
ных организаций из города Томска, 
некоторые ребята стали участника-
ми Смены уже во второй раз, что 
подтверждает заинтересованность 
обучающихся футболом и стремле-
ние к достижению высоких резуль-
татов. 

Профильные смены 

	 Занятия проходили на базе Томского кадетского корпуса на поле 
с искусственным газоном, соответствующим всем требованиям для 
игры в футбол.
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«Футбол в школе»
	 В рамках Смены, обучающиеся приняли активное участие в обра-
зовательных событиях: в тренировочных занятиях и мастер-классах по 
футболу. В этом году ребята занимались под руководством воспитанни-
цы футбольной академии «Томь» Виктории Андреевны Рогило, которая 
провела с ребятами две недели интенсивных и, самое главное, интерес-
ных тренировок.

	 Помимо тренировочных и образовательных занятий с обучающи-
мися была организована досуговая деятельность, а именно: посещение 
боулинга в развлекательном комплексе «Факел», кинофильма «Хвостатые 
пришельцы» в кинотеатре Goodwin Cinema, а также Первого музея сла-
вянской мифологии. При посещении различных мест ребята общались в 
неформальной обстановке, шутили, находили новых друзей и узнавали 
много нового для себя.
	 Одним из самых значимых событий Смены стало празднование 
Дня физкультурника 12 августа. В честь этого события ребята из трёх 
отрядов («Футбол в школу», «Самбо в школу» и «Познай свой край») со-
ревновались между собой в веселых стартах, устроив жаркую борьбу на 
каждой эстафете, ну а победила, конечно же, дружба! 
	 В завершении Смены у ребят 
прошел футбольный турнир в формате 
1 на 1, где им пришлось рассчитывать 
только на свои навыки и умения как в 
нападении, так и в защите. По итогам 
турнира победители и призеры были 
награждены дипломами и медалями. 
По итогу турнира первое место занял 
Савелий Юргин, который обыграл всех 
своих сверстников! 	 На подведении итогов Смены – 16 августа 

каждый из 20 участников смены был награжден 
памятным сертификатом участника профильной 
смены «Футбол в школу», сладким подарком, а так-
же шестью карточками с автографами знаменитых 
российских футболистов – амбассадоров всероссий-
ского проекта «Футбол в школе» Андрея Аршавина, 
Игоря Семшова, Руслана Пименова, Дмитрия Сен-
никова, Евгения Алдонина и Елены Тереховой!
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Профильные смены 

Импульс

Туристско-краеведческая смена
«ПОЗНАЙ СВОЙ КРАЙ»

Руководитель: 
Егоров Борис 
Антонвич

Воспитатель: 
Федоров Виктор 
Петрович

	 Профильная ту-
ристско-краеведческая 
смена «Познай свой 
край» прошла с 01 авгу-
ста по 16 августа 2023 
года. Участниками сме-
ны стали ученики школ 
города Томска и Том-
ского района.

	 В первый день ребята посетили Томский областной краеведче-
ский музей, где они познакомились с “Эпохой камня на территории 
Томско-Нарымского Приобья”.
	 В музее города Томска экспозиция знакомит ребят с историей ос-
нования Томской крепости в 1604 г., бытом и занятиями первых горо-
жан. Получить представление об устройстве и расположении Томской 
крепости
	 2 августа посетили Информа-
ционный центр по атомной энергии – 
это многофункциональная коммуни-
кационная площадка, задача которой 
– просвещение населения в вопросах 
использования атомной энергии. На 
занятии в жанре виртуального спек-
такля «Мир атомной энергии» ребята 
познакомились с различными видами 
электростанций, вырабатывающие 
энергию.
	 В с. Петрово Томского района ребята по-
сетили частный музей «Петросовет» Создатель 
и хранитель музея Владимир Викторович Де-
ментьев – коллекционер и знаток истории.
	 Посмотреть в музее есть на что. Откры-
вает экспозицию военная форма: шинели (ши-
нель Первой мировой войны и шинель времен 
Гражданской войны), кожаный комиссарский 
плащ, чупан, перепоясанный пулеметной лен-
той (халат басмача), буденовка, макеты ору-
жия – шашка, наган, винтовка Мосина. Все 
это можно трогать, главное – не повредить при 
просмотре. Посещение музея бесплатное, и 
здесь всегда есть посетители.
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«Познай свой край»

2023

	 В один из субботних дней «Путешественники», так ребята назвали 
отряд, посетили памятник природы Звездный ключ, расположенный в 
окрестностях с.Батурино. 
	 Звёздный ключ представляет собой водопад высотой 1,5-2 метра, 
вытекающий из грота на склоне и ниспадающий каскадом по ступеням 
почти правильной прямоугольной формы.
	 Уникальность роднику при-
дают травертиновые образования, 
которые выстилают ложе ручья и 
ступени в нижней части склона.
	 Звёздный ключ привлекает 
своим необычайно живописным 
видом. Среди местного населения 
популярен как источник чистой 
пресной воды, набрав ее из родни-
ка, двинулись в обратный путь.
	 С целью ознакомления с основами спортивного ориентирования, 
«Путешественники» в Лагерном саду после теории, пробовали на прак-
тике определение азимута на объект, соревнования по ориентирова-
нию со спортивной картой.
	 8 августа, во всемирный День альпинизма, участники смены 
практиковались в умении работать с туристским снаряжением, прохо-
дить подъём и спуск по склону, траверс, учились вязать специальные 
узлы.
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Прфильные смены 

Импульс

	 В одной из экскурсий ребята 
посетили музеи минералогии и па-
леонтологии ТПУ. Музей минерало-
гии содержит интересные и редкие 
экспонаты – крупные друзы кри-
сталлов горного хрусталя, аметиста 
и других разновидностей кварца, 
друзы серы, кальцита, крупные 
дендриты и пластины меди, само-
родки серебра, золота, платины, 
крупные блоки полированного ча-
роита, нефрита, лазурита, малахи-
та, редкие образцы минералов.
	 В музее палеонтологии дети 
увидели редкие и уникальные об-
разцы со всего мира: псилофиты, 
челюсть акулы, зубы, шерсть, бивни 
мамонта, черепа шерстистого носо-
рога и другие.
	 Для ребят была организована пешая экскурсия по исторической 
части города – они посетили Воскресенскую гору, прошли по улице 
Бакунина – самой старой улице Томска.
	 10 августа отлично отметили День физкультурника с ребята-
ми из других отрядов в конкурсе «Веселые старты». И показали ма-
стер-класс по установке палатки, костра.

	 К ребятам приходили 
представители Томского об-
ластного отделения Россий-
ского Красного Креста с ма-
стер-классом «Оказание первой 
помощи». Инструктор не только 
рассказывала, как действовать 
в различных ситуациях, но и на 
манекенах дети отрабатывали 
изученный материал.
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«Познай свой карй»

	 В одном из дней посетили 
музей славянской мифологии с 
экскурсией «Боги и герои Древней 
Руси». Познакомитесь с мировоз-
зрением наших предков, узнали, 
каких богов они славили, какое 
место занимали в их жизни домо-
вые, лешие, водяные.
	 12 августа сходили в поход на Таловские чаши – памятнику приро-
ды, одно из самых любимых мест туристов. Таловские чаши расположены 
в верховьях р. Басандайка. Вода в чашах целебная, магнезиально-каль-
циевая, слабо минерализованная. Зимой она не замерзает и течет, обра-
зуя ручейки на земле и под землей. А еще туристы верят, что если прийти 
к чашам и загадать здесь желание, оно обязательно сбудется!
	 Завершающими стали заня-
тия по краеведению, проведен-
ные методистом по краеведению 
МАОУ ДО ДДЮ “КЕДР” г. Томска 
Межаковой Ларисой Николаев-
ной. Ребята разучивали русские 
народные игры, описывали пред-
меты.
	 В конце смены все участни-
ки получили сертификаты, слад-
кие подарки, а участники похода 
на Таловские чаши были награж-
дены значком «Первый поход».
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